
阿久比町生涯学習フェスティバル 

                          

主催:阿久比町教育委員会 主管:阿久比町スポーツ推進委員会 

 

スポーツを生活の中に取り入れてみたいけれど、なかなかきっかけを作れずにお悩みの

方も多くいらっしゃるかと思います。「ニュースポーツ体験」では、そんな皆様の背中を押

して、簡単なスポーツの世界へとお誘いします。スポーツ推進委員が楽しみ方をわかりや

すく説明しますので、お気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】阿久比町教育委員会社会教育課スポーツ係      

TEL 48-7311 

 

【日 時】  令和 8年５月１0日（日） 午前１０時から正午まで 

      ※  ９時 30分から受付開始 

※  9 時 50分から準備体操 

【会 場】  阿久比スポーツ村交流センター多目的体育室                        

【内 容】  モルック、ピックルボール、 

ボッチャ、ミニテニス等の体験 

【参加費】  無 料 

【対 象】  小学５年生以上 

       ※事前の申し込みは不要です。 

【その他】  ・運動のできる服装、体育館シューズをご持参ください。 

        ・用具は貸し出します。 

        ・内容は変更になる場合があります。 

 

参加費無料！ 

モルック ミニテニス 


