
  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本人支援(お子さんへの支援) 

特定の人とのやり取りや親子での楽しい遊びを通して、身の回りのこと、 

運動、ことば、コミュニケーション等、全体的な発達を促します。 

一人ひとりの力に合わせて専門の職員が「個別支援計画」を作成します。 

支援計画に基づいて以下のような支援を行います。 

・保育士による個別の療育及び小集団の療育（親子通所） 

・発達検査及び発達相談 

・作業療法士による感覚統合アプローチ 

・言語聴覚士による言語療法 など 

 

療育内容 あそびを通して、豊かな心、たくましい身体を育てます。 

 

運動 

あそび 

製作 

あそび 

感覚 

あそび 

 

散歩 

リズム 

運動 

 

感触 

あそび 

  
リトミック 

≪運動・感覚≫ 

・全身を使って遊ぶ中で、感覚統合を図る。 

・親子で楽しく体を動かし、 

運動機能の向上を図る。など 

 

≪認知・行動≫ 

・自分の運動を組み立てる力（運動企画）

を身に着ける。 

・色、形線、枠等の意識を高める。など 

≪健康・生活≫ 

・通所する中で生活リズムを整える。 

・排泄、食事、着脱等生活に必要なスキル

を獲得する。など 

≪言葉・コミュニケーション≫ 

・保育士の指示や言葉を子どもなりに 

理解し、対応しようとする。など 

・ 

 

≪人間関係・社会性≫ 

・親子で遊び、より良い愛着関係を築く。 

・人のやっていることを真似しようとする。 

・簡単なルールのある遊びをする。など 

阿久比町 
児童発達支援事業所 

支援方針 

・親子での楽しい、嬉しい経験を積み重ね、より良い親子関係を築けるよう支援します。 

・子ども一人ひとりの個性や可能性を大切にします。 

・子育ての不安や負担を軽減し、ご家族の方が楽しく子育てできるよう応援します。 

・ご家族の方一人ひとりが子育てに安らぎと希望を持ち、子どもと共に楽しく過ごせるように応援

します。 

・ご家族の方がいつでも安心して相談できる場を提供します。 

・自分のことを自分で行う力、コミュニケーション力を育み、地域の中で幸せに生きていけるよう支

援します。 

子どもの育ちを大切にします。。 

ご家族の子育てを支援します。 

地域の中での育ちを応援します。 

理 念 

〇親子遠足 

〇誕生日会 

〇内科健診 

〇歯科健診 

〇避難訓練  

など 

行 事 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家族が安心して子育てができるように必要な支援を行います。  

・お子さんへの支援方法のアドバイスや相談対応 

・保護者向け療育研修会及び勉強会の開催 

・専門支援機関の紹介や利用にあたっての助言  他 

 

家族支援（保護者への支援) 

職 員 

● 所  長 … 通所に関する相談やお子さんの発達に関する相談等に応じます。 

● 児童発達支援管理責任者 … お子さんの個別支援計画の作成等を行います。 

● 保育士 … 一人ひとりの成長発達に合わせた療育支援を行います。 

● 機能訓練担当職員 （委託） 

… 臨床心理師や作業療法士、言語聴覚士等専門の職員が療育を行います。 

 

移行支援 / 地域連携 （他の施設との関わり） 

●きらきら星の会 （自由参加）  

OB家族との交流会を、年３回程度、土曜日午前中に開催します。地区別での情報交換や兄弟同士の交流、遊びの場です。 

 
●保護者ワーク  

保育士や保護者同士で子育て

についての相談や情報交換を

行います。 

 
●ペアレント・トレーニング 

臨床心理師と一緒に子どもとの

関わり方やコツを学びます。 

 
●てくてく 父親サロン 

父親同士のしゃべり場です。 

講師の先生、OBのお父さんを 

招いて、情報交換を行います。 

 

お子さんが安心して地域や保育園、幼稚園等で過ごすことができるように必要な支援を行います。  

・保育園、幼稚園への入園についての情報提供や調整 

・町内保育園、幼稚園との連携（職員交流、情報交換のための会議など） 

・計画相談事業所、併用している療育機関との連携、ケース会議への参加 

・阿久比町障がい者自立支援協議会こども部会への参加  

・子育て支援センター、保健センター、障がい者相談支援センターとの連携 など 

 

≪職員の質向上のための取り組み≫ 

・作業療法士/言語聴覚士とのセッションの振り返りと支援内容の検討 

・講師を招いての療育研修の実施 

・虐待防止や身体拘束適正化についての研修の実施 

・感染症及び食中毒、衛生管理についての研修の実施 など 

お問い合わせ 
 
〒４７０－２２１２ 知多郡阿久比町大字卯坂字大平１８番地   

TEL（０５６９）４８－0020 

FAX（０５６９）４８－０２１１ 

 開所時間 ９：００～15：00 （営業時間 8：30～17：15） ＊家庭への送迎は行っておりません。 
令和7 年1月作成 


