
愛知駅伝　Aichi Ekiden

平成29年（2017年）12月2日に開催された愛知駅
伝で、阿久比町が町村の部で初優勝を成し遂げ
ました。栄光のゴールを目指した選手の皆さん
が、“心とタスキ”を9区間（28.7キロメートル）つな
ぐ、素晴らしい走りを見せてくれました。
Agui Town earned its first victory in the town and village category of Aichi 
Ekiden (long distance relay) held on December 2nd 2017. The athletes showed 
us a tremendous run towards the goal of honor, relaying “heart and tasuki 
(sash)” through 9 sections (28.7 kilometers).

宅老所　Day-care Facility for the Elderly

町民体育祭レクリエーション大会
Town People’s Sports Recreational Day

健康まつり
Health Festival

宅老所は町内4つの小学校区に1カ所ずつ
開設しています。趣味の活動や軽運動などが
行われる、高齢者の憩いの場です。
There is a day-care facility for the elderly in each of the 4 
elementary school districts. It is a place of relief for the elderly 
where they pursue their hobbies and participate in light exercise.

毎年10月に阿久比中学校運動場で行われる町内全
地区が参加する大運動会です。町民が一堂に集まり、
地元の優勝を目指して競い合い、住民同士の親睦も
深まります。

人生100年の時代を生き生きと過ごすためには、
自分の健康に関心を持ち、日ごろからの健康的な
生活が大切です。そのきっかけとなるイベントを開
催しています。

All of the town’s districts take part in the grand sports day held in October 
annually at the grounds of Agui Junior High School. Town people gather 
together and compete for each of their local district’s victory. It also helps to 
form a bond between residents.

It is important to take concern with your own health and maintain a 
healthy life-style every day in order to live with vitality in the age of 
100 years life expectancy. This event is held to prompt that kind of 
life-style.

愛知県内でも数少ない、硬式野球場と全天候型トラッ
クを備えた「阿久比スポーツ村」も自慢の施設。高校野
球選手権の予選でも使われているよ！

“Agui Sports Village” which is equipped with a regulation baseball field and 
an all-weather track is even rare in Aichi Prefecture, a facility we are proud 
of. It is sometimes used in the qualifying tournament of the High School 
Baseball Championship.
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いきいき健康づくり
阿久比町は、子どもはもちろん年齢を重
ねても「地域ぐるみで健康になる」ことが
できる町を目指しています。

Agui town aims for “locally based health” not only for children but for 
those growing older too.

Lively Health

健康づくりマラソン大会　Marathon Competition for Health

大人のための
ニュースポーツ体験
Experience of New Sports for Adults
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