
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

学びとおしゃべりの時間  

 
 
 

 

 

 

 

親
子
で
楽
し
む
講
座 

講座名 講 師 日 時 定 員 場 所 申込み 

こころをつなぐ 

わらべ歌遊び 
保育士 

新海 賀子さん 

５月８日(金) 

10 時～11 時 
親子 15 組 あぐぴっぴ 有 

親子ではずむ 

バランスボール遊び 
バランスボールインストラクター 

蜘手 衣紗菜さん 

9 月 4 日(金) 

10 時～11 時 
親子 15 組 アグスポ研修室 有 

異世代交流 

おじいちゃんおばあちゃんと 
やきいも会 

地域のおじいちゃんと 

    おばあちゃん 

11 月 13 日(金) 
予備日 20 日(金) 

10 時～11 時 
親子 20 組 芝生広場 有 

Balloon ゆうえんち 
日本福祉大学 教授 

江村 和彦さん 

 1 月 22 日(金) 

10 時～11 時 
親子 20 組 アグスポ体育室 有 

季
節
の
遊
び
を
楽
し
も
う 

講座名 講 師 日 時 定 員 場 所 申込み 

おさんぽぴっぴ 
 ― 春の自然の中でいいもの 

  いっぱい見つけようー 
あぐぴっぴ職員 

５月 15 日(金) 

５月 22 日(金) 

10 時～11 時 
無 スポーツ村周辺 無 

おさんぽぴっぴ 
 ― 秋の自然の中でいいもの 

  いっぱい見つけようー 
あぐぴっぴ職員 

 10 月 30 日(金) 

11 月６日(金) 

10 時～11 時 
無 スポーツ村周辺 無 

しゃぼんだまであそぼう 

Part1 
あぐぴっぴ職員 

６月 25 日(木) 

６月 26 日(金) 

９時４５分～11 時 
無 芝生広場 無 

しゃぼんだまであそぼう 

Part2 
あぐぴっぴ職員 

９月 28 日(月) 

９月 29 日(火) 

9 時４５分～11 時 
無 芝生広場 無 

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座 

講座名 講 師 日 時 定 員 場 所 申込み 

パワーチャージYOGA 
ヨガインストラクター 

田中 ひとみさん 

 ６月 5 日(金) 

10 時～11 時 

保護者 10 人 

(託児有) 
あぐぴっぴ 有 

ぺナで作るクリスマス飾り 
コルクボードアーティスト 

兼田 史恵さん 

12 月 4 日(金) 

10 時～11 時 

保護者 10 人 

(託児有) 
あぐぴっぴ 有 

講 
話 

みんなが知りたい 

入園の話 
阿久比町立保育園長 

   ７月 10 日(金) 

10 時～11 時 
親子 15 組 あぐぴっぴ 有 

乳
幼
児
家
庭 

教
育
講
演
会 

粘土遊びのすすめ 
― 粘土遊びの楽しさ、 

すばらしさを体験しようー 

日本福祉大学 教授 

江村 和彦さん 

 10 月 15 日(木) 

10 時～11 時 
親子 15 組 アグスポ体育室 有 

０歳広場  

・・・６月・７月・・・ 

①６月 2 日(火) ②9 日(火) ③16 日(火) 

④23 日(火) ⑤30 日(火) ⑥７月７日(火) 

⑦14 日(火) ⑧21 日(火) 

13 時 30 分～15 時  計 8 回開催 

※30 日は、講座とセットです。 

「初めてのおもちゃの選び方、遊ばせ方」 

講師：おもちゃインストラクター 澤口 有香さん  
 

☆離乳・断乳、喃語、人見知りなど、0 歳頃のお

悩みを一緒にお話しませんか。 

２歳広場 

・・・５月・６月・・・ 

①５月12日(火) ②19日(火) ③26日(火) 

④6 月 2 日(火) ⑤9日(火) ⑥16日(火) 

⑦23 日(火) ⑧30日(火)    

10 時～11 時 30 分  計 8 回開催 
 

 
☆イヤイヤ期真っ只中！親を困らせることもあ

るけれど、成長発達にとても大事な時期です。

いろいろな子育ての方法を聞いたり話したり

してこの時期を乗り越えよう！入園の話など

情報交換も有り！ 

 

１歳広場 

・・・１月・２月・3月・・・ 
①1 月 12 日(火) ②19 日(火) ③26 日(火) 

④２月 2 日(火) ⑤9日(火) ⑥16日(火) 

⑦22 日(月) ⑧3 月 2 日(火)    

10 時～11 時 30 分  計 8 回開催 

※2 月 2 日は、講座とセットです。 

「親子ではずむバランスボール遊び」 

講師：バランスボールインストラクタ ー蜘手 衣沙菜さん  
 
☆遊びと運動、ことば、自我の芽生、食事のことな

ど、1 歳頃のお悩みを一緒にお話ししませんか。 

子育て支援センターあぐぴっぴでは、1 年を通して親子であそぶ講座、ママのためのリフレッシュ講座、子育ての学びの時間、同じ年の子ど
もを持つ親同士が集まり、子育てのアドバイスを受けたり、自由に話しができる、共に育ちあう講座があります。定員や、申し込みが必要
な講座もあります。詳しくは、ホームページ 阿久比町お知らせ伝言板、広報あぐい子ども通信をご覧ください。 

  

同じ年齢の子どもを持つ親同士で自由に子育てについておしゃべりしませんか。令和８ 年度から、全 8 回開催いたします。 
予約なしで何度でも参加いただけます。お子さんを連れて、気軽に参加してみませんか。 

 

PaPa MaMa の育ちあいスペース 


