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「あいちワーク・ライフ・バランス
推進協議会」（事務局：県）では、11
月第３水曜日を「愛知県内一斉ノー
残業デー」として定めています。
11月20日(水)は定時に退社し、
趣味や家族との時間を過ごしてく
ださい。
■問い合わせ先
　愛知県労働福祉課
　☎052（954）6360

安定した労使関係を形成するこ
とを目的として、労働講座を開催し
ます。
■日　時　12月13日（金）
　午後1時30分～午後4時5分
■場　所　大府商工会議所大ホール
■対象者
　中小企業の事業主、人事労務担当
者、労働組合役員、一般勤労者など

■定　員
　50人（申込先着順）
■費　用　無料
■内　容　
▽第１部
午後1時30分～午後2時15分
「育児・介護休業法等の改正に
ついて」
講師：愛知労働局雇用環境・均等
部指導課　職員　服部遥夏　氏
▽第２部
午後2時35分～午後4時5分
「メンタルヘルスに関する労働
問題～人事・労務担当者が取
るべき対応～」
講師：馬場社会保険労務士事
務所　特定社会保険労務士　
馬場三紀子　氏

■申込方法
　　参加申込書に記入の上、FAX
または郵送により申し込みくだ
さい。参加申込書は、知多県民事
務所や愛知県ホームページから
取得できます。
■申込期限　11月29日（金）
■申し込み・問い合わせ先　愛知
県知多県民事務所産業労働課
　☎（21）8111
　FAX（26）4529

採用制度の説明会を開催します。
■日　時

11月23日（土・祝）
▽受付時間
　午前9時～午前9時30分
▽説明
　午前9時30分～午後0時30分
■場　所

半田地方合同庁舎
■参加機関

自衛隊愛知地方協力本部半田
地域事務所
愛知県警察半田警察署
知多中部広域事務組合消防本部
第四管区海上保安本部衣浦海上
保安署
※ 参加機関は、変更の場合あり。
■申込方法　申し込みフォームに

必要事項を入力して送信してく
ださい。
■問い合わせ先

自衛隊愛知地方協力本部半田
地域事務所
☎（21）0004

裁判員候補者名簿に登録された
方へ11月中旬に裁判所から通知を
送ります。
■裁判員候補者名簿とは

市区町村の選挙管理委員会が
選挙人名簿からくじで無作為抽
出した名簿を基に、全国の地方
裁判所で作成されます。

■通知について
裁判員に選ばれる可能性があ

ることを事前に伝えるもので、こ
の段階で具体的な事件の裁判
員候補者に選ばれたわけではあ
りません。

詳細は、裁判員制度ホーム
ページをご覧いただくか、裁判
所に問い合わせてください。

■問い合わせ先
名古屋地方裁判所裁判員係
☎０５２（２０３）８９１６

国民年金保険料は、所得税と住
民税の申告で全額が社会保険料控
除の対象となります。その年の1月
1日から12月31日までに納付した
保険料が対象です。
1月1日から9月30日までの間に
国民年金保険料を納付された方に
は、日本年金機構から「社会保険料
（国民年金保険料）控除証明書」が
10月下旬から順次送付されます。
年末調整・確定申告の際には、こ

の証明書または領収書を添付して
ください。（10月1日から12月31日
までの間に今年初めて国民年金保
険料を納付された方には、令和7年
2月上旬に送付されます）
家族の国民年金保険料を納付さ

れた場合も対象です。家族の方宛
てに送られた控除証明書も大切に
保管してください。
詳しくは、日本年金機構ホーム

ページをご覧ください。

■問い合わせ先
▽ねんきん加入者ダイヤル
　☎0570(003)004
▽半田年金事務所
　☎(21)2375

愛知県内
一斉ノー残業デー

裁判所から通知が
届きます

「社会保険料（国民年金
保険料）控除証明書」の
保管をお願いします

労働講座

公安系公務員説明会

英比保育園園児が育ててき
たお米の収穫を行いました。坂
部環境保全会の皆さんの協力
のもと、小さな手に力を込めて
一人ずつ稲を刈り取りました。

今月号の表紙

皆さんの家庭の
卵焼きは甘いです

か。私は市販のつゆを使って作る
だし巻き卵。でも、母は少しの砂糖
を加えてよく焼いた固めの卵焼き。
毎日食べた弁当生活を懐かしく思
います。気持ちの良い季節、それ
ぞれの味が出る卵焼きを弁当に入
れてお出掛けを楽しみたいですね。
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