
生活支援コーディネーター
横　江

■生活支援コーディネーターとは
　　高齢者の皆さんが住み慣れた地域で暮らし続けられる地域づくりのお手伝いをしています。地域づくりで困ってい
ることや不足しているものはありませんか。皆さんと地域づくりを一緒になってサポートしますので、どんなことでも
お気軽にご相談ください。（町が社会福祉協議会に委託し、配置しています）

生活支援コーディネーターをご存じですか？生活支援コーディネーターをご存じですか？

Vol.12生活支援コーディネーターの活動紹介
今回は、令和５年４月から新たに活動が始まった「地域いきいき福祉活動」をご紹介します。

　草木ハピネスで、60歳以上を対象に草木サロンひだまりが
オープンしました。当日は、天気も良く82人の参加がありました。
代表者は、「サロンが高齢者の情報交換や話の輪が広がるような
居場所となるよう、ひだまりのような温かい場所にしていきたい」
と語りました。
■開催日　毎月第２月曜日　午前9時30分～午前11時30分　

　満65歳以上でおおむね3カ月以上在宅で寝たきり状態の方を対象に、健全で安らかな生活を営めるよう日常使用して
いる寝具の洗濯・乾燥を行います。

■問い合わせ先　
　阿久比町社会福祉協議会（横江、守口）
　阿久比町大字卯坂字丸の内85番地
　☎（48）1111（内1523）　ＦＡＸ（48）4045
　電子メール　agui-sw@cac-net.ne.jp

■日にち　回収１２月１４日(木)　午前中
　　　　　配送１２月２１日(木)　午前中
■枚　数　掛布団・敷布団・毛布　各1枚(洗濯・乾燥とも)
■申込期限　１２月１１日(月)
■申し込み方法　健康介護課11番窓口にて申し込みください。
■申し込み・問い合わせ先　健康介護課介護保険係　☎(48)1111（内1125）

　今回は、令和５年度から新しく始まったサ
ロン活動や見守り訪問活動を紹介しました。
町内では、現在サロン活動は１７地区で、見
守り訪問活動は５地区で行われています。生
活支援コーディネーターは、このような地域
の支え合い活動を応援しています。

　卯之山老人憩の家で、区民を対象に卯之山サロン「スマイル」
がオープンしました。当日は、参加者が35人と予想より少なめで
したが、参加者から「久しぶりに会えたね」や「こういう会を開いて
くれてうれしい」との声があり、ボランティアの方々もうれしそう
でした。代表者は、「“スマイル”の名前のとおり、今後も笑顔あふ
れる場所にしていきたい」と語りました。
■開催日　奇数月第３日曜日　午前9時30分～午前11時30分

【草木地区】　 草木サロンひだまり 4/10

【卯之山地区】　 卯之山サロン「スマイル」 5/21

【植地区】　植あいあい会　見守り訪問ボランティア11/4

寝具の洗濯・乾燥サービス事業を実施

　植あいあい会が、サロン活動に加え、見守り訪問ボランティア活動を始めま
した。初回のこの日は、ボランティア15人が集まり、５つのグループに分かれ、
17世帯の訪問先へ一斉に伺いました。
　今後は、月１回定期訪問していきます。
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11.住み続けられるまちづくりを
包摂的で安全かつ強靭で持続可能な都市・人間居住
を実現する

ＳＤＧｓ17の目標

校了日　11月 21日　厳守 修正指示　11月　　日　　時まで


