
町民の皆さんの話題やニュースを紹介

おいしくて体に優しいおせち作り
　町保健センターで塩分を控えた、薄味でもおいしく
食べられるおせちの作り方を紹介する講座が行われ、
町食生活改善推進員や地域の方が参加しました。この
日作った料理は、海老と銀杏のうま煮、だて巻きなど7
品。参加者は「いつもおせちを作ってもらっているの
で、今年は自分が作って家族に食べてもらいたい」と笑
顔で話していました。

12/10
（火）

▲　丹精込めて作るおせち

毎年恒例のしめ縄作り
　南部託老所で正月前の恒例行事「しめ縄作り」が行われ、30人の参加者が講師の新海多美子さん（矢口）から指
導を受けながら家の神棚などに飾るしめ縄を作りました。毎年しめ縄作りに参加して作り方を熟知している方も多
く、参加者同士教え合いながら、次々と立派なしめ縄を完成させました。

12/3
（火）

▲　参加者同士教え合って作る（右・左）

　アグピアホール（中央公民館多目的ホール）で阿久比
町年末特別警戒出発式が行われ、地域のパトロールの活
性化に向け、自主防犯パトロール隊員へ激励が行われま
した。若杉宣弘半田警察署長は「愛知県の交通事故死を
減らすために、皆さんの力をお借りしたい」と話しました。
激励後、町内を青色パトロール車で巡回する皆さんを見
送る出発式が行われました。

年末年始を犯罪・事故なく安全に

12/2
（月）

▲　まちの安全安心を守ります
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