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子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター
開所時間　午前9時～午後4時
　　　　　　　（土曜日・日曜日、祝日は休み）
開所時間　午前9時～午後4時
　　　　　　　（土曜日・日曜日、祝日は休み）

問い合わせ先 （４７）０３６９（阿久比スポーツ村クラブハウス２階）
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ミニ講座
｢ハーブで作ろう！｣

（予約制）

親子講座
「リズム遊び」（予約制）

双子ちゃんの会

児童館「あそびひろば」
英比保育園なかよし広場

児童館　休み

児開館

児開館

児開館

児開館

児開館

児開館

児休み

児童館　PM開館

児童館　PM開館
城山保育園なかよし広場

児童館「あそびひろば」

児童館「あそびひろば」

児童館　PM開館
中部保育園なかよし広場

児童館　PM開館

児童館　休み

児童館　休み

児童館　休み

児童館　休み

児童館「あそびひろば」 児童館「あそびひろば」

東部保育園なかよし広場

児童館　休み

児童館「あそびひろば」

児童館「あそびひろば」
宮津保育園なかよし広場

児童館「あそびひろば」

児童館「あそびひろば」

児童館「あそびひろば」

児童館　休み 児休み

おしゃべりルーム
「栄養士さんに聞いてみよう！

離乳食の話」（先着順）       
からだげんきかな

午前10時30～午前11時30分

おもちゃ病院
わくわくぴっぴ広場

中央公民館本館103号室

児童館「あそびひろば」
草木保育園なかよし広場

児童館「あそびひろば」

即位の日 みどりの日国民の休日 憲法記念日

5月

＊　ことばの相談室「すくすく相談日」は、臨床心理士に
子どもの発達や子育ての悩みなどを相談できます。詳
しくは、支援センターまで問い合わせください。

＊　　マークの日は、芝生広場で外遊びができます。
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おしゃべりルーム　（先着順）
「栄養士さんに聞いてみよう！離乳食の話」

■日時・対象・定員　５月1３日（月）　
　▽　５カ月～８カ月の子ども　午前９時３０分～午前１０時３０分　親子１０組
　▽　９カ月～11カ月の子ども　午前１０時３０分～午前１１時３０分　親子１０組
■場　所　あぐぴっぴ　赤ちゃんルーム
■講　師　平野麻里町管理栄養士

　中央公民館本館や宮津公民館で子育てネットワーカーの
方と一緒に遊びませんか。体操や絵本の読み聞かせもあり
ます。子育ての相談も気軽にしてください。申し込みは不要
です。

【中央公民館本館103号室】
　毎月第2木曜日（８月は休み）午前１０時～午前１１時３０分

【宮津公民館】　※　年4回
　６月２０日（木）、9月１９日（木）、
　１１月２１日（木）、２月２０日（木）

　奇数月は、保健師による健康相談や、身体計測を
受けることができます（予約不要）
午前10時30分～午前11時30分

カレンダー 5 がつ

なかよし広場
　城山・草木・宮津・英比・東部・中部保育園で開催されます。親子で園庭や遊戯室
で遊んだ後、子育て支援センタースタッフによる、体操やふれあい遊び、絵本の読
み聞かせなどがあります。保育士と話し、園の雰囲気を知ることもできます。年間
予定表はあぐぴっぴにも掲示してあります。時間は午前１０時～午前11時３０分。雨
の日も行います。

わくわくぴっぴ広場に遊びに来ませんか

からだげんきかな

子どもの日

　ハーブの効能を学んで、虫よけスプレーを作ります。
■日　時　５月１７日（金）午前10時～午前11時
■場　所　スポーツ村クラブハウス2階会議室 
■対　象　就学前の子どもの保護者
■定　員　１５人（託児は１５人まで可能）
■講　師　子育て支援センタースタッフ
※　材料費が別途かかります。詳しくは子育て支援セン

タースタッフまで。

ミニ講座　ハーブで作ろう！（予約制）

　楽しい曲に合わせて親子で身体を動かします。
■日　時　5月3０日（木）午前10時～午前11時
■場　所　スポーツ村クラブハウス2階会議室
■対　象　２歳～３歳の子どもと保護者
■定　員　親子１５組（託児は３人まで可能）
■講　師　ミュージック・ケア名古屋研究会会員
　　　　　杉浦好美さん

親子講座　「リズム遊び」（予約制）

◆　どの講座も町内在住の方が対象です。
◆　予約制の講座は４月１７日(水)から4月２３日(火)まで（土・日を除く）に直接あぐ

ぴっぴで申し込みください（電話は不可）。参加希望者多数のため、抽選になる場
合は、当選した方に後日連絡しますので、必ずあぐぴっぴの電話番号をスマート
フォンや携帯に登録してください。

双子ちゃんの会
　双子や三つ子など
の親の情報交換の
場です。子どもと一
緒に参加してくださ
い。


