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広報あぐい　2018.3.15

information
お知らせ

6日（金）、10日（火）、13日（金）、17日（火）、
20日（金）、24日（火）、27日（金）
午後6時30分～午後8時30分

種　　　目 日　　　時場　　　所

健康体操教室

ヨガ教室

親子体操教室

健康教室

吹き矢教室

グラウンドゴルフ

ヒップホップ
ダンス教室

小中学生
バレーボール教室

小中学生
剣道教室

小中学生
サッカー教室

アクティブ教室
（フラダンス教室）

4日（水）、18日（水）
午後7時30分～午後9時
11日(水)、25日(水)
午後7時30分～午後8時30分

7日（土）、14日（土）、21日（土）、28日（土）
午前9時～午後0時30分

21日（土）、28日（土）
午前9時～正午
12日（木）、19日（木）、26日（木）
午前10時～午前11時
10日（火）、24日（火）
午後2時～午後3時

15日（日）、22日（日）
午前9時～午前11時
15日（日）
午前9時30分～午前11時30分

○非会員の方は、1人1回300円です。
○どの教室も予約なしで参加できます。（やむを得ず中止になる場合があります）

10日(火）、24日(火）
午前10時～午前11時30分
20日（金）
午後2時～午後3時30分

■問い合わせ先　阿久比スポーツ村　蕕（49）2500

日　　　時 内　　　容 会　　場

1日（日）・2日（月） 愛知県高等学校優勝野球大会
知多地区予選会 野球場

14日（土）・15日（日）・21日（土）愛知県高等学校優勝野球大会春季愛知県大会 野球場

野球場

15日(日)
午前9時30分～午後4時30分 スポーツ村すこやか町民開放

22日（日）・28日（土）・
29日（日・祝）

全尾張高等学校野球選手権大会
知多地区予選会

陸上競技場

■申し込み・問い合わせ先
アクティブあぐい　蕕090（6617）9101（担当　竹内）
アクティブあぐいホームページ　http://activeagui.web.fc2.com/

草木小学校体育館

草木小学校運動場

丸山公園武道場

板山グランド

ふれあいの森

ふれあいの森

ふれあいの森

ふれあいの森

草木公民館

草木公民館

中央公民館

4月のスポーツ村イベントガイド
　阿久比町オリジナルの健康体操
「あぐいの健康体操」ができました。
みんなで楽しく覚えて、一緒に体を
動かしてみませんか。初心者の方
大歓迎です。
　健康づくりに関心のある方は、ぜ
ひお申し込みください。
■日　程（全11回）　
　①4月24日（火）
　　午後1時30分～午後3時
　②5月22日（火）
　　午後1時30分～午後3時
　③6月19日（火）
　　午前10時～午前11時30分
　④7月31日（火）
　　午後1時30分～午後3時
　⑤9月4日（火）
　　午前10時～午前11時30分
　⑥10月23日（火）
　　午前10時～午前11時30分
　⑦11月20日（火）
　　午前10時～午前11時30分
　⑧12月18日（火）
　　午前10時～午前11時30分
　⑨平成31年1月16日（水）
　　午前10時～午前11時30分
　⑩平成31年2月5日（火）
　　午後1時30分～午後3時
　⑪平成31年3月6日（水）
　　午前10時～午前11時30分
■会　場　保健センター　
■内　容　あぐいの健康体操、運
動の基本などの習得
■対　象　町内在住の方
■定　員　20人程度（申し込み多
数の場合は抽選）　　
■料　金　無料
■申し込み方法　電話でお願いし
ます。
■申込期間　3月23日（金）～4月
6日（金）
■申し込み・問い合わせ先
　健康介護課保健係
　蕕（48）1111（内1520・1521）

13日（金）　※27日（金）は大会
午後1時30分～午後3時

あぐい元気づくり
講座の受講生募集

会員になると、どの教室も無料で参加できます！
■受付時間　月曜日～水曜日、金曜日、土曜日の午前10時～正午
■年会費　▽大人（高校生以上）　3,000円　　　▽シニア（６５才以上）　2,500円
　　　　　▽ジュニア（中学生以下）　2,000円　　
■申し込み先　アクティブあぐい（スポーツ村クラブハウス内）
※年会費には、スポーツ保険料は含まれません。（加入をお勧めします）

来年度会員を募集！

　当日受け付けですので、予約は必要ありません。この日の吹き矢教室はお休みとなります。
優勝、第2位、第3位、飛び賞、B.B.賞、参加賞を用意しています。お気軽にご参加ください。
■日　時　4月27日（金）午後1時30分～（午後1時までに集合してください）
■場　所　ふれあいの森体育室
■参加費　（会員）500円、（非会員）800円

吹き矢大会を開催します

総合型地域スポーツクラブ「アクティブあぐい」4月の予定
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