
産業まつりを１１月１６日と１７日の２日間、役
場駐車場で開催しました。爽やかな秋晴
れの下、訪れた多くの人たちで会場はにぎ
わい、ステージではさまざまな催しが開かれ
ました。

主な内容 
施設の開館状況やごみ収集日などを確認してください。 

凧あげ大会 
町内４会場で１月２６日に開催。 

すこやかだより 
飲酒の機会が多い時季こそ、お酒と上手に付き合いましょう。 

医療費・介護費用の軽減制度 

年末年始業務案内 

医療と介護サービスの両方利用している世帯の方が対象です。 
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年末年始の業務案内

１月１２月
施　　設　　名
問い合わせ先 ７日

（火）
６日
（月）

５日
（日）

４日
（土）

３日
（金）

２日
（木）

１日
（水）

３１日
（火）

３０日
（月）

２９日
（日）

２８日
（土）

２７日
（金）

２６日
（木）

○○×××××××××○○阿久比町役場
�（４８）１１１１

○○×××××××××○○保健センター
�（４８）１１１１

○○○××××××××○○中央公民館
�（４８）１１１１

○×○××××××××○×図　書　館
�（４８）６２３１

○○×××××××××○○子ども総合支援センター
�（４９）２５５０

○○○××××××××○○

阿久比スポーツ村
草木グランド
白沢グランド
板山グランド
�（４９）２５００

○○○××××××××○○ふれあいの森
�（４８）８４３１

○×○○××××××○○○勤労福祉センター
�（４８）６６４４

○○○○××××××○○○
丸山公園（運動場・
テニスコート・武道場）

�（４８）６６４４

○○○○×○×○×○○○○半　田　斎　場
�（２７）８７００

○○○○××××××○○○循環バス“アグピー号”

　年末年始は、施設が休業するため窓口で予約ができません。適正に予
約管理を行うため、施設休業中は、予約システムからの予約も休止しま
す。（空き状況の確認はできます。）

【注意】
　予約システムで申し込んだ予約は、すべて仮予約となります。各施設
の窓口で申請書を提出し、使用料を支払って本予約をしてください。
　７日以内に本予約をしなければ、仮予約は自動的に削除されます。ご
注意ください。
　年末年始の休業中に７日経過した場合も削除されます。年末に予約さ
れた場合は、施設休業前に窓口で本予約をしてください。

予約休止期間は、年末開館最終日の午後５時から年始開館初日の午
前８時３０分までです。
▽中央公民館、阿久比スポーツ村、草木グランド、白沢グランド、
板山グランド、ふれあいの森は、平成２５年１２月２７日（金）午後５時～
平成２６年１月５日（日）午前８時３０分
▽勤労福祉センター、丸山公園（運動場など）は、平成２５年１２月２８
日（土）午後５時～平成２６年１月４日（土）午前８時３０分

■公共施設などの休業案内
　（○印は平常業務　×印は休み）

１２月２８日～１月５日の死亡届・出生届など戸籍の届出
や、火葬の利用手続きは、役場宿直室で受け付けます。

　分散乗車協力のおかげで、積み
残しも減少しています。
■問い合わせ先
　防災交通課交通係
　�（４８）１１１１（内２７７）

年末年始の運休期間は
１２月２９日（日）～１月３日（金）

循循循循循循循循循循循循循循循循循循循循環環環環環環環環環環環環環環環環環環環環ババババババババババババババババババババスススススススススススススススススススス““““““““““““““““““““アアアアアアアアアアアアアアアアアアアアググググググググググググググググググググピピピピピピピピピピピピピピピピピピピピーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号””””””””””””””””””””循環バス“アグピー号”
ををををををををををををををををををををごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいたたたたたたたたたたたたたたたたたたたただだだだだだだだだだだだだだだだだだだだききききききききききききききききききききをご利用いただき
あああああああああああああああああああありりりりりりりりりりりりりりりりりりりりががががががががががががががががががががととととととととととととととととととととううううううううううううううううううううごごごごごごごごごごごごごごごごごごごござざざざざざざざざざざざざざざざざざざざいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいまままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすありがとうございます
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ごみ収集
　１２月３１日（火）～１月３日（金）の期間は休業します。
　年末はごみ収集所が混雑しますので、家の内外の掃除は計画的に行いましょう。
　１月の「資源ごみ・燃えないごみ」は、通常の収集月と異なる地区があります。「阿久
比町ごみ分別収集カレンダー」で確認し、収集日以外には絶対に出さないでください。
◎各地区年末年始の「燃えるごみ」収集日

　　福住、福住園高台、阿久比団地、
　　板山、高根台、メイツ巽ヶ丘、　
　　白沢、白沢台、草木の各地区　　　　　　　

　　横松、萩、宮津、宮津団地、
　　宮津山田、陽なたの丘、坂部、
　　卯之山、阿久比、椋岡、矢口、
　　高岡、植、大古根の各地区

◎家庭系・事業系ごみの東部知多クリーンセンターへの搬入
　年末搬入最終日時　１２月３０日（月）午後４時まで〔２９日（日）は定休日〕
　年始搬入開始日時　１月４日（土）午前８時３０分から〔５日（日）は定休日〕
し尿くみ取り
　１２月２８日（土）～１月５日（日）の期間は休業します。
　年末は１２月２７日（金）まで、年始は１月６日（月）から平常日程でくみ取りをします。
　申し込みは、町指定の「し尿くみ取り券取扱所」でお早めにお願いします。
■問い合わせ先　建設環境課環境係　�（４８）１１１１（内３１０・３１７）

　▽１２月２９日（日）
　　阿久比クリニック　�（４８）８８６６
　　　卯坂字米山１-１

　▽１２月３０日（月）
　　浅井外科　�（４８）８７８７
　　　白沢字天神前３３-２

　▽１２月３１日（火）
　　阿久比クリニック　�（４８）８８６６
　　　卯坂字米山１-１

　▽１月１日（水）
　　東ヶ丘クリニック　�（４８）５５５１
　　　福住字高根台１１-６

　▽１月２日（木）
　　阿久比クリニック　�（４８）８８６６
　　　卯坂字米山１-１

　▽１月３日（金）
　　阿久比クリニック　�（４８）８８６６
　　　卯坂字米山１-１

　▽１月５日（日）
　　ハーブ内科皮フ科　�（４８）９０７４
　　　横松字宮前６７

■年末年始休日診療案内（診療時間は午前９時～正午）

■年末年始休日歯科診療所（診療時間は午前９時～午後１時）
　【１２月２９日（日）～１月３日（金）、１月５日（日）】
　半田歯科医療センター　�（２３）２６３６
　　半田市港町１-６２

ごみ収集・し尿くみ取り

年内収集最終日　　１２月３０日（月）
年明け収集開始日　１月６日（月）

年内収集最終日　　１２月２７日（金）
年明け収集開始日　１月４日（土）
※　１月７日（火）から通常収集

～年末年始の業務案内～



４

●広 ●報 ●あ ●ぐ ●い 2013年 12月 15日号

　医療と介護サービスを両方利用している世帯の負担を軽減するため、世帯内の同一保険（国民健
康保険、社会保険〈被用者保険〉、後期高齢者医療制度など）の各加入者が１年間（毎年８月～翌年
７月）に支払った医療費と介護費用の自己負担額を合計し、自己負担限度額を超えた金額を支給す
る制度があります。
　自己負担額の合算対象となるのは、同じ医療保険制度に加入している場合だけです。例えば、夫
婦の一方が「後期高齢者医療制度」で、もう一方が「国民健康保険」といった場合などの加入する
医療保険制度が異なるときは、住民票上は同じ世帯であっても合算されません。ご注意ください。

○　支給対象
　医療費と介護費用の自己負担額があり、両方合わせた額が次表の自己負担限度額を超えている世帯

○　自己負担限度額

現役並み所得者上位所得者一般区分Ⅱ区分Ⅰ該当する区分

１２６万円６７万円３４万円　３４万円
〈７０歳未満の世帯〉

加入している保険が、社会保険
や国民健康保険などと介護保険

６７万円５６万円３１万円　１９万円
〈７０歳～７４歳の世帯〉

加入している保険が、社会保険
や国民健康保険などと介護保険

６７万円５６万円３１万円　１９万円
〈７５歳以上の世帯〉

加入している保険が、後期高齢
者医療制度と介護保険　　　　

▽区分Ⅰ 
　　世帯全員が、住民税の課税対象となる各種所得の金額がないなどの方
　　（年金収入のみの場合は年金受給額８０万円以下の方）
▽区分Ⅱ 
　　住民税非課税の世帯で『区分Ⅰ』に該当しない方
▽一般 
　　『区分Ⅰ』『区分Ⅱ』『上位所得者』『現役並み所得者』のいずれにも該当しない方
▽上位所得者（７０歳未満） 
　　【社会保険の場合】標準報酬月額（一定期間の報酬の平均額から定められるもの）が５３万円

以上の方など
　　【国民健康保険の場合】世帯全員の基礎控除後の所得合計額が６００万円を超える方
▽現役並み所得者（７０歳以上） 
　　【社会保険の場合】標準報酬月額が２８万円以上の方など
　　【国民健康保険・後期高齢者医療制度の場合】課税所得１４５万円以上の方など

○　計算する期間
　毎年８月から翌年７月までの１２カ月間

～高額医療・高額介護合算療養費制度～
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○　申請受付
　・印鑑、振込先の分かるもの（通帳など）を持参してください。 
　・申請受付は毎年７月３１日時点で加入していた保険者で行います。 
　・介護保険・国民健康保険・後期高齢者医療制度の世帯で支給の可能性がある方には、１２月中旬

以降にお知らせしますので、記載された問い合わせ先の窓口で申請してください。 
　・町外へ転出した方、町外から転入された方、ほかの社会保険から国民健康保険・後期高齢者医

療制度に変わった方は、転入前の市町村や以前加入していた医療保険制度への手続きが必要と
なります。（条件によりお知らせが送付されない場合があります。） 

申請窓口など 
（１）国民健康保険または後期高齢者医療制度・介護保険のみの世帯の方 
　　住民福祉課の窓口で申請してください。 
（２）社会保険から国民健康保険・後期高齢者医療制度へ変更された世帯の方 
　　社会保険で事前に自己負担額証明書を取得し、住民福祉課の窓口で申請してください。 
（３）社会保険・介護保険のみの世帯の方 
　　社会保険で申請してください。（期間中に国民健康保険から社会保険に変更された場合などは、

住民福祉課の窓口で国民健康保険分の自己負担額証明書を発行します。） 
（４）国民健康保険から社会保険に変わった世帯の方 
　　国民健康保険で自己負担額証明書を発行しますので、住民福祉課の窓口で手続きをしてください。 
■問い合わせ先
　【介護保険に関すること】健康介護課介護保険係　�（４８）１１１１（内２２８・２９０）
　【国民健康保険に関すること】住民福祉課国保年金係　�（４８）１１１１（内２１４・２１６）
　【後期高齢者医療制度に関すること】住民福祉課福祉医療係　�（４８）１１１１（内２１５・２５７）

○　負担軽減の例
（例）夫婦２人世帯のともに７２歳・町民税非課税　⇒　『区分Ⅱ』に該当
　　国民健康保険で２５万円の医療費と介護保険で２５万円の介護費用を支払った場合

　１年間で医療費２５万円、

介護費用２５万円を支払い

１年間の自己負担額が５０

万円。 

　年間５０万円を支払った後、支給の申

請をすると、自己負担限度額３１万円を

超えた１９万円の支給が受けられ、年間

の負担が３１万円にとどまります。 

夫負担 25万円  
　（医療サービス） 

医療・介護 
自己負担限度額（年間） 

31万円 

妻負担 25万円 
　（介護サービス） 

世帯負担 31万円  
　50万円－31万円 

　　　　　＝19万円 

　申請することにより、支払った医療費・介護費用と自己負担限度額の差額１９万円が支給 
されることになります。 

高額医療・高額介護合算療養費制度
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●航空管制官を迎えてくらしの講座

管制官の仕事を語る鈴木さん
中部国際空港の航空管制官を講師に迎え、「航空管

制官ってどんな仕事」と題した講座が１１月２０日、中央
公民館で開かれました。一般参加で集まった４３人は、
空港の管制塔で勤める現役の管制官が語る貴重な話に
耳を傾けました。
落ち着いた口調で、あまり知られていない仕事の内

容などについてやさしく教えてくれる講師の鈴木恒さ
ん。幾人もの管制官が交代して、飛行機が飛び立つ前
から始まって飛んでいる間や着陸後もパイロットと交
信している逸話では、聴衆も驚いた様子。航空機に指
示や許可を出す交信の実演も披露していただきました。

● 日ごろの感謝を伝える園児のプレゼント

手紙を渡す園児たち
ほくぶ幼稚園の年長児が「勤労感謝の日」を前にし

た１１月２０日に、阿久比交番の警察官と半田消防署阿久
比支署の消防士たちを訪ね、感謝の気持ちを伝えまし
た。日ごろ町の安全を守ってくれている人たちへ、み
んなで手作りの手紙を贈りました。
大きな声で「いつもわたしたちを守ってくれてあり

がとうございます」と阿久比支署で出迎えた職員にお
礼を言う園児たち。プレゼントを手渡された職員たち
は「ありがとう」と笑顔で応えました。その後に子ど
もたちは、職員と一緒に救急車や消防車を楽しそうに
見学しました。

「町制６０周年記念 第３６回阿久比町産業まつり」（産業まつ
り実行委員会主催）が１１月１６日と１７日、役場駐車場で開かれ
ました。２日とも好天に恵まれ、協賛企業や商店などの各種
出店が数多く並んだ会場には、約１２,０００人が訪れました。
特設ステージでは、子どもたちに大人気のキャラクター

ショーや、競技用自転車を軽やかに操る大迫力のパフォーマ
ンスなど来場者を楽しませるさまざまなイベントが繰り広げ
られました。初日昼には餅投げも行われ、田んぼアートで育
てたお米を使って作られた餅が振る舞われました。
他にも、６０周年を記念して限定で制作したアグピーのぬい

ぐるみなどが当たる抽選コーナーには長蛇の列ができ、会場
はたくさんの人たちでにぎわっていました。

�������	
��
���������	
��
�

知多娘。とアグガールのステージショー 迫力満点の自転車パフォーマンス

多くの人たちが集まった餅投げ
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あなたは写っていませんか。もし写っていれば、写真をおわけしますので連絡ください。　　政策協働課�（４８）１１１１（内３０３）

●今年こそ全国大会優勝に手が届け

明るい笑顔の青柳さん（左）と小笠原さん
「第１３回全日本チアダンス選手権大会」（１２月７日

東京体育館で開催）に出場の青柳瑠香さん、小笠原染
野さん（ともに南部小６年）が１１月２１日、町長室を訪
れ、大会での活躍を町長に誓いました。
２人は、１０月の関西予選大会を通過した知多市の強

豪ダンスチーム「PEACH☆ CHEERS☆ Love」に所
属。チームは昨年の大会で準優勝の好成績を収め、小
笠原さんは昨年に続いて出場します。息の合ったダン
スで栄冠を勝ち取るため、他のメンバーと厳しい練習
に励んでいます。初出場で「楽しく踊りたい」と語る
青柳さんと共に、まぶしい笑顔を輝かせました。

● 笑顔で 10連覇を報告

町長と握手する卜部さん（右）
日本マスターズ柔道大会を制した 卜  部 秀幸さん（高

うら べ

根台）が１１月１８日、優勝メダルを手に町長室を訪れま
した。９月２１日、２２日に東京の講道館で行われた大会
の８１キロ級（５０～５９歳）で優勝し、第１回大会から１０
連覇達成の快挙を「好きだから柔道が続けられる。今
後も体調管理をしっかりして、出場するからには勝ち
続けたい」と笑顔で語りました。
小学５年生から柔道を始め、２７歳のときには全日本

選手権の大舞台を経験した卜部さん。現在は、半田市
で子どもたちへ指導するなどの一方で、自らの稽古に
も意欲的に励んでいるそうです。

���������������	
��
�����
　阿久比町食育推進計画策定時に実施したアンケートでは、週４日以上家族がそろい晩ごはんを食べる割合が、
半数を少し超える程度の５４.４％という結果（食育推進計画　第６章　３数値目標より）になっています。今回は
家族そろってごはんを食べる大切さについて紹介します。食卓を囲んでの食事をもう一度見直してみませんか。

　近年、それぞれの生活時間のずれ、単身世帯の増加などで家族のあり方が変化し、家族がばらばらに食べる
「孤食」、同じ食卓を囲んでいても違うものを食べる「個食」などが増え、家族そろって食事をする機会が減っ
ています。
　家族そろってごはんを食べることには、次のようなメリットがあります。
◎食事が楽しくなる
　家族と会話をしながら楽しく食べるといったコミュニケーションをとりながらの食事は心のいやし・心の安
定をもたらします。買い物や調理を一緒に行えば、家族の絆を一層深めてくれます。

◎食文化・マナーの伝承
　箸の正しい持ち方や食事の作法・マナー、食文化などを親が子どもに伝えることで、良い習慣や正しい知識
を身につけることができます。

◎規則正しい食生活づくり
　一人の食事は、簡単な献立で、時間も不規則になりがちです。１日３食、規則正しくバランスの良い食事を、
家族一緒に習慣づけていきましょう。

■問い合わせ先　産業観光課農政係　�（４８）１１１１（内２２７）

毎月１９日は「おうちでごはんの日」
　愛知県では、「食育の日」である毎月１９日を「おうちでごはんの日」と
し、早めの帰宅で家族や友人と一緒にごはんを食べるよう勧めています。
　家族の生活時間が異なる中で、毎日は難しいかもしれませんが、週に
１回、月に１回からでも、そうした機会を作っていきましょう。
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　町内幼保小中高の一斉あいさつ運動を、平成２５年度もＰＴＡや地域の方々などに協力いただ
き実施しました。第１回目は６月２０日（木）～２６日（水）、第２回目は１１月１８日（月）～２２日（金）の
期間で行いました。
　その活動の様子を一部紹介します。

＜阿久比高校＞
　午前８時～午前８時３０分の登校時に、桜橋交差点で実施し
ました。ＰＴＡの保護者が登校生徒へ、積極的にあいさつや
声かけを実行し、生徒たちも自らあいさつをしていました。

＜東部小学校＞
　「あいさつカード」を全児童に配付して、大きな声で元気
よくあいさつできた児童のカードには、児童会役員がシール
をはっていきました。「校長先生にあいさつする」など１６項
目をビンゴにして、全校児童で楽しく取り組めるようにしま
した。

＜中部保育園＞
　園児は横断幕を、保護者はうちわを持って登園してきた親
子に元気よくあいさつをしました。室内前のテラスでは、先
に登園してきた子が並んで、登園してきた親子にあいさつを
していました。

＜英比保育園＞
　年長児がポスターを作り、各クラスにあいさつ運動の宣伝
をしました。登降園時には当番の親子が玄関前に立ち、うち
わとポスターを一緒に手に持ってあいさつしました。

　毎年多くの方々にご協力いただき、今年の１回目の活動にも延べ６,０００人を越える人たちに参
加していただきました。皆さんありがとうございました。
　「いつでも、どこでも、元気よくあいさつのできる子どもを育てていきたい」と考え、これ
からも活動を続けていきたいと思っています。運動期間中だけでなく、普段から子どもたちに
声をかけていただけるとうれしいです。
■問い合わせ先　学校教育課学校教育係　�（４８）１１１１（内２０２）

笑笑顔顔ででああいいささつつ みみんんななででああいいささつつ
～阿久比町幼保小中高一斉あいさつ運動～
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１３ 

２０ 

２７ 

子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 
開所時間　午前９時～午後４時 
　　　　　　　（土曜・日曜日、祝日は休み） 
開所時間　午前９時～午後４時 
　　　　　　　（土曜・日曜日、祝日は休み） 

豆まきをしよう！ 
児童館「あそびひろば」 

中部保育園なかよしひろば 
児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

「双子ちゃん集まれ！ 
双子の子育て大変談！」 

（予約制） 

センターはじめ
あけまして 

おめでとうございます 

東部保育園なかよしひろば 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

問い合わせ先 fl（４７）０３６９（阿久比スポーツ村クラブハウス２階） 

阿久比町 
子育て支援センター 

７ 

１４ 

２１ 

２８ 

５ 

１２ 

１９ 

２６ 

８ 

１５ 

２２ 

２９ 

９ 

１６ 

２３ 

３０ 

１０ 

１７ 

２４ 

３１ 

１１ 

１８ 

２５ 

休 

休 

休 

休 

 

休 

休 

休 

 
ことばの相談室 
すくすく相談日 
心理士（予約制） 

ことばの相談室 
すくすく相談日 
心理士（予約制） 

グラウンドで遊ぼう！ 

英比保育園なかよしひろば 

児童館「あそびひろば」 
南部保育園なかよしひろば 

児童館「あそびひろば」 

おそとでぴっぴ 

＊児童館は、毎週月曜日が休館日。１月は１４日、１５日もお休みです。２９日はあそびひろばで「豆まきをしよう！」をします。 
＊ことばの相談室「すくすく相談日」は、実施日が変更になる場合があります。予約時にご確認ください。 
＊　　マークの日は、芝生広場で外遊びができます。冬でも暖かい日は、午前中に戸外で遊びましょう。 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

成人の日 
子育てミニ講座 

「絵本の選び方、 
楽しみ方」
（予約制） 

親子講座 
「ベビーサイン講座」

（予約制） 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

親子講座「ベビーサイン講座」 
赤ちゃんの考えていることがわかると楽しいだろうな･･･。 
泣くかわりに教えてくれないかな？ 
そんな風に思っているママたちにおすすめの講座です。 

☆講座・おしゃべりルームの予約は、１２月２６日（木）まで
に直接あぐぴっぴに申し込みください（電話は不可）。
参加希望者多数の場合は、抽選になります。当選され
た方へは、後日連絡します。 

おそとでぴっぴ 

児童館「あそびひろば」 

宮津保育園なかよしひろば 

草木保育園なかよしひろば 

城山保育園なかよしひろば 

おそとでぴっぴ 

中央公民館１０３号室 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

年末は１２月２７日（金） 
午後４時で終わりです。 
新年は、１月６日（月） 
午前９時から始めます。 
 

講　師：ベビーサイン協会認定講師　河島理世さん 
日　時：１月２４日（金）午前１０時～午前１１時 
対　象：６カ月～１歳未満で、まだ言葉が 
　　　　話せない子どもと保護者 
場　所：スポーツ村会議室 
申し込み：親子１５組（兄弟の託児５人まで） 

子育てミニ講座「絵本の選び方、楽しみ方」 

講　師：子育て支援センター所長　井之上重美 
日　時：１月１７日（金）午前１０時～午前１１時 
対　象：絵本に関心のある保護者 
場　所：スポーツ村会議室  
申し込み：２０組（託児１５人まで） 

　子どもたちに絵本を読み聞かせたい･･･。どんな絵本を
選べばいいの?どんなふうに読めばいいの?と思っている
方にお勧めの講座です。いろいろな絵本や楽しみ方を紹
介します。 

日　時：１月２０日（月） 
　　　　午前１０時～午前１１時 
対　象：双子がいる保護者 

今月のテーマ： 

　　「双子ちゃん集まれ！双子の子育て大変談！」 

パパとママの…　

双子を持つ親同士で子育ての情報交換をしませんか？ 
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　年末年始は、忘年会や新年会などお酒を飲む機会が
増える時季です。
　お酒は、飲みすぎると体に悪い影響を与えます。適
量であれば体に良いとされる「酒は百薬の長」という
言葉があるように、自分の適量を知り、上手に付き合
いましょう。

お酒と上手に付き合うコツ
●適量を守りましょう
　国民の健康増進を推進する基本的な方向や、目標に
関する事項などを定めた厚生労働省の方針「健康日本
２１」では、“１日にアルコール分２０グラム以内”を適
量の目安としています。
　１日の目安は、ビールなら５００ミリリットル、焼酎
なら２分の１合、日本酒なら１合、ワインなら小さめ
のグラス２杯程度です。アルコール分２０グラムは、体
重６０～７０キログラムの人が、肝臓での処理に３時間程
度かかる量です。

●“休肝日”を作る
　アルコールは主に、睡眠中に肝臓で分解されます。
毎日飲酒を続けたり、睡眠時間が短くなったりする
と、肝臓はアルコールを分解しきれなくなり、肝機能
障害を引き起こす原因となってしまいます。

　少なくとも、週に２日は連続して“休肝日”を作り、
肝臓を休ませましょう。

●空腹で飲まない
　空腹のときにお酒を飲むと、アルコールの吸収が速
くなり、酔ってしまうのも早くなります。つまみを食
べながら飲むと、急速なアルコールの吸収を抑え、悪
酔いを防ぐことができるといわれています。
　タンパク質は肝臓の働きを助けるので、つまみには
枝豆や豆腐料理、魚などがお勧めです。

●お茶や水などの水分を取る
　アルコールには利尿作用があるため、体は水分不足
の状態になります。お酒を飲んだ後は、お茶や水など
を飲み、水分を補いましょう。

●楽しい雰囲気で飲む
　適度のアルコールは、精神的な緊張を緩め、ストレ
スの解消につながります。
　ただし、ストレス解消のためとして飲みすぎてしま
うと、睡眠の質を下げ、かえって疲労を増やしてしま
います。
　適量を守って、楽しく飲みましょう。

　「８０２０（はちまるにいまる）運動」の表彰式を１１月３日に、オアシスセンターで行いました。
　８０２０運動とは、「生涯、自分の歯で食べる楽しみを味わえるように」との願いを込めて始まった「８０歳になっ
ても２０本以上自分の歯を保とう」という運動です。
　今年の式で表彰された１５人は、次の皆さんです。（敬称略・順不同）
佐藤正己、下司英信、渡邊勉、池田令子、永井貞雄、鈴木好夫、津江幸三郎、白石隼人、古田広志、田中重明、
平はるよ、新美と�江、佐治三千子、伊藤京一、三浦ツネ子

１１５５人人のの皆皆ささんんをを『『８８００２２００運運動動』』でで表表彰彰ししままししたた
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３０
分
～

　
■■対  
平
成
２３
年
１２
月
～

　
　
　
　
平
成
２４
年
１
月
生
ま
れ

■
「
み
ん
な
で
楽
し
く
脱
メ
タ
ボ
教
室
」
第
５
弾

　
■■時  
午
前
１０
時
～
午
前
１１
時
３０
分

　
■■対  
申
込
者

■
１
歳
６
カ
月
児
健
診
　
■■時  
午
後
１
時
～

　
■■対  
平
成
２４
年
６
月
１８
日
～
７
月
２１
日
生
ま
れ

■
ヨ
ガ
教
室

　
■■時  
午
前
１０
時
～
午
前
１１
時
３０
分

　
■■対  
申
込
者

■
１
歳
児
歯
科
相
談

　
■■時  
午
前
９
時
３０
分
～
午
前
１１
時

　
■■対  
平
成
２５
年
１
月
生
ま
れ

■
３
歳
児
健
診
　
■■時  
午
後
１
時
～

　
■■対  
平
成
２２
年
１２
月
生
ま
れ

■
乳
が
ん
検
診
・
子
宮
が
ん
検
診
・
骨
検
診

　
■■時  
午
前
９
時
～
午
前
１１
時

　
　
午
後
１
時
～
午
後
２
時
２０
分

　
■■対  
申
込
者

■
「
み
ん
な
で
楽
し
く
脱
メ
タ
ボ
教
室
」
第
５
弾

　
■■時  
午
前
１０
時
～
午
前
１１
時
３０
分
　
■■対  
申
込
者

■
母
子
健
康
手
帳
交
付

　
■■時  （
受
付
）午
前
１０
時
～

　
　
　
　
　
　
　
午
前
１０
時
１５
分

月
の
保
健
ガ
イ
ド

診
療
時
間

午
前
９
時
～
午
後
１
時（
日
曜
日
・
祝
日
）

�
半
田
歯
科
医
療
セ
ン
タ
ー

　
半
田
市
港
町
１
－
６２

　
�（
２３
）２
６３
６

《
健
康
な
ん
で
も
相
談
日
》

□時  
時
　
間
　
　
□対  
対
　
象

□場  
場
　
所
　
　
□そ  
そ
の
他

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

《
休
日
診
療
歯
科
診
療
所
》

診
療
時
間

午
前
９
時
～
正
午

《
休
日
診
療
担
当
医
院
》

□
問
い
合
わ
せ
先
　
健
康
介
護
課
保
健
係
�（
４８
）１１
１１（
内３
１１
・３
１２
）

～
～
～
～
～
～
～
～
～

※
場
所
の
指
定
の
な
い
場
合
、
会
場
は
保
健
セ
ン
タ
ー（
オ
ア
シ
ス
セ
ン
タ
ー
１
階
）で
す
。

１０
日（
金
）、
１７
日（
金
）

※
　
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
身
長
・
体
重
・
血
圧

な
ど
を
測
定
し
ま
す
。（
電
話
相
談
も
可
）

受
付
時
間

午
前
９
時
～
午
前
１１
時
、
午
後
１
時
～
午
後
３
時

休 日 診 療 案 内

乳 児 ・ 一 般 健 康 相 談



１２

●広 ●報 ●あ ●ぐ ●い 2013年 12月 15日号

《 今 月 の お す す め 》　 　 　 　

『子どもと親のためのワクチン読本』
母里　啓子　著

『トップシークレット・アメリカ』
デイナ・プリースト&ウィリアム・アーキン　著

玉置　悟　訳
『ゴジラで負けてスパイダーマンで勝つ』

野副　正行　著
『旅の賢人たちがつくった海外旅行最強ナビ』
丸山ゴンザレス&世界トラベラー情報研究会　編

『米国の研究者が書いた TPPがよくわかる本』
ジェフリー・J・ショット、バーバラ・コトチュウォー、

ジュリア・ミュール　著
浦田秀次郎　監訳

前野　高章、三浦　秀之　訳 
『教育社会学を学ぶ人のために』

石戸　教嗣　編
『ヒラメ・カレイのおもてとうら』

山下　洋　著
『浅田真央そして、その瞬間へ』

吉田　順　著
『雪まろげ』

宇江佐真理　著

これからの季節に活躍するコート

やセーターの洗濯方法をはじめ、装

飾品や家具などのお手入れ方法を紹

介。家にあるものの手入れの仕方を

知ることができる１冊。

秋・冬におすすめのスイーツやド

リンクを手軽に素早く作る方法を紹

介。クリスマスの時期に向けて、ス

イーツ作りを始めてみませんか。
『カンタンなのにかわいい☆１０分スイーツ秋・冬』『カンタンなのにかわいい☆１０分スイーツ秋・冬』
しらいしやすこ /小澤 綾乃 著しらいしやすこ /小澤　綾乃　著

１月の図書館カレンダー
※●●印は休館日です。

土金木水火月日

�４�３�２�１☆☆☆

１１１０９８７�６５

１８１７１６１５１４�１３１２

２５２４２３２２２１�２０１９

☆３１�３０２９２８�２７２６

開館時間
火曜日～金曜日　午前１０時～午後６時
土曜日・日曜日・祝日　午前１０時～午後５時

これ以外にも多くの
新着図書があります

『マッティのうそとほんとの物語』
ザラー・ナオウラ　作

森川　弘子　訳
『患者さんが教えてくれた　水俣病
と原田正純先生』

外尾　誠　文

『わたしのすてきなクリスマスツリー』
ダーロフ・イプカー　作
やました　はるお　訳

『錯視のひみつにせまる本〈２〉錯視の技』
新井　仁之　監修
こどもくらぶ　編

　おはなしコーナーで、紙芝居や
絵本の読み聞かせなど子ども向け
の楽しい催しをします。
�土曜日　午後２時３０分～
�日曜日と祝日
　午前１１時～、午後２時３０分～

�������

『新品みたいに長持ち！お手入れの教科書』『新品みたいに長持ち！お手入れの教科書』
阿部 絢子 著阿部　絢子　著

�������

★阿久比中学校美術作品展、造形部展
　１２月１４日（土）～
　　　　　平成２６年１月１２日（日）

阿久比町立図書館
�（48）6231

図書館からのお知らせ
　１２月２８日（土）～平成２６年１月４日（土）の期間は、年末年始・館内整理のため休館します。
　休館中の図書などの返却は、ブックポストへお願いします。
　受付で配布している図書館カレンダーで、休館日を確認してください。
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
　貸出券発行後に住所・氏名・電話番号などに変更があった方は、図書館へ届け出てください。
　図書館からのお知らせが届かないことがあるので、ご協力をお願いします。
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火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火火災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防ののののののののののののののののののののののののののののののののの知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知識識識識識識識識識識識識識識識識識識識識識識識識識識識識識識識識識
　生活の基本は、やはり住宅にあるのではな
いでしょうか。家に帰れば大切な家族も待っ
ていて、気持ちも安らぐことと思います。
　しかし、火災による死亡者のほとんどが住
宅火災によるもので、その多くが高齢者に
なっています。ストーブなどの暖房器具や電
気器具を使う機会が増えるこれからの季節
は、住宅の防火対策がとても大切です。

●火災を防ぎ生命・財産を守
　るための原因別の予防法
　たばこ、ストーブ、コンロ、電気器具など、
身近なものが原因で火災は起きています。
▽寝たばこやたばこの投げ捨てをせず、たば
この火はしっかり消す。

▽ストーブの付近には燃えやすいものを置か
ず、給油するときは火を消す。

▽料理をしているときはその場を離れず、離
れるときは火を消す。

▽家の周りは整理整頓をし、放火されないよ
うに気をつける。

▽風の強いときは、たき火をしない。たき火
をするときは消火用具の準備をする。

▽子どもには火遊びをさせない。
▽電気器具は正しく使い、たこ足配線をやめ
る。コードの上には重いものをのせない。

▽コンセントなどにはホコリを付着させな
い。テレビの裏などは注意が必要です。

▽住宅用火災警報器などを設置し、寝具や
カーテンなどは防炎製品を使用する。

▽高齢者や身体の不自由な人は近所同士で助
け合う関係を築きましょう。

●火災から生命を守るため
　避難の方法
　火災から生命を守るためには初期消火も必
要ですが、炎が天井に届いてしまった場合や
高齢者、子ども、身体が不自由な方などは、
避難することが何よりも大切です。
少しでも危ないと思ったら無理をせず、避難
をすぐに開始しましょう。
▽持ち物にはこだわらず、すぐに避難しま
しょう。

▽一度避難したら二度と戻らないようにしま
しょう。

▽火災の出ている部屋の戸は閉めて逃げま
しょう。煙の流出を抑えられます。

▽普段から家の二方向に避難できるよう計画
を立てましょう。

▽ハンカチやタオルなどを濡らして鼻と口を
保護して逃げましょう。

▽煙がたれ込めてきたら、姿勢を低くして逃
げましょう。 

▽完全に煙にまかれたときなどは、透明なビ
ニール袋などに空気を入れてからかぶる
と、個人差はありますが１分ほど呼吸がで
きます。

▽どうしても避難できないときは、入口の隙
間に濡らした衣類やタオルなどを詰めて、
窓から顔を出して救出を待ちましょう。こ
のとき、大きな声を出して自分の存在を知
らせましょう。

１２月２７日～２９日の３日間は、年の瀬の
火災を予防するため、阿久比町消防団
が午後８時～午後１２時に年末夜警を
行います。
地域を守る消防団に応援をよろしく
お願いします。
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■職務内容　児童生徒・幼児の登
下校時の交通指導、一般通行者
への交通指導、幼稚園・保育園・
小学校や高齢者の交通安全教室
指導、各行事の交通安全誘導

■身　分　非常勤特別職の嘱託員
■募集人員　１人
■勤務開始予定日　平成２６年４月
１日（火）

■指導地区　東部小学校区（予定）
■勤務形態　月曜日～金曜日の午
前２時間と午後２時間（勤務時
間の割振りは、あらかじめ関係
指導員に周知のうえ変更するこ
とがあります。）

■賃　金　町が定める金額（被服
などは貸与）

■応募資格　年齢１８歳～５０歳（平
成２６年４月１日現在）の健康な
方（６５歳定年）

●交通指導員を募集 ■提出書類　履歴書（市販のもの、
写真添付）、健康診断書

■試験方法　面接試験（後日連絡）
■申込期間　平成２６年１月６日
（月）～３１日（金）

�

防災交通課交通係
�（４８）１１１１（内２７７）

�

　町に皆さんから寄せられた東日本
大震災の義援金は、１０月３１日現在
で９,７８５,９６５円（内訳は窓口受付分
が８,８８４,７９０円、義援金箱が９０１,１７５
円）になりました。
　寄せられた義援金は、日本赤十
字社愛知県支部を通じて被災地へ
送られます。

申し込み・問い合わせ先

●東日本大震災義援金
　ありがとうございます

　引き続き義援金を受け付けてい
ますので、ご協力をお願いします。

�

住民福祉課社会福祉係
�（４８）１１１１（内３４６）

�

　平成２６年度阿久比町学校給食用
購入物資納入業者の指定申請書を
受け付けます。申請書は学校給食
センターで配布します。
■受付期間　平成２６年１月６日
（月）～３１日（金）

�

学校給食センター
�（４８）５１１１

問い合わせ先

●学校給食用物資の納
入業者を募集

申請・問い合わせ先

町制６０周年記念事業　　　空間 
～テーマは「煌く未来へつなぐ阿久比の心」～ 

きらめ 

平成２６年１月に実施される町制６０周年記念事業を紹介します。
事業概要、日時など実施日、事業名

スポーツ村周辺を楽しく走る健康マラソンです。心地よいさわやかな汗を流しませんか。
当日は、とん汁や阿久比米おにぎりの提供もあります。（数に限りあり。）
参加者を募集中で、申込締め切り日は１２月２０日（金）です。
部門など詳しいことは、広報１２月１日号の最終面（２０ページ）をご覧ください。
■日　時　１月１９日（日）【受付】午前８時から　【開会式】午前８時４０分
■場　所　阿久比スポーツ村
■問い合わせ先（担当課）　社会教育課　�（４８）１１１１（内２６２・２８０）

平成２６年
１月１９日（日）

阿久比町健康づく
りマラソン大会

第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子どどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどももももももももももももももももももももも用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品リリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリユユユユユユユユユユユユユユユユユユユユユーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーススススススススススススススススススススス市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市ををををををををををををををををををををを開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催  リユース市利用・用品提供のお願い
　会場には、時間前から多くの方にお越しいただ
くことが予想されます。先に来られた方から順に
入場いただくようご協力ください。
　リユース市に提供いただく子ども用品は、開催
当日に会場でも預かります。（次回提供）
　リユースボックスを次の場所に置き、随時収集
していますので、ご協力ください。（ベビーベッ
トなど大きな用品は、役場で預かっています。）
▽役場、オアシスセンター（保健センター）、子
育て支援センター“あぐぴっぴ”、卯ノ山児童館、
町内各保育園、ほくぶ幼稚園

　子どもの成長に伴い使わなくなった衣類やおもちゃなどの子ど
も用品を、無料で配布する「リユース市」を開催します。
　来場された子どもには、サンタさんからのプレゼントがありま
す。皆さんの来場をお待ちしています。
■日　時　１２月２０日（金）午前１０時～午前１１時
■場　所　勤労福祉センター
　（エスペランス丸山）
■問い合わせ先
　子育て支援課　�（４８）１１１１
　（内２２６・３０１）

　この事業は「住民
税１％町民予算枠
制度」わくわくアイ
デア事業として採択
された事業です。
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�

　県税の還付業務について、現在
は各県税事務所で行っています
が、平成２６年１月から名古屋東部
県税事務所に集約します。これに
伴い、県税還付金の還付請求権譲
渡書類の提出先が、名古屋東部県
税事務所となります。
　平成２６年１月以降、県税還付に
ついての問い合わせは、名古屋東
部県税事務所までお願いします。
（平成１５年１２月までに所管の県税
事務所から発行する送金支払通知
書の再発行は、所管の県税事務所
に問い合わせください。）
　還付金の振込先を確認する場
合、所管の県税事務所だけでなく、
名古屋東部県税事務所から連絡す
ることもあります。

�

愛知県総務部税務課
�０５２（９５４）６０４７
ホームページ
http://www.pref.aichi.jp/zeimu/

●県税の還付事務を集約します

問い合わせ先

　町では、平成２３年１０月１日から試行運転を実施している循環バスについて、
平成２５年９月までの２年間の利用状況や運行評価委員会の評価を踏まえ、平成
２６年１０月からの本格運行に向け、運行計画（案）をとりまとめました。
　この案について、パブリックコメントを実施し、広く皆さんから意見を募集
します。
■募集案件名　阿久比町循環バス（アグピー号）運行計画（案）
■公表方法　町ホームページに掲載および防災交通課窓口で閲覧
　　　　　　ＨＰ　http://www.town.agui.lg.jp/ka/unko-keikaku.html
■募集期間　１２月１６日（月）～平成２６年１月６日（月）
■提出方法　案件名、住所、氏名、電話番号、意見を記入し、電子メール、
ファクシミリ、郵送（１月６日必着）で提出または役場開庁時間内に直接防
災交通課窓口へ提出してください。様式は問いませんが、日本語でお願いし
ます。電子メールで提出する場合は、件名に「パブリックコメントについて」
と入力してください。提出していただいた個人情報は、目的以外に利用しま
せん。

■意見の取り扱い　提出された意見に対し、個別に回答しませんが、意見の概
要、町の考え方をまとめ、町ホームページなどで公表します。

■提出・問い合わせ先　防災交通課交通係　�（４８）１１１１（内２７７）
　〒４７０-２２９２　阿久比町大字卯坂字殿越５０
　阿久比町役場防災交通課交通係パブコメ宛
　FAX（４８）０２２９　　電子メール　kotsu ＠ town.agui.lg.jp

　愛知県内の特定の産業に適用される７業種の特定（産業別）最低賃金
について、改正された次の金額が平成２５年１２月１６日から発効します。「愛
知県最低賃金」は１０月２６日に、時間額７８０円へ既に改正されています。
　愛知労働局のホームページ（http://aichi-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/）
でも確認できます。

■内　容　４人の講師が「尾張・三河の
宗教と信仰」をテーマに講演

■日　時　平成２６年１月３１日（金）、２月
７日（金）、１２日（水）、１９日（水）

　時間はいずれも午後２時～午後３時３０
分【全４回】
■場　所　中央公民館本館３０１号室
■対象・定員　原則町内在住、在勤の
方・９０人
■受講料　８００円（４回分）
■申し込み方法など　電話、電子メール
または社会教育課窓口で申し込みくだ
さい。（電話、窓口の受付時間は平日
の午前９時～午後５時。メールの場合
は件名に「歴史講座」と入れてくださ
い。）

■申込期限　１２月２７日（金）
　（応募者多数の場合は抽選）
■問い合わせ先　社会教育課
　�（４８）１１１１（内２６２）
　電子メール　shakyo@town.agui.lg.jp

時間額特定（産業別）最低賃金
８８５円製鉄業、製鋼・製鋼圧延業、鋼材製造業
８５８円はん用機械器具、生産用機械器具、業務用機械器具製造業

８１３円
計量器・測定器・分析機器・試験機、
光学機械器具・レンズ、時計・同部分品製造業

８２３円
電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業

８６３円輸送用機械器具製造業
７９９円各種商品小売業

８４６円

自動車（新車）小売業
※　従来の「自動車（新車）、自動車部分品・附属品小売
業最低賃金」を分離して「自動車（新車）小売業」の最
低賃金を設けました。従って「自動車部分品・附属品小
売業」の最低賃金については平成１９年１２月１６日発効の時
間額８００円が適用になります。

■問い合わせ先　半田労働基準監督署　�（２１）１０３０

パブリックコメントとは、町の基本的な政策を立案する過程で素案を公
表し、住民の皆さんから広く意見を募集し、提出された意見などを考慮
して町の意思決定を行うものです。また、意見などに対する町の考え方
を公表します。

パブリックコメント（意見募集） パブリックコメント（意見募集） 

愛知県の特定（産業別）最低賃金改正が 
１２月１６日から発効します 

愛知県の特定（産業別）最低賃金改正が 
１２月１６日から発効します 

愛知県の特定（産業別）最低賃金改正が 
１２月１６日から発効します 
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�

　町では、医療費の自己負担額軽
減と医療保険財政健全化のため、
国民健康保険加入者へ「ジェネ
リック医薬品に関するお知らせ」
を１２月下旬に送付します。
　送付するお知らせは、後発医薬
品であるジェネリック医薬品への
切り替えに参考となるもので、医

●国民健康保険加入者へ
　お知らせを送付します

薬品を切り替えた場合に、自己負
担額がどれくらい下がるかの例な
どを記載しています。
　平成２５年１０月に薬の処方を受け
ている方で、ジェネリック医薬品
へ切り替えることで、薬代の自己
負担額を一定金額以上軽減できる
と見込まれる方を対象に、お知ら
せを送付します。
医薬品を切り替える際の注意点
・主治医や薬剤師と十分にご相談

ください。
・医師の判断によりジェネリック
医薬品が処方されない場合があ
ります。

・在庫が薬局にない場合には、薬
の用意に時間がかかってしまう
場合もあります。

�

住民福祉課国保年金係
�（４８）１１１１（内２１６）

�

　「知多４Ｈクラブ」は、２０歳代を
中心とした農業に携わる青年の集
まりです。勉強会や農業を身近に
感じてもらうイベントなどを企画
して行っています。
　今回、知多の農業や農業青年を
ＰＲする交流会を、同世代の女性
を対象に実施します。イチゴ狩り、
地元農産物を使ったバーベキュー、
農畜産物をかけたビンゴゲームを
計画しています。
■日　時　平成２６年１月２６日（日）
午前１０時４５分～午後２時３０分

■場　所　「市野園芸」「ファー
マーズマーケットブリオ」（どち
らも半田市）
■参加費　２,０００円
■募集対象　１８歳～３０歳くらいの
独身女性

■募集人数　１５人（先着順で、定
員になり次第締め切ります。）

�

知多農林水産事務所農業改良普及
課（担当　森下）
�（２１）８１１１（内２８７）

�

知多信用金庫　様
　町に「門松用祝賀紙」１９,４００枚
をご寄付いただきました。
　祝賀紙は、今回の広報と一緒に
配布しています。

問い合わせ先

●農家との楽しい交流会
　に参加してみませんか

申し込み・問い合わせ先

●ご寄付ありがとうございます
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日　　時場　　所種　　目

１５日（水）、２９日（水）
午後７時３０分～午後９時

草木小学校体育館健康体操教室

８日（水）、２２日（水）
午後７時３０分～午後８時３０分

草木小学校体育館
ヒップホップ
ダンス教室

１０日（金）、３１日（金）
午後２時～午後３時３０分　
１４日（火）、２８日（火）
午前１０時～午前１１時３０分

草木公民館（１０日）
中央公民館（１４日）

※　２８日、３１日は問い合
わせください。　　 

ヨガ教室

１１日（土）、１８日（土）、２５日（土）
午前９時～午後０時３０分

草木小学校体育館
小中学生
バレーボール教室

９日（木）、１６日（木）、２３日（木）、３０日（木）
午前１０時～午前１１時

ふれあいの森親子体操教室

７日（火）、１０日（金）、１４日（火）、１７日（金）、
２１日（火）、２４日（金）、２８日（火）、３１日（金）
午後６時３０分～午後８時３０分

丸山武道場小中学生剣道教室

１０日（金）、１７日（金）、２４日（金）、３１日（金）
午後２時～午後３時

ふれあいの森健康教室

２６日（日）　午前９時～午前１１時草木小学校運動場グラウンドゴルフ

※　非会員の方は、１人１回２００円です。
　　１月のアクティブ広場はお休みです。
■申し込み・問い合わせ先　アクティブあぐい　�０９０（６６１７）９１０１（担当　竹内）

第１１回アクティブあぐいボウリング大会の参加者を募集
■日　時　平成２６年２月９日（日）
　【受付】午前１０時～午前１０時２０分　【スタート】午前１０時３０分
■場　所　半田グランドボウル（現地集合）　　■定　員　５０人　 
■参加費（貸靴代別） 
　【一般の部（２ゲーム）】（会員）１,４００円　（非会員）１,６００円　 
　【マイボールの部（３ゲーム）】２,０００円 
　※　飛び賞、B.B. 賞、参加賞あり。応募の締め切りは平成２６年２月３日（月）

１月の 
会　場内　　容日　　時

陸上競技場スポーツ村を走ろう
１月１２日（日）
　午前９時３０分～午前１１時３０分

陸上競技場第３６回阿久比町健康づくりマラソ
ン大会

１９日（日）
　午前８時４０分～正午

陸上競技場スポーツ村すこやか町民開放１９日（日）
　午後１時～午後４時３０分

陸上競技場知多チャンピオンシップ２６日（日）

■問い合わせ先　阿久比スポーツ村　�（４９）２５００
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■人権・行政・心配ごと相談
　１６日（木）
　場　所　中央公民館本館
　時　間　午前９時３０分～午前１１時３０分
　※　電話での相談も受け付けます。
■無料法律相談（事前に予約が必要）
　１６日（木）
　場　所　中央公民館本館
　時　間　午後１時～午後４時
■問い合わせ先
　住民福祉課�（４８）１１１１（内３０６）
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平成２６年１月９日（木）
場　所　中央公民館本館
時　間　午後１時３０分～午後４時３０分
　NPO法人知多地域成年後見センター
では、成年後見制度巡回相談（事前に
予約が必要）を毎月行っています。
■問い合わせ先
　半田後見事務所（半田市福祉文化会館内）
　�（２１）０８１１
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◇事例（３０代女性）
　業者からネットオークションで走行距離１０万キロメートル以上の中古車を、「現状渡
し」「保証金なし」「代金３０８,０００円」で購入した。業者が整備し、オイル交換して納車
したが、翌日カーナビをつけるため、近所のディーラーに行ったところエンジンが止
まり動かなくなってしまった。調べてもらうと「トランスミッションの故障で、修理
代が３０万円かかります。突発性ではなく、前から壊れていたと思われます」と言われ
た。購入業者に連絡すると「納車時に陸送したときは何の問題もなかった。数万円だっ
たら何とかする」と言われた。修理費は払いたくないし、初めから壊れている車なの
で解約したい。
　保証なしで購入しても、初めから壊れていたのなら販売店が瑕疵（かし）担保責任
を負うことになり、修理代金を請求できると思われます。整備記録など車の状況を把
握して、自動車公正取引協議会など専門機関に相談しながら販売店と交渉するように
案内しました。
・中古車は新車に比べ、消費者が契約前に製品の性能や故障の有無を見極めることが
難しく、購入後にトラブルを生じることが少なくありません。不明な点は販売店に
確認し、▽販売条件の確認（保証がついているか、過去の使用者の点検整備表があ
るか、不具合を生じた場合に整備をしてくれるかなど）▽品質の確保（初年度登録
はいつなのか、走行距離はどれくらいなのか、修復歴はあるのかなど）といった内
容を理解して契約しましょう。

・自動車の購入には、特定商取引法のクーリング・オフが適用されないので注意が必要で
す。販売業者が、自動車公正取引協議会の会員であるかも目安にすると良いでしょう。
◎　消費生活相談（無料）を行います。ご利用ください。
■日　時　平成２６年１月８日（水）（毎月第２水曜日）　午前１０時～正午、午後１時～午後４時
■場　所　中央公民館本館２０５号室
■問い合わせ先　産業観光課　�（４８）１１１１（内２３４）
※　知多県民生活プラザでも消費生活相談を行っています。
　　月曜日～金曜日　午前９時～午後４時３０分　�（２３）３３００

シリーズ　消費生活相談�4２ 
「中古車に関する｣相談
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阿久比町民憲章
アグピー 

阿久比町 
マスコットキャラクター 

　わたしたち阿久比町民は、ここに町民憲章を定
め、よりよい町づくりに努めることを誓います。
◎ホタル飛びかう、豊かな自然を守ります。
◎歴史と伝統を守り、教養を高めます。
◎スポーツに親しみ、健康で明るい家庭をつくり
ます。
◎オアシス運動をすすめ、笑顔あふれるまちをつ
くります。
◎ボランティア活動に、すすんで参加します。

■発行／阿久比町（〒４７０－２２９２　愛知県知多郡阿久比町大字卯坂字殿越５０　�０５６９（４８）１１１１）編集／総務部政策協働課
■阿久比町ホームページ  ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｔｏｗｎ．ａｇｕｉ．ｌｇ．ｊｐ/
資源を大切に！この用紙は再生紙を使用しています。

広報あぐいを声の広報ボランティア「あいうえお」が CD録音しています。
ぜひご利用ください。
■問い合わせ先　阿久比町社会福祉協議会・ボランティアセンター�（４８）１１１１

阿久比町民憲章
11月　救急・火災

救急 ９７救急　　　    ９７
交通事故交通事故　　７７
急 病急　　病　　５６５６
そそ の 他の 他　　３４３４

火災火災　　　２２
建 物建　物　　１１
車 両車　両　　１１
その他その他　　００

阿久比町消防団
出動人員　６１人

雨天の場合、 
東部学区会場・英比学区会場は２月２日（日）に延期、 
草木学区会場・南部学区会場は雨天中止 

●東部学区会場　宮津公民館西側 
●英比学区会場　英比小学校運動場 
●草木学区会場　デンソー阿久比製作所グラウンド 
●南部学区会場　阿久比中学校西側多目的広場 

■問い合わせ先　社会教育課　fl（４８）１１１１（内２６２） 

阿久比町凧あげ大会

第２８回

阿久比町凧あげ大会

第２８回

阿久比町凧あげ大会

第２８回

平成２６年１月２６日（日）　午後１時～ 

凧をあげるときは、電線や周囲の状況に注意してください。 
会場までの行き帰りには、交通安全に注意してください。 

たこ 


