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　国民健康保険は、国民健康保険事業運営の財源として加入者が保険税を出し合い、医療費に充てることで、病気やけがをしたとき
に、経済的な負担を軽くすることを目的とした相互扶助制度です。現在その制度を支える国保財政は大変厳しい状況となっています。
○国民健康保険税率の改正
　国民健康保険税率が平成２３年４月から次のとおり改正されます。国民健康保険に加入している皆さんには、今後の国保事業の健
全な運営のためにも、病気などの事前予防による医療費の抑制と保険税の納付に理解と協力をお願いします。なお、平成２３年度国
民健康保険税納税通知書は、８月中旬に発送します。

○国保財政の現状
　国保財政は、被保険者の高齢化や診療報酬改定に伴う医療費の増加などにより、支出が増え続けている状況にあります。その一
方で長引く景気の低迷による所得の減少などにより、税収不足のため財源確保がとても厳しい状況です。
　阿久比町では、平成２１年度以降、国民健康保険特別会計の財源不足分を補てんするため、国民健康保険財政調整基金を繰り入れ
て運営してきました。しかし、平成２２年度末には基金残高もなくなり、このままの状況が続けば、平成２３年度には２億円余りの財
源不足に陥り多額の赤字が生じると見込まれます。
　財源の不足分の全額を国民健康保険税で賄うとした場合、前年に比較して平均で３８.２％の大幅な増税となることから、保険税の
平準化を図った結果、平均１７.５％の上昇率とし、財源不足分は、暫定的に一般会計からの繰入金として１億１,０００万円を補てんする支
援を受け上昇率を抑えました。

◆特定健診の受診
　病気の早期発見・早期治療は慢性疾患などの生活習慣病を予防・改善するために欠かせません。毎年必ず特定健診を受診し、自
らの健康管理に心掛けてください。（費用は無料）

◆医療費の節約に協力を
　加入者の皆さんのちょっとした心掛けで医療費を節約することができます。年々増加する医療費を抑えるためにも、ご協力くだ
さい。
・　同じ病気での重複受診はやめてください。
・　薬への多用な依存はやめてください。
・　かかりつけ医（ホームドクター）をもちましょう。
・　医療費窓口無料化による安易な受診は控えてください。
・　ジェネリック医薬品の利用を検討してください。

□問い合わせ先　保険課国保係　�（４８）１１１１（内２１４・２１６）
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　阿久比町国民健康保険では、次のとおり人間ドックと脳ドックを実施します。今年から人間ドックと脳ドックの両方を受けるこ
とはできません。どちらか一方を申し込んでください。
□対象者
・　阿久比町国民健康保険の加入者で、昭和１２年４月１日～昭和４７年３月３１日 生まれの方
・　国民健康保険税を完納されている世帯に属する方
・　受診時に入院または妊娠をしていない方
・　特定健診を受診される予定のない方（人間ドックと特定健診の重複受診は不可）
□予定申込者数
・　３００人程度（ただし、性別により費用が異なるため３００人に満たない場合でもお断りすることがありますのでご了承ください。）
□個人負担額
・　人間ドック　１人当たり（男性）９,１３５円、（女性）１０,０８０円
・　脳ドック　　１人当たり　９,４５０円
※　検査の当日に支払ってください。
□検査場所
・　人間ドック・脳ドック
　　半田市医師会健康管理センター（半田市神田町１-１） 　�（２７）７８８７
□検査内容
・　人間ドック
　　診察、身体計測、眼底検査、眼圧検査、胸部Ｘ線検査、胃部Ｘ線検査、腹部超音波検査、肺機能検査、血液検査、尿検査、糞
便検査、聴力検査、血圧検査、心電図検査、肺がん検査（男女共通）、前立腺検査（男性のみ）、子宮頚がん検査、乳がん検査（女
性のみ）
・　脳ドック（ＭＲＩ・ＭＲＡにより脳の状態を検査）
※　体内に金属がある方は受けられないことがあります。
□実施時期　５月から翌年２月まで。（日曜日、祝日および年末年始を除く）
□申し込み ･問い合わせ先　保険課国保係　�（４８）１１１１（内２１４・２１６）
※　人間ドックの健診結果は、特定健診と同様、特定保健指導に活用させていただきますので、ご了承ください。

介　護　分支　援　分医　療　分
改正前改正後改正前改正後改正前改正後
９万円１０ 万円１２ 万円１３ 万円４ ３ 万円５０ 万円賦課限度額
１.０％１.５％１.５％据え置き３.０％４.５％所　得　割
１５.０％１０.０％１０.０％据え置き３０.０％２５.０％資　産　割
１０,０００ 円据え置き７,０００ 円据え置き１５,０００ 円１８,０００ 円均　等　割
８,０００ 円据え置き７,０００ 円据え置き１９,０００ 円２２,０００ 円平　等　割

※　賦課限度額については、地方税法などによる改正です。


