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広報あぐい　２００９年１１月１日号

□問い合わせ先　環境衛生課保健係
　�（４８）１１１１（内３１１・３１２）
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現
代
は
ス
ト
レ
ス
社
会
と
も
い
わ
れ
、

職
場
環
境
や
人
間
関
係
な
ど
人
々
が
日
常

生
活
の
中
で
受
け
る
ス
ト
レ
ス
も
大
き
く

な
っ
て
い
ま
す
。
精
神
的
・
身
体
的
ス
ト

レ
ス
が
た
ま
る
と
、
心
身
と
も
に
疲
労
す

る
よ
う
に
な
り
、
ひ
ど
く
な
る
と
心
身
症

や
う
つ
病
な
ど
の
病
気
を
引
き
起
こ
し
ま

す
。

　

う
つ
病
は
「
こ
こ
ろ
の
風
邪
」
と
も
言

わ
れ
、
誰
で
も
な
る
可
能
性
が
あ
る
身
近

な
病
気
で
す
。
し
か
し
、
ス
ト
レ
ス
を
全

く
な
く
す
の
は
困
難
で
す
。
そ
の
た
め
、

ス
ト
レ
ス
に
押
し
つ
ぶ
さ
れ
な
い
よ
う
、

対
処
法
を
身
に
付
け
て
お
く
こ
と
が
大
切

で
す
。

◎
ス
ト
レ
ス
と
上
手
に
付
き
合
う
た
め
に

①　

心
身
が
疲
れ
た
と
き
の
サ
イ
ン
を
早

　

め
に
知
る
。

②　

規
則
正
し
い
生
活
を
す
る
。

③　

本
音
を
話
せ
る
友
人
を
持
つ
。

④　

よ
く
笑
い
、
よ
く
遊
ぶ
。

⑤　

時
に
は
何
も
し
な
い
。

⑥　

質
の
よ
い
睡
眠
を
取
る
。

◎
質
の
よ
い
睡
眠
を
取
る
た
め
に

①　

日
中
は
元
気
に
活
動
す
る
。
適
度
に

運
動
す
る
。

②　

寝
る
前
に
コ
ー
ヒ
ー
・
紅
茶
な
ど
の

カ
フ
ェ
イ
ン
や
ア
ル
コ
ー
ル
を
飲
ま
な

い
。

③　

軽
い
読
書
・
音
楽
な
ど
、
眠
る
前
に

自
分
な
り
の
方
法
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
。

ぬ
る
め
の
風
呂
に
ゆ
っ
く
り
入
る
。

④　

早
寝
早
起
き
を
心
掛
け
る
。

�
　

十
一
月
八
日（
日
）町
保
健
セ
ン
タ
ー
で

健
康
ま
つ
り
を
実
施
し
ま
す
。今
年
は「
こ

こ
ろ
も
体
も
イ
キ
イ
キ
元
気
」
を
テ
ー
マ

に
、
こ
こ
ろ
の
健
康
に
つ
い
て
の
コ
ー

ナ
ー
を
多
く
設
け
ま
す
。
ぜ
ひ
お
出
掛
け

く
だ
さ
い
。

健
康
ま
つ
り
を
開
催

�

�

�
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日日日日日日日日日日日日日日日日本本本本本本本本本本本本本本本本脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳炎炎炎炎炎炎炎炎炎炎炎炎炎炎炎炎予予予予予予予予予予予予予予予予防防防防防防防防防防防防防防防防接接接接接接接接接接接接接接接接種種種種種種種種種種種種種種種種ににににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいいいてててててててててててててててて日本脳炎予防接種について
　７月 １５ 日号の広報でお知らせしましたが、予防
接種実施規則の一部改正で、保護者の方が強く接
種を希望する場合に限り、日本脳炎予防接種が新
ワクチンでも接種できるようになりました。
　希望の方は、必ず保健センターまでご相談くだ
さい。なお、新ワクチンは１期の方が対象です。
２期の方は有効性・安全性が確立されていないた
め、旧ワクチンでの接種となります。
【問い合わせ先】
環境衛生課�（４８）１１１１（内３１１・３１２）

ワクチンの
種類接種回数対　象　年　齢予防接種名

新ワクチン

２回

生後６カ月～
７歳６カ月未満

（標準的な接種年齢
３歳～）

１期初回

日本脳炎
１回

生後６カ月～
７歳６カ月未満

（標準的な接種年齢
４歳～）

１期追加

旧ワクチン１回９歳以上 １３ 歳未満２期

ゆったり入浴 
ぬるめの湯にのんびりつか 

れば、疲れた心が癒されます。 


