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対　象：平成１８年４月２日以降に
　　　　生まれた未就園の子どもと
　　　　その保護者 
日　時：５月７日～１１月１２日（２０回）
　　　　（夏休み期間を除く） 
　　　　毎週木曜日　午前１０時～ 
場　所：中央公民館本館ほか 
講　師：子育てネットワーカーほか 
参加費：４,０００円（２０回１講座） 
定　員：１５組 

　工作や季節行事を通じ
て親子のふれあいを深め
てみませんか。 
　子育てネットワーカーや
保育士がお手伝いします。 
　親子で友達をつくって元
気いっぱい遊びましょう。 

■申し込み・問い合わせ先　社会教育課　fl（４８）１１１１（内２６２） 
　４月２０日（月）から２４日（金）まで電話で申し込みを受け付けます。申込者多数の場合は抽選を行いま
　す。（初めて参加される方を優先します。） 

ミニ運動会 

七夕 

クッキング 

　ふれあいの森の体育室で、玉いれやかけっこなど 
思いきり体を動かしましょう。 

　短冊に願いを込め、キレイな飾りをつくりましょう 
できた笹飾りは持ち帰りできますよ。 

　家で料理のお手伝いはちょっと・・・でも 
「ひろば」でなら大丈夫！火も使わず安心です。 

なぜ１９日？　育児のいく（１９）とかけて１９日としました。一人ひとりが積極的に子育て応援に取り組むこ
とで、毎日が子育てに優しい日となることが目標です。

どんな日？　子育て家庭で、職場で、地域で、県民一人ひとりが子育てを支えていく取り組みを積極的
に実施する日です。
・　子育て家庭　◎　早めに帰宅し、積極的に家事育児に参加しましょう。
　　　　　　　　◎　家族そろって食事を共にし、だんらんの機会をつくりましょう。
・　職場　◎　子育て中の部下や同僚が気兼ねなく退社できるよう声を掛けましょう。
・　地域　◎　妊婦や乳幼児連れの親子に、親切に対応しましょう。
　　　　　◎　電車やバスなどで席を譲りましょう。
　　　　　◎　ベビーカーでの階段の上り下りを手伝ったり、ドアの開閉に手を貸したり
　　　　　　しましょう。

□問い合わせ先　愛知県少子化対策推進会議　事務局：愛知県健康福祉部子育て支援課
　　　　　　　　〒４６０-８５０１　名古屋市中区三の丸三丁目１番２号
　　　　　　　　�０５２（９５４）６３１５　FAX０５２（９７１）５８９０

　愛知県少子化対策推進会議で毎月１９日を「子育て応援の日（はぐみん
デー）」とし、社会全体で子育てを応援する県民運動に取り組んでいくこ
とが決まりました。

はぐみん
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