
　２００９年の干支は丑。知多半島は乳牛を育てる酪農が盛んです。阿久比町でも１３軒の
酪農家が約１,０００頭の乳牛を育て、毎日牛乳を搾っています。生産者は「２００９年の主役
は牛たちです。元気な牛たちと、安全で安心して飲める牛乳を生産していきます」と丑年の
抱負を話していました。 
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し

い
新
春
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ
と
と
思

い
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
清
祥
を
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
ま
す
ま
す
の
ご

多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
日
ご
ろ
の
阿
久
比
町
政
に
対
し
、

ご
理
解
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
心
よ
り
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

町
制
五
十
五
周
年

　

昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
一
月

一
日
に
、
阿
久
比
町
制
五
十
五
周
年
を
迎

え
た
記
念
す
べ
き
日
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

周
年
事
業
と
し
て
は
、
町
勢
要
覧
の
作
成
、

小
学
生
の
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
へ
の
海
外
派
遣
、

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
、
健
康
増
進
の
拠
点
と
な

る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
の
移
設
充
実
、
オ
ア

シ
ス
塔
の
新
調
、
情
報
発
信
の
た
め
の
電

光
掲
示
板
設
置
、
菊
花
咲
き
誇
る
中
で
の

記
念
式
典
、
町
の
将
来
を
担
う
子
ど
も
た

ち
に
よ
る
子
ど
も
議
会
な
ど
、
各
種
イ
ベ

ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。

　

町
民
体
育
祭
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会

で
は
、
阿
久
比
町
商
工
会
青
年
部
の
呼
び

掛
け
で
、「
五
十
五
周
年
記
念
人
文
字
ア
ー

ト
」
を
企
画
し
て
い
た
だ
き
、
全
地
区
住

民
参
加
で
周
年
を
祝
っ
て
い
た
だ
け
た
こ

と
に
感
動
し
ま
し
た
。

　

私
た
ち
は
周
年
の
節
目
を
迎
え
た
時
に
、

先
人
の
方
々
の
こ
れ
ま
で
の
ご
苦
労
と
、

本
町
に
寄
せ
る
情
熱
を
思
わ
ず
に
は
い
ら

れ
ま
せ
ん
。
い
つ
の
時
代
に
も
、
そ
の
時

そ
の
時
に
抱
え
る
問
題
は
あ
っ
た
で
し
ょ

う
。
そ
の
都
度
、
英
知
を
集
め
て
苦
難
を

乗
り
越
え
て
、
今
の
阿
久
比
町
を
築
き
上

げ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
こ
と
に
感
謝
い
た

し
ま
す
。

子
育
て
支
援

　

調
和
の
あ
る
住
み
良
い
町
に
す
る
た
め

に
、
町
民
一
人
ひ
と
り
協
力
し
合
い
、
子

ど
も
た
ち
を
立
派
に
育
て
、
次
の
世
代
に

託
し
て
い
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。
子
ど
も

た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
願
い
、
幼
保
小

中
一
貫
教
育
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
下
で
子
ど

も
の
教
育
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
村
に
開
設
し
た
「
子
ど
も
総

合
支
援
セ
ン
タ
ー
」
は
〇
歳
児
か
ら
中
学

三
年
生
ま
で
の
子
育
て
・
教
育
の
支
援
の

場
と
し
て
保
護
者
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま

す
。
利
用
者
は
町
内
だ
け
で
な
く
町
外
に

ま
で
及
ん
で
い
ま
す
。
開
所
場
所
を
ス

ポ
ー
ツ
村
内
に
し
た
こ
と
で
多
く
の
利
点

が
生
ま
れ
ま
し
た
。
緑
の
多
い
環
境
の
中
、

親
子
で
一
緒
に
過
ご
せ
、
ス
ポ
ー
ツ
村
を

使
用
さ
れ
る
方
も
増
え
ま
し
た
。
村
内
は

明
る
さ
と
活
気
に
満
ち
て
い
ま
す
。

努
力
の
成
果

　

年
末
に
行
わ
れ
た
愛
知
県
市
町
村
対
抗

駅
伝
競
走
大
会
で
阿
久
比
町
は
四
位
入
賞

を
果
た
し
ま
し
た
。
上
位
入
賞
も
喜
び
で

す
が
、
も
う
一
つ
の
賞
「
モ
リ
コ
ロ
賞
」

を
受
賞
し
た
こ
と
は
大
変
誇
ら
し
く
感
じ

て
い
ま
す
。
前
年
度
と
比
べ
順
位
が
一
番

多
く
上
が
っ
た
町
に
い
た
だ
け
る
賞
で
す
。

十
五
位
か
ら
四
位
へ
と
大
躍
進
し
ま
し
た
。

こ
の
快
挙
は
、
日
が
暮
れ
た
ス
ポ
ー
ツ
村

の
グ
ラ
ン
ド
を
走
っ
て
練
習
を
重
ね
た
選

手
皆
さ
ん
の
努
力
の
た
ま
も
の
で
す
。「
阿

久
比
」
の
名
を
高
ら
か
に
掲
げ
て
く
れ
た

選
手
の
皆
さ
ん
に
心
か
ら
拍
手
を
贈
り
ま

す
。

今
年
の
動
向

　

今
年
は
不
景
気
風
の
吹
く
厳
し
い
年
と

な
り
そ
う
で
す
。
町
の
企
業
も
収
益
悪
化

は
免
れ
ず
、
町
の
税
収
も
落
ち
込
む
も
の

と
推
測
し
ま
す
の
で
、
今
後
も
経
費
削
減

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
町
財
政
へ
の
影

響
で
す
が
、
法
人
町
民
税
の
占
め
る
割
合

が
他
の
市
町
に
比
べ
高
く
な
い
こ
と
や
、

こ
れ
ま
で
健
全
財
政
を
心
掛
け
て
き
ま
し

た
の
で
、
小
学
生
の
医
療
費
無
料
な
ど
住

民
サ
ー
ビ
ス
を
低
下
さ
せ
る
こ
と
な
く
、

町
政
を
行
っ
て
い
け
る
と
思
い
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り

　

ま
ち
づ
く
り
は
、
県
道
拡
幅
、
歩
道
設

置
、
信
号
機
の
取
り
付
け
な
ど
交
通
安
全

対
策
工
事
を
進
め
て
い
ま
す
。
下
水
や
そ

れ
に
伴
う
上
水
管
の
敷
設
替
え
な
ど
も
計

画
通
り
に
進
行
し
て
い
ま
す
。
住
宅
開
発

も
順
調
で
、名
鉄
開
発
区
域
の
名
称
も『
陽

な
た
の
丘
』
と
決
ま
り
ま
し
た
。
町
民
の

悲
願
で
あ
っ
た
名
鉄
阿
久
比
駅
に
特
急
が

止
ま
り
、
ま
ち
の
利
便
性
が
ま
す
ま
す
高

ま
っ
て
き
ま
し
た
。

共
に
生
き
る
ま
ち
阿
久
比
町
を
目
指
し
て

　

来
年
、
愛
知
県
で
生
物
多
様
性
条
約
第

十
回
締
約
国
会
議
「
C
O
P　

」
が
行
わ

１０

れ
ま
す
。
阿
久
比
町
は
、
ホ
タ
ル
を
は
じ

め
多
く
の
生
物
が
生
息
で
き
る
自
然
環
境

を
備
え
、
歴
史
、
文
化
、
都
市
近
郊
の
利

便
性
を
併
せ
持
っ
た
ま
ち
で
す
。「
共
に
生

き
る
ま
ち
阿
久
比
町
」
の
建
設
に
向
け
て
、

�
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
安
定
し
た

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く

り
�
に
邁
進
い
た
し
ま
す
の
で
、
本
年
も

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。
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産
、
そ
し
て
円
高
と
日
本
中
が
不
況
に
落

ち
込
み
ま
し
た
。
そ
れ
に
追
い
討
ち
を
か

け
る
よ
う
に
、
期
間
労
働
者
の
解
雇
、
派

遣
労
働
者
の
期
間
前
解
約
、
そ
し
て
学
生

の
就
職
内
定
取
り
消
し
な
ど
、
先
行
き
不

安
な
世
の
中
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

国
政
に
お
い
て
は
、
景
気
回
復
の
た
め
の

諸
施
策
が
講
じ
ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す

が
、
一
刻
も
早
い
景
気
回
復
を
望
み
た
い

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

わ
が
ま
ち
、
阿
久
比
町
に
お
き
ま
し
て

も
、
大
変
厳
し
い
財
政
運
営
を
余
儀
な
く

さ
れ
て
い
ま
す
。
小
学
校
、
中
学
校
、
幼

稚
園
、
保
育
園
の
子
ど
も
た
ち
を
守
る
に

は
、
安
全
・
安
心
の
た
め
に
耐
震
工
事
を

進
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ア
ク
セ
ス

道
路
、
生
活
道
路
の
充
実
に
向
け
た
工
事

も
進
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た

め
に
は
、
自
主
財
源
の
確
保
が
必
要
不
可

欠
で
あ
り
ま
す
。
土
地
の
整
備
と
有
効
活

用
、
そ
し
て
企
業
誘
致
を
積
極
的
に
進
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　

名
鉄
阿
久
比
駅
に
特
急
電
車
が
常
時
停

車
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
特
急

停
車
が
阿
久
比
町
の
発
展
の
源
と
し
て
、

開
発
す
べ
き
地
区
は
大
い
に
開
発
を
し
、

自
然
を
残
す
べ
き
地
区
は
、
自
然
を
大
切

に
保
存
し
続
け
、
人
が
人
と
し
て
安
全
で
、

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
住
み
良
い
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
に
、
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

防
災
に
つ
き
ま
し
て
は
、
い
つ
起
き
て

も
お
か
し
く
な
い
「
東
海
・
東
南
海
地
震
」

に
備
え
、
各
行
政
区
で
防
災
訓
練
の
実
施

を
ぜ
ひ
行
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
行
政
も
議
会
も
大
い
に
応
援
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。「
向
こ
う
三
軒
両
隣
」
力

を
合
わ
せ
、
互
い
に
助
け
合
え
る
力
を
養

い
、
被
害
を
最
小
限
に
と
ど
め
る
た
め
に

も
防
災
訓
練
な
ど
を
通
し
て
一
緒
に
考
え

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

魚
と
水
の
よ
う
な
関
係
。
親
密
で
離
れ

が
た
い
と
い
う
例
え
で
使
わ
れ
る
�
水
魚

之
交
�
を
今
年
の
念
頭
の
言
葉
に
書
か
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
町
民
の
皆
様
と
、

行
政
、
議
会
が
一
体
と
な
り
、
手
を
取
り

合
い
、
信
頼
し
合
っ
て
こ
そ
、
良
い
ま
ち

づ
く
り
が
で
き
、
町
民
の
皆
様
の
安
全
・

安
心
が
築
き
上
げ
ら
れ
る
も
の
だ
と
考
え

ま
す
。

　

阿
久
比
町
の
自
立
を
目
指
し
た
ま
ち
づ

く
り
と
、
町
民
皆
々
様
の
更
な
る
躍
進
を

ご
祈
念
申
し
上
げ
、
残
さ
れ
た
任
期
は
わ

ず
か
と
な
り
ま
し
た
が
、
竹
内
町
政
と
共

に
全
身
全
霊
で
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
こ

と
を
お
約
束
し
て
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

と
い
た
し
ま
す
。

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

夢
を
描
き
希
望
に
満
ち
た
新
し
い
年
を

迎
え
、
阿
久
比
町
民
皆
々
様
の
ご
多
幸
、

ご
健
勝
と
本
年
ま
す
ま
す
飛
躍
の
年
と
な

り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ

ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
日
ご

ろ
よ
り
町
政
、
議
会
に
対
す
る
温
か
い
ご

理
解
と
、
絶
大
な
る
ご
協
力
に
深
く
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
一
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、

愛
知
県
で
は
、
ま
た
も
や
交
通
死
亡
事
故

が
多
発
す
る
と
い
う
、
悲
し
い
事
態
と
な

り
ま
し
た
。
し
か
し
、
阿
久
比
町
で
は
一

昨
年
に
引
き
続
き
、
町
民
の
皆
様
の
努
力

の
お
か
げ
で
、
交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
と
い

う
大
変
喜
ば
し
い
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　

青
パ
ト
を
、
町
制
施
行
五
十
五
周
年
の

記
念
と
し
て
企
業
か
ら
寄
贈
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ま
ち
の
安
全
・
安
心
の
た
め
、

地
域
の
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
の
応
援
隊
と
し

て
、
毎
日
町
内
を
パ
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま

す
。
安
全
は
、
自
ら
努
力
し
作
り
あ
げ
る

も
の
で
あ
り
、
人
任
せ
で
は
で
き
な
い
も

の
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。
交
通
死
亡
事
故

ゼ
ロ
の
記
録
を
伸
ば
し
、
犯
罪
の
な
い
ま

ち
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。
ど
う
ぞ
今
年
も

昨
年
に
も
増
し
て
、
町
民
の
皆
様
の
ご
協

力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

昨
年
は
、
原
油
価
格
高
騰
の
波
に
よ
る

石
油
な
ど
の
値
上
げ
で
、
農
業
、
漁
業
、

運
送
業
や
自
動
車
通
勤
の
方
々
に
は
大
変

な
年
で
し
た
。ま
た
、リ
ー
マ
ン
ブ
ラ
ザ
ー

ズ
の
破
綻
に
よ
り
、
米
国
か
ら
全
世
界
に

広
が
り
を
見
せ
た
金
融
不
安
、
株
安
、
倒
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ふれあいの森で親子ふれあい野外映画会
阿中１年生「広島平和体験事業」に参加。町
民が平和への祈りを込めて折った鶴を千羽鶴
にして広島平和記念公園へ届ける（～６日）
阿中２年生「海外家庭生活体験事業」に
参加（～２３日ニュージーランド）
 町制５５周年記念事業「田んぼアート」の
“アゲハチョウ”が見ごろを迎える
あぐいふれあい盆踊りの夕べ
阿久比町防災訓練

阿久比谷虫供養（卯之山地区）
第３１回阿久比町消防団消防操法大会

町制５５周年記念事業「電光掲示板」を役
場庁舎東側壁面に設置
町制５５周年記念事業スポーツ村トレーニ
ング室新装オープン
ダイヤモンド婚者・金婚者お祝いの会
ふれあいハイク
第６０回町民体育祭レクリエーション大会
町制５５周年を人文字で祝う
親子ふれあい読書キャンペーン（～１１月８日）
ゴミゼロ運動
第２８回障害者大運動会
町制５５周年記念事業第２３回町民講座（坂
東英二さん）
町制５５周年記念事業第２９回阿久比町みん
なの菊花展（～１１月２日）
教育週間に町内すべての幼稚園、保育園、
小学校、中学校を一斉公開

町制５５周年記念式典
第５７回文化祭（～２日）
花半島事業「フラワーフェスティバル in
阿久比」（～２日）
第１９回読書感想画・文コンクール表彰式
第２１回健康まつり
町制５５周年記念事業第３１回産業まつり
（～１６日）
幼保小中高一斉あいさつ運動（～２１日）

町制５５周年記念要覧を全戸配布
愛知万博メモリアル第３回愛知県市町村
対抗駅伝競走大会阿久比チーム第４位　
モリコロ賞１位
人権教育推進・啓発活性化事業講演会（桂
文福さん）
名鉄阿久比駅が「特急」停車駅に

   ８  月  
２日
５日

１４日

１５日

１６日
２４日

  ９  月  
２３日
２８日

  １０ 月  
１日

１日

１日
４日
１２日
１２日
１４日
１９日
１９日
２５日

２８日

３０日

  １１ 月  
１日
１日
１日

１日
２日
１５日

１８日
  １２ 月  

１日
６日

８日

２７日
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第１３回書初め大会
第２２回凧あげ大会
消防出初め式
成人式
第３０回健康づくりマラソン大会

町内４小学校の児童が２分の１成人式

阿久比町障害者計画を策定
宮津特定土地区画整理地区内に「いたち
だ公園」完成
スポーツ村で第１２回阿久比近郊リレー
カーニバル
町消防団観閲式
総合型地域スポーツクラブ「アクティブ
あぐい」設立総会開催

スポーツ村に子ども総合支援センター
オープン
後期高齢者医療制度、特定健診・特定保
健指導制度がスタート
町消防団入退団式
春だ！れんげだ！農業まつり（第１５回農業まつり）

生涯学習フェスティバル２００８（第３６回文
協まつり）（～１８日）
スポーツ村で町小学校陸上競技大会

梅まつり
花かつみ園一般公開（～１８日）
町制５５周年記念事業「田んぼアート・あ
ぐい蝶成５５」の田植え
第２０回ほたるサミット下関に参加（～２０日）
ホタル観察会（～２１日）
阿久比町安全安心町民大会
ホタル生息分布調査（～７月４日）

まちづくり懇談会（～７月１８日　町内９カ 所）
新子ども医療制度スタート（医療費自己
負担小学校卒業まで通院も無料に）
社会を明るくする運動大会・青少年健全
育成推進大会
町制５５周年記念事業でオアシス塔を新調
阿久比町消防団が第５３回愛知県消防操法
大会「小型ポンプ操法の部」で悲願の初
優勝
町立図書館で「お楽しみ会」
町制５５周年記念事業で小学生１０人をシン
ガポールへ派遣（～８月２日）

  １  月  
５日
６日
６日
１４日
２７日

  ２  月  
２６日

  ３  月  
１日
４日

８日

９日
２３日

  ４  月  
１日

１日

６日
２９日

  ５  月  
１７日

２１日
  ６  月  

１日
４日
１６日

１９日
２０日
２４日
２５日

  ７  月  
１日
１日

６日

６日
１２日

１２日
２８日
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―
二
十
歳
の
実
感
は
。

　
「
自
由
が
増
え
た
反
面
、責
任
感
も
増
え

ま
し
た
。
親
が
う
る
さ
く
言
わ
な
く
な
っ

た
分
、
自
分
に
責
任
が
か
か
っ
て
く
る
の

で
大
変
で
す
」

　
「
ま
だ
実
感
が
あ
り
ま
せ
ん
。勉
強
中
で

す
（
笑
）」

　
「
仕
事
を
始
め
て
、お
金
が
自
由
に
使
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
将
来
の
た
め
に

蓄
え
も
し
て
ま
す
」

　

―
社
会
に
対
し
て
。

　
「
い
ろ
い
ろ
な
も
の
が
崩
れ
始
め
た
と

思
う
。
特
に
教
育
や
経
済
が
お
か
し
い
。

学
生
な
の
で
社
会
に
出
る
前
に
多
く
の
こ

と
を
学
び
、何
か
解
決
策
を
見
つ
け
た
い
」

　
「
年
金
問
題
な
ど
難
し
い
話
が
多
す
ぎ

る
」

　

―
ど
ん
な
大
人
に
な
り
た
い
か
。

　
「
自
分
自
身
を
磨
き
、誰
か
ら
も
愛
さ
れ

る
女
性
に
な
り
た
い
。
素
敵
な
恋
も
し
て

み
た
い
」

　
「
教
師
志
望
で
す
。子
ど
も
の
将
来
を
見

据
え
ら
れ
る
よ
う
な
、
広
い
心
を
持
っ
た

先
生
に
な
り
た
い
」

　
「
ズ
バ
ッ
と
社
会
を
切
れ
る
よ
う
な
、

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
に
あ
こ
が
れ
て
い
ま
す
。

自
分
の
気
持
ち
を
正
直
に
伝
え
ら
れ
る
よ

う
な
大
人
を
目
指
し
ま
す
」

　
「
自
分
の
『
お
か
あ
さ
ん
』
の
よ
う
な

親
に
な
り
た
い
。
お
か
あ
さ
ん
今
ま
で
あ

り
が
と
う
。
そ
し
て
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し

く
ね
」

　

―
阿
久
比
町
に
つ
い
て
。

　
「
小
さ
な
町
で
も
頑
張
っ
て
い
る
と
思

う
。
町
民
を
巻
き
込
む
よ
う
な
参
加
型
の

イ
ベ
ン
ト
を
も
っ
と
企
画
し
た
ら
お
も
し

ろ
い
と
思
う
」

　
「
老
人
な
ど
を
一
人
ぼ
っ
ち
に
し
て
は

い
け
な
い
。
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
深
め

る
こ
と
が
必
要
。
地
域
の
行
事
に
も
積
極

的
に
参
加
し
た
い
。
町
も
そ
の
支
援
を

行
っ
て
ほ
し
い
」

　
「
阿
久
比
駅
に
特
急
が
止
ま
る
よ
う
に

な
る
の
で
あ
り
が
た
い
。
自
然
も
多
く
、

名
古
屋
に
も
す
ぐ
行
け
る
し
、
と
て
も
便

利
で
住
み
や
す
い
」

　
　
　
　

◇　
　
　
　
　

◇

　

成
人
式
の
対
象
者
は
一
九
八
八
（
昭
和

六
十
三
）年
四
月
二
日
か
ら
一
九
八
九（
平

成
元
）
年
四
月
一
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
皆

さ
ん
で
す
。
こ
の
年
の
一
月
七
日
に
昭
和

天
皇
が
崩
御
さ
れ
、
元
号
が
「
平
成
」
へ

と
移
り
変
わ
り
ま
し
た
。

　

新
成
人
は
小
学
校
卒
業
時
に
「
二
十
歳

に
な
っ
た
ら
み
ん
な
で
開
こ
う
」
と
�
将

来
の
夢
�
を
書
い
た
手
紙
を
タ
イ
ム
カ
プ

セ
ル
に
納
め
ま
し
た
。
実
行
委
員
が
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
す
る
「
新
成
人
の
集
い
」
で
、

こ
の
『
手
紙
』
の
披
露
や
、
恩
師
か
ら
の

ビ
デ
オ
レ
タ
ー
を
自
分
た
ち
で
編
集
す
る

な
ど
例
年
に
な
い
新
し
い
企
画
を
用
意
し

て
い
る
と
聞
き
ま
し
た
。

　

小
学
校
時
代
か
ら
の
�
夢
�
が
か
な
っ

た
人
。
そ
の
途
中
で
�
夢
�
を
追
い
か
け

て
い
る
人
。
ま
っ
た
く
違
っ
た
�
夢
�
に

向
か
い
頑
張
っ
て
い
る
人
も
い
る
で
し
ょ

う
。
平
成
の
時
代
と
と
も
に
歩
ん
で
き
た

若
者
は
「
成
人
式
」
と
い
う
節
目
の
儀
式

で
、
大
人
へ
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
す
。

「
明
日
を
見
つ
め
る
」
実
行
委
員
た
ち
の

輝
い
た
瞳
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

　

町
内
で
二
百
五
十
四
人
の
皆
さ
ん
が
成
人
式
（
一
月
十
二
日
）
を
迎
え
ま
す
。
新
成
人

は
式
を
自
分
た
ち
の
手
で
作
り
上
げ
よ
う
と
、
十
一
月
か
ら
実
行
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、

九
人
の
メ
ン
バ
ー
で
式
典
の
打
ち
合
わ
せ
や
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

準
備
の
合
間
に
、
成
人
を
迎
え
て
思
う
こ
と
や
考
え
る
こ
と
を
聞
き
ま
し
た
。

　「思い出になる、心
に残る“集い”を企
画します。久しぶり
に仲間と会うのが楽
しみです」

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

　

新
成
人
の
集
い
実
行
委
員
長　

結　
城　
輝　
夫　
さ
ん

新成人の集い実行委員

準備を進めるメンバー
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あなたは写っていませんか。もし写っていれば、写真をおわけしますので連絡ください。　　企画財政課�（４８）１１１１（内３０３）

オアシススケッチ オアシススケッチ オアシススケッチ 

　町スポーツ少年団交流大会が１２月７日、阿久比スポーツ村
で開かれ、スポーツ少年団に所属する８団体が駅伝を通じて
交流を深めました。大会結果は次の通りです。
高学年の部　優　勝　Ａ・Ｆ・Ｃ　ＡＧＵＩ　Ａ
　　　　　　準優勝　阿東パワーズ　Ａ
　　　　　　第３位　草木レインボー　Ａ
低学年の部　優　勝　Ａ・Ｆ・Ｃ　ＡＧＵＩ　Ｅ
　　　　　　準優勝　Ａ・Ｆ・Ｃ　ＡＧＵＩ　Ｂ
　　　　　　第３位　英比ジュニアーズ

●駅伝大会で交流を深める

　町地域包括支援センター主催で「認知症サポーター養成講
座」が１２月３日、中央公民館本館で開かれました。
　認知症を知り、地域で支え合うサポーターを養成するため
の講座で、１２５人の参加者は実際に認知症の家族を介護する体
験報告などを聴き、認知症について理解を深めました。
　講座の最後には、「認知症を支えるのは家族であり、地域で
あること」を確認し、認知症サポーターの証「オレンジリン
グ」が参加者全員に配られました。

●認知症を学ぶ

　１２月２日、阿久比中学校で福祉実践教室が開かれました。
参加したのは３年生２３５人。町社会福祉協議会が用意した７つ
の教室に分かれて、車いすや福祉施設ボランティアなどを体
験しました。
　車いすを体験した生徒たちは「障害物があると車いすは前
に進まないことがよく分かった。まずは声を掛けることから
始めたい」と感想を話していました。

●障害者や高齢者の気持ちになって

　１２月３日、電照菊を栽培する農家でつくる阿久比花き組合
主催で「電照菊ほ場共進会」が開かれました。
　町内 17カ所のほ場を回り、知多農林水産事務所農業改良普
及課やあいち知多農協などの職員が花の付き具合や育成状況
などを審査しました。主な受賞者は次の通りです。　（敬称略）
愛知県知事賞　田中快計　阿久比町長賞　竹内誠敏
阿久比町議会議長賞　若子和義
阿久比町農業委員会長賞　水谷悟

●菊の栽培技術を競う

　１２月７日、中央公民館本館で人権教育推進・人権啓発活性
化事業講演会が開かれました。
　講師に落語家の桂文福さんを迎え、笑いの中に真剣な話し
も交えて講演が行われました。
　「真の笑いは平等にみんなで一緒に笑えることだ」と話を結
びました。

●桂文福さん人権落語を披露
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「
お
う
い
、
変
な
カ
モ
が
来
て
る
ぞ
！
」

　

玄
関
で
父
さ
ん
の
声
。
こ
た
つ
に
も

ぐ
り
こ
ん
で
い
た
圭
太
（
ケ
ー
タ
）
は

あ
わ
て
て
と
び
出
し
た
。

「
大
池
の
カ
モ
じ
ゃ
な
い
か
っ
」

「
そ
う
だ
よ
、
大
池
の
ク
ー
タ
だ
」

「
ク
ー
タ
：
：
？
」

　

圭
太
は
ク
ー
タ
を
見
つ
め
た
ま
ま
声

が
出
な
か
っ
た
。

　

圭
太
と
ク
ー
タ
の
出
会
い
は
一
カ
月

前
に
さ
か
の
ぼ
る
。

　

学
校
の
帰
り
大
池
の
ほ
と
り
を
通
っ
た
。

　

木
々
の
紅
葉
も
す
っ
か
り
色
あ
せ
た

と
い
う
の
に
、
あ
ち
こ
ち
で
大
人
た
ち

が
つ
り
糸
を
た
れ
、
水
辺
の
近
く
で
は

４
、
５
羽
の
水
鳥
が
泳
い
で
い
た
。

　

お
や
：
：
？　

中
に
一
羽
、
見
か
け

な
い
ま
っ
黒
な
カ
モ
が
い
た
。
泳
ぐ
で

も
な
く
、
た
だ
頭
を
上
げ
て
じ
ー
っ
と

圭
太
を
見
て
い
る
。

　

な
ん
だ
ぁ
、
お
れ
に
用
事
で
も
あ
る

の
か
：
：
、
と
圭
太
は
に
ら
み
返
し
た

が
、
そ
れ
に
し
て
も
い
つ
、
ど
こ
か
ら

や
っ
て
来
た
の
か
と
首
を
か
し
げ
た
。

　

大
池
は
、圭
太
の
家
か
ら
１
０
０
メ
ー

ト
ル
ほ
ど
西
に
あ
る
池
で
、
カ
モ
や
ア
ヒ

ル
が　

羽
ほ
ど
住
み
つ
い
て
い
る
が
、
こ

２０

ん
な
黒
い
カ
モ
は
今
ま
で
見
た
こ
と
も

な
か
っ
た
。
北
の
国
か
ら
や
っ
て
来
た
は

ぐ
れ
鳥
か
な
、そ
う
思
っ
た
。

「
ふ
う
ん
そ
う
か
、
初
対
面
だ
で
あ
い

さ
つ
し
て
る
の
か
。
そ
れ
じ
ゃ
返
礼
だ
」

　

カ
バ
ン
に
給
食
の
残
パ
ン
が
あ
っ
た
、

半
分
ち
ぎ
っ
て
投
げ
て
や
っ
た
。

　

と
こ
ろ
が
横
に
い
た
カ
モ
が
す
ば
や

く
う
ば
い
取
っ
て
水
に
も
ぐ
っ
た
。

「
お
ー
い
、
し
っ
か
り
と
れ
よ
！
」

 　

ど
じ
な
や
つ
だ
、
圭
太
は
残
り
の
半

分
を
投
げ
て
や
っ
た
。

　

と
こ
ろ
が
だ
め
だ
。
く
わ
え
た
パ
ン

ま
で
取
ら
れ
て
し
ま
っ
た
。

「
ア
ッ
ホ
ー
、
う
ば
い
返
せ
ぇ
！
」

　

で
も
と
び
か
か
っ
て
い
く
元
気
も
勇

気
も
な
さ
そ
う
だ
。
見
て
い
て
腹
が

立
っ
た
。

「
あ
れ
は
い
じ
め
だ
な
」

　

つ
り
を
し
て
い
た
じ
い
さ
ん
が
言
っ
た
。

「
い
じ
め
：
：
？　

な
ぜ
、
ど
う
し
て

い
じ
め
る
だ
ぁ
」

「
よ
そ
者
の
、
黒
い
鳥
だ
で
か
な
」

　

圭
太
の
胸
に
、
じ
い
さ
ん
の
言
葉
が

グ
サ
ッ
と
さ
さ
っ
た
。

　

よ
そ
者
だ
か
ら
い
じ
め
ら
れ
る
、
黒

い
鳥
だ
か
ら
仲
間
は
ず
れ
に
さ
れ

る
：
：
。
そ
ん
な
こ
と
っ
て
あ
る
か

よ
！　

圭
太
は
何
か
や
り
き
れ
な
い
気

持
ち
に
な
っ
た
。

　

夕
日
が
照
り
始
め
た
池
に
、
仲
間
か

ら
は
な
れ
た
黒
い
カ
モ
が
、
一
羽
だ
け

ぽ
つ
ん
と
、
同
じ
場
所
で
同
じ
か
っ
こ

う
で
浮
い
て
い
た
。

　

次
の
日
か
ら
、
圭
太
は
毎
日
の
よ
う

に
大
池
に
行
っ
た
。
黒
カ
モ
が
気
に

な
っ
た
か
ら
だ
。

　

一
週
間
ほ
ど
過
ぎ
た
こ
ろ
か
ら
黒
カ

モ
は
池
か
ら
上
が
り
、
え
さ
を
や
る
圭

太
の
そ
ば
に
近
づ
く
よ
う
に
な
っ
た
が
、

ほ
か
の
カ
モ
た
ち
と
い
っ
し
ょ
に
泳
い

で
い
る
す
が
た
は
見
ら
れ
な
か
っ
た
。

　

十
日
、二
十
日
過
ぎ
て
も
、黒
カ
モ
は

仲
間
を
離
れ
て
ひ
と
り
ぼ
っ
ち
だ
っ
た
。

「
よ
し
、
今
日
か
ら
お
れ
の
仲
間
だ
。

お
れ
が
ケ
ー
タ
だ
で
お
ま
え
は
ク
ー
タ

だ
」
と
、
名
前
を
つ
け
た
。

「
い
い
か
、
も
う
す
ぐ
正
月
だ
。
遊
び

に
来
い
、
ご
ち
そ
う
し
て
や
る
ぞ
」

　

そ
う
言
っ
て
別
れ
た
の
は
、
冬
休
み

に
入
っ
て
三
日
ほ
ど
た
っ
た
日
だ
っ
た
。

　

ま
さ
か
ク
ー
タ
が
正
月
早
々
来
る
な

ど
と
は
、圭
太
は
夢
に
も
思
わ
な
か
っ
た
。

言
っ
た
こ
と
は
確
か
だ
が
、
言
葉
も
家
も

知
る
は
ず
も
な
い
カ
モ
が
や
っ
て
来
た
。

　

よ
ほ
ど
友
達
が
ほ
し
か
っ
た
ん
だ
な
、

そ
れ
に
し
て
も
：
：
。
庭
石
の
前
に
た

た
ず
ん
で
い
る
黒
カ
モ
が
、
圭
太
に
は

か
け
が
え
の
な
い
友
達
に
思
え
た
。

「
ク
ー
タ
！
」

　

げ
ん
か
ん
を
飛
び
出
す
と
、
ク
ー
タ

を
だ
き
上
げ
た
。

童
話
作
法
講
座　

し
ろ
や
ま
の
会

講
師　

寺　

澤　

正　

美

正
月
正
月
の
珍
客
珍
客 

正
月
正
月
の
珍
客
珍
客 

正
月
正
月
の
珍
客
珍
客 

し
ょ
う 

が
つ 

ち
ん 

き
ゃ
く 
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小
学
校
正
門
付
近
に
小
さ
な
色
と
り
ど

り
の
自
転
車
が
並
ぶ
。
子
ど
も
の
声
が
聞

こ
え
る
の
で
、
学
校
の
中
に
足
を
踏
み
入

れ
る
。
個
人
懇
談
会
の
た
め
、
学
校
の
授

業
は
半
日
で
終
了
。
一
度
家
に
帰
っ
た
子

ど
も
た
ち
が
ま
た
学
校
に
出
掛
け
、
校
庭

で
楽
し
そ
う
に
遊
ぶ
。

お
じ
さ
ん
二
人
が
ぶ
ら
ぶ
ら
し
て
い
る

の
で
、
物
珍
し
そ
う
に
子
ど
も
た
ち
が
私

た
ち
を
眺
め
る
。
話
を
聞
こ
う
と
近
づ
く
。

笑
顔
で
「
こ
ん
に
ち
は
」
と
元
気
よ
く
あ

い
さ
つ
が
響
き
、
そ
の
場
は
歓
迎
ム
ー
ド

に
変
わ
る
。

「
う
ち
の
学
校
、
大
き
な
ク
ス
ノ
キ
が

あ
る
か
ら
見
て
よ
」。子
ど
も
た
ち
に
手
を

引
か
れ
る
。
案
内
さ
れ
た
場
所
は
「
ゆ
め

ひ
ろ
ば
」。正
門
か
ら
入
っ
て
す
ぐ
右
手
に

あ
り
、�
草
木
っ
子
�
の
憩
い
の
場
で
あ
る
。

ク
ス
ノ
キ
を
は
じ
め
、
イ
チ
ョ
ウ
や
ケ
ヤ

キ
な
ど
の
木
が
茂
る
。
ベ
ン
チ
も
整
備
さ

れ
、
自
然
観
察
が
で
き
る
空
間
と
な
っ
て

い
る
。

樹
齢
約
二
百
年
。
ク
ス
ノ
キ
は
手
で

「
ピ
ー
ス
」
の
形
を
取
る
よ
う
に
二
股
に

伸
び
、「
く
す
じ
い
さ
ん
」
の
愛
称
で
呼
ば

れ
る
。「
す
ご
い
木
だ
ね
」。
私
た
ち
が
ほ

め
る
と
子
ど
も
た
ち
の
顔
が
ほ
こ
ろ
ぶ
。

多
少
傷
み
が
目
立
ち
、�
し
わ
�
が
増
え
て

き
て
い
る
よ
う
だ
。草
木
っ
子
自
慢
の「
く

す
じ
い
さ
ん
」
は
、
学
校
か
ら
巣
立
っ
た

多
く
の
子
ど
も
た
ち
を
静
か
に
見
守
り
続

け
て
き
た
。
寒
い
日
で
あ
っ
た
が
、
手
を

か
ざ
す
と
ぬ
く
も
り
が
感
じ
ら
れ
た
。

「
次
は
飼
育
小
屋
に
行
こ
う
よ
」。手
を

引
か
れ
る
ま
ま
に
飼
育
小
屋
へ
向
か
う
。

「
何
か
珍
し
い
動
物
が
い
る
の
？
」
と
友

人
が
訪
ね
る
と
「
ク
サ
ギ
に
ウ
サ
ギ
が
い

る
よ
」。
子
ど
も
た
ち
は
友
人
を
相
手
に
、

な
か
な
か
し
ゃ
れ
た
こ
と
を
言
う
。「
♪
ク

サ
ギ
に
ウ
サ
ギ
、
ク
サ
ギ
に
ウ
サ
ギ
♪
」

リ
ズ
ミ
カ
ル
に
口
ず
さ
み
な
が
ら
前
に
進

む
。か

わ
い
い
ウ
サ
ギ
を
見
て
、
子
ど
も
た

ち
と
別
れ
る
。
学
校
周
辺
を
歩
く
。
二
人

で
一
年
間
を
振
り
返
っ
た
。「
二
〇
〇
八
年

を
漢
字
一
文
字
で
表
す
と
〈
控
〉
か
な
あ
。

厄
年
で
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
控
え
た
よ
」。

「
僕
は
独
身
生
活
を
卒
業
し
て
、
こ
れ
ま

で
に
な
い
素
晴
ら
し
い
年
だ
っ
た
の
で

〈
結
〉
で
す
ね
」。「
体
力
が
続
く
限
り
、

『
ぶ
ら
り
旅
』
二
〇
〇
九
年
も
続
け
る
か

ら
ね
」。「Y

es,w
e
can.

」。
二
人
で
気
を

引
き
締
め
た
。

元気に遊ぶ草木小の子どもたち

“草木っ子のいこいの場「ゆめひろば」”

卍正盛院 

草木小 

文
草木公民館 

県道草木　 
金沢線 

草木川 

デンソー 

下芳池 

花かつみ園 花かつみ園 

・
・　
　

・
・
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ジ 

ク 

ロ 

ト 

ェ 

全国へ発信 　 

プ 

ジ 

ク 

ロ 

ト 

ェ 

○ ３２ 

　生活習慣・学習習慣・食育研究部会で作成した「家庭、園・学校がともに育ち合うための手
引き」の中から、小学校子育てQ＆Aの一部を紹介します。家庭教育の参考にしてください。 

□問い合わせ先　学校教育課�（４８）１１１１（内２０２）

子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育てててててててててててててててててててててててて QQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQ&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA子育てQ&A
Ｑ　塩分の取り過ぎが心配です。

　塩分の取り過ぎは、体にはよく
ありません。
　急に直そうと思っても無理です
から、毎日の食事を少しずつ薄味
にしていき、味に慣れさせて、素
材本来の味がおいしいと思えるよ
うにしていきましょう。
　それには家族の協力が必要です。
手の届くところに塩やしょうゆを
置かないようにして、あらかじめ
付けた味だけで食べるようにみん
なが協力しましょう。家族の体の
ためにもよいことです。
　体を激しく動かし、汗をかいた後などは濃い味のものを欲しがりますが、
そういう場合は、水分をたくさん取れるようにしてあげましょう。甘いもの
を食べると、辛いものが欲しくなるという繰り返しになりがちです。おやつ
の後は、必ずお茶や水を飲むようにして、ジュースなどの飲料も置かないよ
うにするとよいでしょう。

　小学生なら、話を聞いて理解し、少しずついろいろなことに興味
をもって考えられる年齢になっています。単に「～はいけない」と
いう注意の仕方より、やめた方がいい理由や根拠を説明することで
自分から考えるようになります。食品の栄養についての話や、特定
の食品を偏って摂取しすぎた場合の危険性を話してあげてください。
　一緒に料理をするのも、会話のきっかけになります。
　激辛食品の多摂取による味覚障害もあります。将来的に味覚が鈍
くならないようにするためにも、食品本来の味を楽しんでください。
　子どもの体を考えた食生活の管理は大人の仕事です。その都度、
気が付いたことを話してきかせていきましょう。

Ｑ　果物を食後によく食べますが、どれくらいの量を取ったら健康に良いのでしょうか。
　　また、食べる時間はいつが良いのでしょうか。

　果物は一日に200g食べるのが理想です。果物に含まれる食物繊維（ペクチン）は血糖の上昇を緩やかにする
作用や、コレステロールを下げる作用など生活習慣病の予防に役立ちます。果物はビタミンＣが多い食品です。
ほとんど生で食べるものなので、熱によるビタミンＣの損
失もありません。　
　一日の中で、ビタミンＣの必要量が高まるのは朝です。
朝のビタミンＣ源としては、手間の掛からない果物が適し
ているのではないでしょうか。
　果物に含まれる糖質（果糖）は中性脂肪になりやすいの
で、夜遅くにたくさん食べるのは控えましょう。
　果物の種類によって、栄養成分は異なりますので、いろ
いろな果物を食べるようにしましょう。
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□問い合わせ先　環境衛生課保健係
　�（４８）１１１１（内３１１・３１２）

　

皆
さ
ん
は
体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
で

す
か
。

　

体
を
動
か
す
こ
と
は
、
脂
肪
を
燃
焼
さ

せ
た
り
、
筋
力
を
強
化
し
て
代
謝
を
上
げ

た
り
す
る
こ
と
か
ら
肥
満
予
防
に
効
果
的

で
す
。
そ
の
ほ
か
に
も
消
化
機
能
を
向
上

さ
せ
、
筋
力
や
骨
の
丈
夫
さ
を
保
つ
な
ど

の
効
果
が
あ
り
ま
す
。
気
分
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
に
も
な
り
ま
す

　
「
め
ざ
せ
！
ハ
ッ
ピ
ー
ラ
イ
フ
あ
ぐ
い

　

」
計
画
の
運
動
の
項
目
で
の
、
み
ん
な

２１で
目
指
す
目
標
は
「
運
動
を
楽
し
み
、
身

体
機
能
の
維
持
、
増
進
を
図
る
」
と
掲
げ

て
い
ま
す
。
無
理
の
な
い
程
度
に
、
自
分

が
楽
し
ん
で
で
き
る
運
動
を
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
三
十
分
行
う
こ
と
が
大
変
な
ら
、

五
分
、
十
分
の
運
動
で
も
、
続
け
て
い
く

こ
と
に
意
味
が
あ
り
ま
す
。

　

年
齢
や
体
重
、
速
度
な
ど
で
多
少
の
違

い
は
あ
り
ま
す
が
、
二
十
五
歩
歩
く
と
約

一
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
消
費

し
ま
す
。
十
分
歩
く
と
千
歩
ほ
ど
に
な
る

の
で
、
十
分
歩
く
だ
け
で
も
、
四
〇
キ
ロ

カ
ロ
リ
ー
消
費
し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

�①　

あ
ご
を
軽
く
引
き
、
視
線
は
真
っ
す

ぐ
前
方
を
見
る
。
背
す
じ
を
伸
ば
す
。

②　

腕
は
肩
と
肘
の
力
を
抜
い
て
、
自
然

に
ふ
る
。

③　

歩
幅
は
多
少
大
股
で
。

④　

か
か
と
か
ら
着
地
し
、
つ
ま
先
で
蹴

り
出
す
。

正
し
い

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
フ
ォ
ー
ム
を
知
ろ
う

�①　

運
動
の
強
度
は
、
心
も
ち
息
が
弾
む

く
ら
い
が
適
当
。

②　

息
は
止
め
ず
、
呼
吸
を
意
識
す
る
。

③　

こ
ま
め
に
水
分
補
給
を
す
る
。

④　

無
理
を
せ
ず
、
体
調
が
悪
い
と
き
は

休
む
。

　
　
　
　

◇　
　
　
　
　
　

◇

　

こ
れ
ま
で
運
動
習
慣
が
な
い
方
が
い
き

な
り
運
動
を
始
め
る
と
、
思
っ
て
も
い
な

い
よ
う
な
事
故
や
体
の
故
障
が
起
こ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

血
圧
や
心
臓
に
注
意
を
必
要
と
す
る
方
、

膝
や
腰
に
痛
み
が
あ
る
方
な
ど
は
特
に
注

意
が
必
要
で
す
。
運
動
を
始
め
る
前
に
は
、

必
ず
医
師
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

�
　

忙
し
く
て
な
か
な
か
運
動
の
時
間
が
と

れ
な
い
方
も
、
生
活
の
中
で
体
を
動
か
す

工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

①　

自
動
車→

自
転
車
や
徒
歩
に
す
る
。

②　

電
車
や
バ
ス
で
は
立
っ
て
過
ご
す
。

③　

何
か
を
し
な
が
ら
体
を
動
か
す
。

　

テ
レ
ビ
を
見
て
い
る
と
き
や
歯
磨
き
を

し
て
い
る
と
き
に
、
足
を
上
げ
下
げ
す
る

な
ど
を
し
ま
し
ょ
う
。

安
全
に
運
動
す
る
た
め
に

生
活
の
中
で
体
を
動
か
す
工
夫

④　

家
事
を
行
う
。

　

掃
除
や
庭
の
草
取
り
な
ど
は
、
歩
く
よ

り
運
動
強
度
が
高
い
の
で
お
勧
め
で
す
。

⑤　

姿
勢
を
良
く
す
る
。

　

意
識
し
て
上
体
を
引
き
上
げ
、
背
す
じ

を
伸
ば
す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

運動を楽しみ、身体機能の維持、増進を図る 
〈はじめの一歩〉 

万歩計をつけ、１日に自分がどれくらい歩いているかを知ります。 
少なくとも月に１回は、３０分以上の運動を楽しみます。 

階段を利用するなど、自分の生活の中で体を動かす工夫をします。 
１日５分以上、ももあげ運動やラジオ体操など、体を動かすよう
努めます。 

万歩計をつけ、１日に自分がどれくらい歩いているかを知ります。
買い物や散歩など、積極的に外出します。 

２０歳～３９歳 

４０歳～６４歳 

６５歳以上 
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１０１ 
防災交通課 
fl（４８）１１１１ 
（内２０８） 

ニュース 

ま
ち
づ
く
り 
安

全

で

住

み

よ

い

 
　防災行政無線が聞き取りにくい場合は
�（４８）７０３０へ問い合わせてください。最新
のメッセージを聞くことができます。

行政無線情報は電話でも

　町の地域防災計画は、地域における防災活動の効果的かつ具体的な実
施を図るため、指定行政機関などの防災業務計画や県の地域防災計画と
一体を成し、社会情勢の変化などに応じて常に実情に沿った計画としな
ければなりません。
　平成２０年２月に改訂した「阿久比町地域防災計画」について、平成２０
年６月に修正された愛知県地域防災計画と十分な整合を図るため、阿久
比町地域防災計画改訂（案）をまとめました。
　この計画（案）について皆さんからの意見を募集します。

○　案件名　阿久比町地域防災計画改訂（案）
○　公表方法　阿久比町地域防災計画の改訂内容をまとめた新旧対照表
（案）を町ホームページ
　（http://www.town.agui.lg.jp/ka/bosai/public_plan.html）
　に掲載および防災交通課窓口で閲覧できます。
○　意見の募集期間　１月１５日（木）～１月３１日（土）
○　意見の提出方法　案件名、住所、氏名、意見を記入して、電子メー
ル、ファックス、郵送（必着）または直接防災交通課の窓口（役場開
庁時間内）へ提出してください。（様式は問いません）

○　意見の取り扱い　「阿久比町地域防災計画改訂」作成の参考にさせていただきます。
　意見の概要と意見に対する町の考え方はまとめて公表します。個別の回答はしませんのでご了承
ください。公表の際には住所・氏名などの個人情報は開示しません。
○　提出先・問い合わせ先
　　阿久比町役場総務部防災交通課　�（４８）１１１１（内２０８）
　　〒４７０－２２９２　阿久比町大字卯坂字殿越５０
　　電子メール　bosai@town.agui.lg.jp
　　ファックス　（４８）０２２９

　１２月６日、阿久比町交通安全推進協議会が町民に交
通安全意識などを高めてもらおうと、「年末の交通安全
キャンペーン」をオアシス大橋東信号交差点で行いま
した。
　交通安全協会半田支部阿久比分会や宮津団地交通少
年団などのメンバー約６０人が参加して、ドライバーに
「飲酒運転を根絶しよう」などの看板を見せたり、啓
発グッズを配布したりして交通安全を呼び掛けました。
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　１月の検針から『使用水量のお知らせ』が、現行の手書きの検針票から左
記のような移動式端末での打ち出し用紙へ変更になります。
◎検針へご協力をお願いします。
　　メーターボックスの上に物を置かないでください。（車の移動）
　　飼い犬はメーターボックスから離してください。
◎漏水にご注意を。
　　週に１回～２回漏水の調査に心掛けましょう。
　　漏水の発見方法
　　屋内のすべての蛇口を閉めても、水道メーターのパイロットマークが
回っていればどこか宅内側で水が漏れています。少しの漏水でも放置して
おくと想像以上の水量になりますので、早急に阿久比町指定給水装置工事
事業者に修繕を依頼してください。メーターから内側（宅内管）の修繕は個
人負担です。

   　一般家庭が管理する内線漏水で発見後、直ちに修理
改善することなどの要件を満たした場合、申請をす
ると水道料金の一部が軽減される場合があります。
詳しくは上下水道課上水業務係に問い合わせてくだ
さい。

◎悪徳商法に気を付けましょう。
　上下水道課では、浄水器などの訪問販売、水道管の清掃などは一切行って
いません。事前の依頼や了承がない限り、訪問による水質検査などは実施し
ていません。(メーター替えは、事前に上下水道課から文書で連絡します。)
また、検針票で検針員が水道料金を集金することはありません。
□問い合わせ先　上下水道課　�（４８）１１１１（内３３９）

�������	
��
���

　障害のある方たちの自立した生活を支援するため、第２期の阿久比町障害福祉計画（平成２１年度～２３年度）
を策定しています。
　障害者などを取り巻く生活環境は社会情勢によって大きく影響されます。そこで多種多様なニーズに対し、
的確に対応するためノーマライゼーション（障害者などが地域で普通の生活を営むことを当然とする福祉の基
本的な考え方）の理念である「ともに生き、支え合う社会づくり」を基本に阿久比町障害者計画推進協議会を
発足し、障害福祉サービスなどの計画（案）をまとめました。
　この計画（案）について皆さんからの意見を募集します。

○　案件名　第２期阿久比町障害福祉計画（案）
○　公表方法　第２期阿久比町障害福祉計画（案）を町ホームページ
　（http://www.town.agui.lg.jp/ka/jumin/public/shougaifukushikeikaku.pdf）に掲載および住民福祉課窓口
で閲覧できます。
○　意見の募集期間　１月５日（月）～２月４日（水）
○　意見の提出方法　案件名、住所、氏名、意見を記入して、電子メール、ファックス、郵送（必着）または
直接住民福祉課の窓口（役場開庁時間内）へ提出してください。（様式は問いません）

○　意見の取り扱い　「第２期阿久比町障害福祉計画」作成の参考にさせていただきます。意見の概要と意見
に対する町の考え方はまとめて公表します。個別の回答はしませんのでご了承ください。公表の際には住所・
氏名などの個人情報は開示しません。
○　提出先・問い合わせ先
　　阿久比町役場民生部住民福祉課　�（４８）１１１１（内３０６）
　　〒４７０－２２９２　阿久比町大字卯坂字殿越 50
　　電子メール　jumin@town.agui.lg.jp
　　ファックス　（４８）０２２９

��������������		

����

������



14

広報あぐい　２００９年１月１日号

　平成２１年度から保険料の支払い方法が「年金からの支払い（特別徴収）」と「口座振替」の
選択制となります。　

　口座振替での支払いを希望される方は保険課窓口で手続きしてください。
　平成２１年１月３０日（金）までに手続きをすると、４月分から年金からの支払いが中止され、７月から口座振替
に変わります。
　※　被保険者本人、世帯主、配偶者のいずれかの口座から支払いができます。
　※　これまでは、①２年間、国民健康保険税の納め忘れがなかった本人が口座振替で支払う場合や、②世帯
主・配偶者が、本人（年金収入が１８０万円未満の方）に代わって口座振替で支払う場合に限って、口座振替
とすることができましたが、こうした限定がなくなりました。

１　手続きには、口座振替依頼書の提出が必要ですので、①振替口座の預金通帳②通帳の届け印③被保険者証
を持参してください。
２　口座振替に変更した場合、社会保険料控除は口座振替により支払った方に適用されます。
　※　上記の期限を過ぎてから手続きをした場合は、６月分以降の年金支払いから中止となりますので、ご了
承ください。

納付方法
　年金からの支払い（特別徴収）
　・　年６回（年金の定期支払いの際に、年金の受給額から保険料が差し引かれます）
　口座振替や納付書で納付（普通徴収）
　・　年８回（７月から翌年２月までの毎月）
□問い合わせ先　保険課医療年金係　�（４８）１１１１（内２５７）

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
～～～～～～～～

��������������		

��������������		��������������		



　自宅や職場などに市町村や総務省の職員などをかたり、電話がかかって
きたり、郵便が届いたりしたら、迷わず、住んでいる市町村や最寄りの警
察署（または警察相談電話（＃９９１０））にご連絡ください。 

　現在、「定額給付金」は住民への連絡や給付を行う段階ではありません。具体的な給 
付の方法などが決まり次第、速やかに広報します。 

　  「振り込め詐欺」 「個人情報の詐取」 注意 

定額給付金に関して、 

定額給付金を装った 

　  「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」に 注意 

総務省 

■問い合わせ先　総務課　fl（４８）１１１１（内２３７） 

　○　市町村や総務省などがＡＴＭ（銀行・コンビニなどの現金自動預払機）の操作
をお願いすることは、絶対にありません。 

　○　ＡＴＭを自分で操作して、他人からお金を振り込んでもらうことは絶対にでき
ません。 

　○　市町村や総務省などが、「定額給付金」の給付のために、手数料などの振り込
みを求めることは絶対にありません。 

　○　現時点で、市町村や総務省などが住民の世帯構成や銀行口座の番号などの個人
情報を照会することは、絶対にありません。 
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�□
勤
務
場
所
・
勤
務
内
容

町
立
草
木
保
育
園

　

延
長
保
育
対
応
保
育
士
（
月
曜
日
〜
金

曜
日
午
後
三
時
半
〜
午
後
七
時
）

町
立
北
原
保
育
園

　

延
長
保
育
対
応
保
育
士
（
月
曜
日
〜
金

曜
日　

午
後
三
時
半
〜
午
後
七
時
・
土

曜
日　

午
前
十
一
時
半
〜
午
後
四
時
）

□
募
集
人
員　

両
園
と
も
若
干
名

□
勤
務
期
間　

採
用
日
〜
平
成
二
十
一
年

三
月
三
十
一
日

□
賃　

金　

千
円（
時
間
給
）　

交
通
費
月

額
二
千
円
（
自
宅
か
ら
勤
務
地
ま
で
二

キ
ロ
以
上
の
場
合
）

□
応
募
資
格　

保
育
士
資
格
の
あ
る
方
で

年
齢
六
十
四
歳
ま
で
の
方
（
六
十
五
歳

定
年
）

□
提
出
書
類　

履
歴
書
（
市
販
の
も
の
・

写
真
添
付
）、
保
育
士
証
の
写
し

□
申
込
期
限　

一
月
九
日（
金
）

□
問
い
合
わ
せ
先　

住
民
福
祉
課

　

�（
４
８
）１
１
１
１
（
内
２
２
６
）

�
　

平
成
二
十
一
年
度
阿
久
比
町
学
校
給
食

用
購
入
物
資
納
入
業
者
の
指
定
申
請
を
受

け
付
け
ま
す
。

　

希
望
の
方
は
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
ま
で

申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

□
受
付
期
間　

一
月
五
日（
月
）〜
三
十
日

（
金
）

�

�

�

�

�

�

�

	

�

�

�

�

�

�

�

	

�

�

�

�

�

�

�

※　

申
請
書
は
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に
あ

り
ま
す
。

□
申
請
・
問
い
合
わ
せ
先　

学
校
給
食
セ

ン
タ
ー　

�（
４
８
）５
１
１
１

�
　

パ
ソ
コ
ン
を
利
用
し
た
確
定
申
告
書
の

作
成
補
助
、
申
告
書
の
受
け
付
け
（
仮
収

受
）、申
告
用
紙
の
交
付
を
行
う
広
域
還
付

申
告
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
ま
す
。

□
場　

所　

　

ア
ス
ナ
ル
ホ
ー
ル
（
金
山
総
合
駅
北
口

ア
ス
ナ
ル
金
山
内
）

□
開
設
日
時　

　

二
月
三
日（
火
）〜
五
日（
木
）　

午
前
九

時
十
五
分
〜
午
後
五
時
、
二
月
六
日

（
金
）　

午
前
九
時
十
五
分
〜
正
午

□
問
い
合
わ
せ
先　

　

名
古
屋
国
税
局
個
人
課
税
課　

　

�
０
５
２（
９
５
１
）３
５
１
１
（
内
４

１
２
１
）

※　

自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
で
確
定
申
告
書
が

作
成
で
き
る
「
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.nta.go.jp

）」
の
「
確

定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
も
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

�□
募
集
科
名
と
定
員　

電
気
工
事
科
＝
二

十
人
、
ホ
ー
ム
設
備
ラ
イ
ン
科
＝
三
十

人
、
住
宅
イ
ン
テ
リ
ア
科
＝
三
十
人
、

住
宅
エ
ク
ス
テ
リ
ア
科
＝
三
十
人

□
訓
練
期
間　

電
気
工
事
科
＝
四
月
八
日

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�



�
�
�
�
�
��

�

�

�

�

〜
一
年
間
、
そ
の
他
の
科
＝
四
月
八
日

〜
六
カ
月
間

□
募
集
期
間　

一
月
八
日（
木
）〜
二
月
二

十
日（
金
）

□
応
募
資
格　

職
業
を
転
換
し
よ
う
と
す

る
方
で
、
中
学
校
を
卒
業
し
た
方
ま
た

は
こ
れ
と
同
等
以
上
の
学
力
を
有
す
る

と
認
め
ら
れ
る
方
。
電
気
工
事
科
は
中

学
校
卒
業
見
込
者
お
よ
び
若
年
未
就
職

の
方
（
お
お
む
ね
三
十
歳
未
満
）

□
説
明
見
学
会　

第
一
回
＝
一
月
二
十
九

日（
木
）、
第
二
回
＝
二
月
十
二
日（
木
）、

午
後
一
時
半
開
始
（
事
前
に
電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
）

□
入
校
選
考　

新
規
学
卒
者
二
月
十
三
日

（
金
）、
未
就
職
者
三
月
四
日（
水
）、
適

性
検
査
と
面
接

□
訓
練
経
費
な
ど　

授
業
料
、
実
習
用
教

材
費
は
無
料
で
す
が
、
一
部
負
担
金
が

あ
り
ま
す
。

□
問
い
合
わ
せ
先　

高
浜
高
等
技
術
専
門

校　

�
０
５
６
６（
５
３
）０
０
３
１

　

半
田
公
共
職
業
安
定
所　

�（
２
１
）０

０
２
３

InformationInformation

お知らせ  
InformationInformation

愛知県警察では１月４日申請分から運転免許証をＩＣカード化します。

□ＩＣ運転免許証とは
　ＩＣチップ（半導体集積
回路）を内蔵した運転免
許証です。
□開始時期　運転免許試験
場は 1月４日（日）申請
分から、半田警察署は１
月５日（月）申請分から
です。
□メリット　運転免許証の偽造防止とプライバシーの保護を図ります。
□ＩＣ運転免許証の形　大きさは現在の免許証と変わりませんが、Ｉ
Ｃチップを内蔵するために少し厚くなります。本籍欄が空欄となり
ます。
□手続き　「暗証番号」が必要です。ＩＣチップに登録された情報を
保護するため暗証番号を設定します。「４桁の数字が２組」必要です
ので、あらかじめ準備してください。
□手数料　従来の手数料に４５０円を加えた額に変更となります。
□交付時期　①運転免許証を取得したとき②運転免許証を更新したと
き③運転免許証の再交付をしたとき
□問い合わせ先　愛知県警察本部運転免許課　�０５２（８０１）３２１１（内
２１２）

運転免許証をＩＣカード化します 運転免許証をＩＣカード化します 運転免許証をＩＣカード化します 
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Information

お知らせ  
InformationInformation

�□
募
集
人
員　

普
通
科
四
十
人

□
入
学
資
格　

中
学
校
を
卒
業
し
た
方
、

今
春
中
学
校
を
卒
業
見
込
み
の
方
ま
た

は
中
学
校
卒
業
と
同
等
以
上
の
学
力
が

あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方
。

①
前
期
選
抜
日
程

□
願
書
受
付　

三
月
三
日（
火
）午
前
九
時

〜
午
後
四
時
、
三
月
四
日（
水
）午
前
九

時
〜
午
後
三
時

□
試
験
日　

三
月
十
七
日（
火
）

□
合
格
発
表　

三
月
十
九
日（
木
）

②
後
期
選
抜
日
程

□
願
書
受
付　

三
月
二
十
四
日（
火
）午
前

九
時
〜
午
後
四
時
、
三
月
二
十
五
日

（
水
）午
前
九
時
〜
午
後
三
時

□
試
験
日　

三
月
二
十
七
日（
金
）

�

�

�

�

�

�

�

	




�

�

�

�

�

�

�

	

□
合
格
発
表　

三
月
三
十
日（
月
）

□
検
定
料　

願
書
に
九
百
五
十
円
の
愛
知

県
収
入
証
紙
を
添
付

□
試
験
内
容　

前
期
選
抜　

作
文
、
基
礎

学
力
検
査
（
国
語
、
数
学
、
英
語
の
基

礎
的
な
学
力
検
査
）
と
面
接
。
後
期
選

抜　

作
文
と
面
接

□
問
い
合
わ
せ
先　

県
立
横
須
賀
高
等
学

校　

�
０
５
６
２（
３
２
）１
２
７
８

�
　

救
済
給
付
に
関
す
る
改
正
の
内
容
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。

①　

医
療
費
、
療
養
手
当
て
の
支
給
開
始

日
が
、
申
請
日
か
ら
療
養
開
始
日
（
た

だ
し
、
申
請
日
か
ら
三
年
前
以
前
の
と

き
は
三
年
前
ま
で
）
に
改
正
さ
れ
ま
し

た
。
す
で
に
認
定
さ
れ
て
い
る
方
も
対

象
と
な
り
ま
す
。

②　

平
成
十
八
年
三
月
二
十
七
日
以
降
に

中
皮
腫
や
肺
が
ん
に
か
か
り
、
認
定
の

申
請
を
し
な
い
で
死
亡
さ
れ
た
方
の
遺

族
に
も
特
別
遺
族
弔
慰
金
・
特
別
葬
祭

料
（
約
三
百
万
円
）
の
申
請
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

③　

中
皮
腫
や
肺
が
ん
に
か
か
り
、
平
成

十
八
年
三
月
二
十
六
日
以
前
に
死
亡
さ

れ
た
方
の
遺
族
に
支
給
さ
れ
る
特
別
遺

族
弔
慰
金
・
特
別
葬
祭
料
（
約
三
百
万

円
）
の
請
求
期
限
が
平
成
二
十
四
年
三

月
二
十
七
日
ま
で
に
延
長
さ
れ
ま
し
た
。

□
問
い
合
わ
せ
先　

半
田
保
健
所
総
務
企

画
課
総
務
企
画
グ
ル
ー
プ　

�（
２
１
）

３
３
４
１
、
環
境
再
生
機
構
フ
リ
ー
ダ

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

イ
ヤ
ル　

０
１
２
０（
３
８
９
）９
３
１
、

Ｈ
Ｐ

http//w
w
w
.erca.go.jp/asbestos/

�□
日　

時　

二
月
十
二
日（
木
）　

午
後
零

時
半
〜
午
後
二
時
半

□
場　

所　

町
保
健
セ
ン
タ
ー
二
階
視
聴

覚
集
団
指
導
室

□
募
集
人
員　

三
十
人
（
先
着
順
）

□
内　

容　

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細

動
器
）
を
使
っ
た
講
義
と
実
習
。

□
募
集
期
間　

一
月
十
三
日（
火
）〜

□
費　

用　

無
料

□
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

愛
知
県

半
田
保
健
所
総
務
企
画
課　
　

　

�（
２
１
）
３
３
４
１　

Ｆ
Ａ
Ｘ（
２
４
）

７
１
４
２　

電
子
メ
ー
ル

handa

‐ hc@
pref.aichi.lg.jp

�
　

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
ん
ど
で
は
、

障
害
の
あ
る
方
が
参
加
で
き
る
創
作
活
動

の
イ
ベ
ン
ト
を
、
ア
ト
リ
エ
Ａ
ｎ
ｄ
ａ
ｎ

ｔ
ｅ
（
あ
ん
だ
ん
て
）
と
の
共
同
企
画
で

開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
書
き
初
め
・
描
初

め
」
で
す
。
墨
汁
と
筆
を
使
っ
て
、
二
〇

〇
九
年
の
抱
負
や
目
標
を
描
い
て
み
ま
せ

ん
か
。

□
日　

時　

一
月
十
七
日（
土
）　

午
前
十

時
〜
正
午

□
場　

所　

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
あ

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�

�

�

�

�

�

�

�

	




�

�

�
�
�
�
�
�
���
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

ん
ど
元
浜
事
業
所（
東
海
市
元
浜
町　

）
１０

□
対
象
者　

身
体
障
害
、
知
的
障
害
、
精

神
障
害
の
あ
る
方
お
よ
び
障
害
の
あ
る

児
童

□
参
加
費　

四
百
円

□
定　

員　

十
人
（
先
着
順
）

□
応
募
期
間　

一
月
六
日（
火
）〜
一
月
十

五
日（
木
）

□
問
い
合
わ
せ
先　

地
域
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
あ
ん
ど
元
浜
事
業
所　

�
０
５
６

２（
３
１
）７
１
７
８　

電
子
メ
ー
ル

shien@
vanilla.ocn.ne.jp

�□
日　

時　

二
月
五
日（
木
）午
後
二
時

半
〜

□
場　

所　

小
牧
市
ま
な
び
創
造
館
・
あ

さ
ひ
ホ
ー
ル

□
内　

容　

岩
崎
美
紀
子
筑
波
大
学
大
学

院
教
授
に
よ
る
講
演

□
定　

員　

三
百
人
（
先
着
順
）

□
入
場
料　

無
料

□
申
込
方
法

　

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

は
が
き
、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□
応
募
締
切　

一
月
二
十
八
日（
水
）

□
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

愛
知
県

総
務
部
総
務
課　

〒
四
六
〇
―
八
五
〇

一
（
住
所
不
要
）
、
�
０
５
２（
９
５

４
）６
０
２
７
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
５
２（
９

５
４
）
６
９
８
０
、
電
子
メ
ー
ル

som
ubu

‐ som
u@
pref.aichi.lg.jp

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


��
��

�

�

�
�

�

�

�

	




保
護
司
に　

　

大
村　
泰
敬　
さ
ん

　

新
し
く
保
護
司
に
大
村
泰
敬
さ
ん
（
福

住
）が
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

保
護
観
察
官
と
協
力
し
て
更
生
保
護
の
仕

事
に
従
事
し
ま
す
。

□
問
い
合
わ
せ
先　

住
民
福
祉
課

　

�（
４
８
）１
１
１
１
（
内
３
０
１
）

お
お  
む
ら      
や
す  
ゆ
き
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ごみ収集
・ １月４日（日）まで休業します。
・ 年末は特にごみ収集所が混雑しますので、家の内外の掃除は計
画的に。
各地区年始燃えるごみ収集日
　　●福住・福住園高台・阿久比団地・板山・高根台・メイツ巽

ケ丘・白沢・白沢台・草木
　　　　収集開始日　１月５日（月）
　　●横松・萩・宮津・宮津団地・宮津山田・坂部・卯之山・阿

久比・椋岡・矢口・高岡・植・大古根
　　　　収集開始日　１月６日（火）
家庭系・事業系ごみの東部知多クリーンセンターへの搬入について
　　　　搬入開始日　１月５日（月）
１月の資源ごみ・燃えないごみの収集
　下記地区は、通常の収集日と異なりますので注意してください。（１月のみ）

※「阿久比町分別収集カレンダー」を確認のうえ収集日以外には
ごみを絶対に出さないでください。
し尿くみ取り
・ １月４日（日）まで休業します。
・ 年始は１月５日（月）から平常日程でくみ取りをします。
・ 申し込みは、町指定のし尿くみ取り券取扱所でお早めに。

１月の資源ごみ・燃えないごみの収集日地　区　名
第２・第４木曜日横松・萩・宮津団地
第３・第５木曜日宮津・宮津山田
第２・第４金曜日白沢・白沢台
第３・第５金曜日草木

□問い合わせ先　環境衛生課
　�（４８）１１１１（内３１０・３１７）公共施設の休み案内　 ○印は平常業務　■は休み

１　　月
施　設　名 ５日

（月）
４日
（日）

３日
（土）

２日
（金）

１日
（木）

○阿久比町役場
�48-1111

○保健センター
�48-1111

○中央公民館
�48-1111

町立図書館
�48-6231

○○勤労福祉センター
�48-6644

○ふれあいの森
�48-8431

○阿久比スポーツ村
�49-2500

○草木グランド
�49-2500

○白沢グランド
�49-2500

○板山グランド
�49-2500

○○丸山公園武道場
�48-6644

○○○半田斎場
�27-8700

死亡届・出生届など戸籍の届出、火葬の利
用手続きは、役場宿直室で受け付けます。
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１月２２日（木）は全コース合同開催です。
＜骨粗しょう症編＞

内　　容時　間日にち

『キレイな歯で美しい表情を保とう！』
講師：関歯科医院　院長　関　均氏
歯科健診、ブラッシング指導、お肌年齢チェック
骨密度測定（今年度まだ受けていない方）

１０：００～１１：３０１月２２日（木）

『食べて丈夫な骨を作ろう！～お料理教室～』
講師：管理栄養士　岡本　和代氏

１０：００～１２：１５
２月４日（水）

『カラダ美人になりたい人のために～運動実技～』
講師：健康体操指導員　サンフェローズ　伊藤　敦子氏

１２：３０～１４：００

＜貧血予防編＞

内　　容時　間日にち

『おいしく、楽しく食べたい！～貧血予防のお料理教室～』
講師：管理栄養士　岡本　和代氏

１０：３０～１２：４５
１月２１日（水）

『貧血に負けないカラダになろう！』
講師：ハーブ内科皮フ科　院長　竹内　秀俊氏

１３：００～１４：００

骨粗しょう症編の１月２２日（木）と同じです。１０：００～１１：３０１月２２日（木）

＜更年期編＞

内　　容時　間日にち
骨粗しょう症編の１月２２日（木）と同じです。１０：００～１１：３０１月２２日（木）
講話『更年期を楽しく過ごすコツ』
実演『気分リフレッシュ！アロマオイルでフット

マッサージ』
講師：社団法人愛知県助産師会　助産師

１３：３０～１５：００１月２６日（月）

　“今よりもっと美しくなりたい！”と
思っているあなたにピッタリの講座を
開催します。
　講座では、健康的で美しい女性にな
る秘訣を紹介します。人生をより健康
的で美しく輝かせてみませんか。
□対象　６４歳以下の女性
□場所　町保健センター
□定員　各コース２０人
□申込期限　１月１５日（木）
　希望のコース（複数でも可）を申し
込みください。託児を希望の方は申し
込みの際にお知らせください。
□申し込み・問い合わせ先
　環境衛生課　�（４８）１１１１（内３１１・
３１２）

�������	
��
�
������
��

□日程・内容
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■発行／阿久比町（〒４７０－２２９２　愛知県知多郡阿久比町大字卯坂字殿越５０　�０５６９－４８－１１１１）編集／総務部企画財政課
■阿久比町ホームページ  ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｔｏｗｎ．ａｇｕｉ．ｌｇ．ｊｐ
資源を大切に！この用紙は再生紙を使用しています。

広報あぐいを声の広報ボランティア「あいうえお」が CD録音しています。
ぜひご利用ください。
■問い合わせ先　阿久比町社会福祉協議会・ボランティアセンター�（４８）１１１１

阿久比町民憲章
アグピー 

阿久比町 
マスコットキャラクター 

　わたしたち阿久比町民は、ここに町民憲章を定
め、よりよい町づくりに努めることを誓います。
◎ホタル飛びかう、豊かな自然を守ります。
◎歴史と伝統を守り、教養を高めます。
◎スポーツに親しみ、健康で明るい家庭をつくり
ます。
◎オアシス運動をすすめ、笑顔あふれるまちをつ
くります。
◎ボランティア活動に、すすんで参加します。

世帯数　 ８，４４７　　（　１９）

人　口　２５，０７４人（　４）

　男　　１２，４０７人（　５）

　女　　１２，６６７人（△１）

（　　）は前月との増減数

１１月中の異動

　出生　１８　転入　  ７８

　死亡　５　転出　  ８７

平成２０年１２月１日現在

人 口 と 世 帯

天満社（高岡）の臥牛 北原天満宮（白沢）の臥牛 

　２００９年も皆さんに町のホットな話題や情報を満載して、読みやすく親
しみの持てる「広報あぐい」を作っていきたいと思います。ホームページ
や役場庁舎東側に設置した電光掲示板からも、随時迅速に情報発信し
ます。こちらもご覧ください。 
　今年もよろしくお願いします。 

スタッフ一同 

　阿久比の郷を開いたとされる「英比麿」。英比麿とゆかりの深い北原天満宮（白沢）と天満社（高岡）は、
その祖父に当たると言われる菅原道真公をまつっています。道真公と牛のかかわりは深く、天神をまつる二
つの神社には立派な「牛像」があります。牛をやさしくなでながら心を込めて願いごとをするとご利益があ
ると言われています。今年は丑年、牛に願いごとを託してみてはどうでしょうか。 


