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　日ごろ、健康だと思っている方の中から、思わぬ病気が発見されることがあります。早期発見、早期治
療するための第一歩がこの健診です。今年度まだ健康診査を受けていない方は最後の健康診査になります。
ぜひ、受診してください。

□日にち　　８月１日（金）　※　申し込みが必要です。
□受付時間　①午後の部　午後１時 ３０ 分～午後３時
　　　　　　②夕方の部　午後５時～午後７時
□費　用　　無　料
□対象・持ち物・検診項目

持　　ち　　物対　　象健　診　項　目

・受診票
　（当日会場で記入していただくこともで
きます。）
・健康手帳（持っている方）

全員身長・体重

全員検尿

全員血圧検査

全員内科診察

全員血液検査

医師が必要と認めた方心電図・眼底検査

□申し込み・問い合わせ先
　阿久比町保健センター
　�（４８）１１１１（内３１１・３１２）
※　健診結果により、教室の案内などをさせて
　いただく場合もあります。ご了承ください。

☆平成 ２０ 年度に １６ 歳～ ３９ 歳になる方で、ほかで健診を受ける機会のない方
　（昭和 ４４ 年４月１日～平成５年３月 ３１ 日生まれ）

持　ち　物対　　　　象健　診　項　目

・健康手帳（持っている方）
全員胸部レントゲン

今までに検査をしたことがない方B型・C型肝炎検査

☆平成 ２０ 年度に ４０ 歳～ ７４ 歳になる方で、社会保険 に加入している方
　（昭和 ９年４月１日～昭和４４年３月 ３１ 日生まれ）

☆平成 ２０ 年度に ４０ 歳～ ７４ 歳になる方で、国民健康保険 に加入している方
　（昭和 ９年４月１日～昭和４４年３月 ３１ 日生まれ）
⇒保険課国保係から送付した特定健康診査のお知らせをご覧ください。
☆平成２０年４月１日現在で 後期高齢者医療制度 に加入している方
⇒保険課医療年金係から送付した高齢者医療健康診査のお知らせをご覧ください。

今年度最後の健康診査です。 
ぜひお申し込みください。 


