
6

広報あぐい　２００６年３月１５日号

バイキングでメニューを選択

始
め
、
中
学
校
を
卒
業
す
る
ま
で
の
十

二
年
間
で
約
二
千
三
百
五
十
食
を
食
べ

た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

栄
養
士
は
給
食
の
献
立
を
考
え
る
際

に
、「
成
長
期
の
子
ど
も
の
栄
養
バ
ラ
ン

ス
を
考
え
、
季
節
の
食
材
や
地
元
の
食

材
を
多
く
取
り
入
れ
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
」
と
話
し
、
卒
業
す
る
生
徒
た
ち

へ
は
「
健
康
な
体
は
未
来
の
夢
を
か
な

え
る
基
礎
と
な
り
ま
す
。
食
べ
る
こ
と

は
生
涯
続
き
ま
す
。
一
生
の
財
産
と
な

る
健
康
な
体
作
り
の
た
め
に
、
良
い
食

生
活
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
」
と
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
送
り
ま
し
た
。

　

生
徒
に
給
食
の
思
い
出
を
尋
ね
る
と
、

「
五
目
ラ
ー
メ
ン
や
焼
き
そ
ば
は
す
ご

く
お
い
し
か
っ
た
」。「
小
学
校
の
時
に

食
べ
る
の
が
遅
く
て
、
最
後
ま
で
一
人

で
食
べ
て
い
ま
し
た
。
中
学
校
で
は
給

食
の
時
間
が
待
ち
遠
し
か
っ
た
で
す
。

お
か
わ
り
も
た
く
さ
ん
し
ま
し
た
」
な

ど
多
く
の
答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

　

阿
久
比
町
で
育
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
、

町
立
保
育
園
や
幼
稚
園（
三
年
間
通
園
）

か
ら
セ
ン
タ
ー
で
作
っ
た
給
食
を
食
べ

　

お
祝
い
給
食
会
が
三
月
一
日
と
二
日

の
二
日
間
、
中
学
校
ア
ザ
レ
ア
ホ
ー
ル

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
職
員
が
、
阿

久
比
中
学
校
を
卒
業
す
る
二
百
四
十
二

人
の
生
徒
た
ち
へ
「
お
祝
い
給
食
会
」

を
企
画
し
、
最
後
の
給
食
が
生
徒
た
ち

の
良
き
思
い
出
と
な
る
よ
う
に
と
、
鶏

肉
の
か
ら
揚
げ
、
え
び
の
包
み
揚
げ
、

鮭
の
カ
ッ
プ
焼
き
の
メ
イ
ン
デ
ィ
シ
ュ

を
は
じ
め
、
サ
ラ
ダ
、
フ
ラ
イ
ド
ポ
テ

ト
、
ス
ー
プ
、
果
物
、
ケ
ー
キ
な
ど
豪

華
な
給
食
を
用
意
し
ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち
は
バ
イ
キ
ン
グ
方
式
で
、

好
き
な
量
だ
け
給
食
を
自
分
の
食
器
に

選
ん
で
の
せ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
テ
ー
ブ
ル

に
着
き
ま
し
た
。

　

生
徒
を
代
表
し
て
給
食
委
員
が
「
毎

日
お
い
し
い
給
食
を
作
っ
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
栄
養
士

や
調
理
員
に
お
礼
の
こ
と
ば
を
述
べ
、

「
い
た
だ
き
ま
す
」
の
合
図
で
会
食
が

始
ま
り
ま
し
た
。

　

先
生
や
友
達
と
の
会
話
を
交
え
な
が

ら
学
校
生
活
で
最
後
と
な
る
給
食
を
お

い
し
そ
う
に
食
べ
て
い
ま
し
た
。

中学校生活最後の「いただきます」をする生徒
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仲間と楽しそうに食事をする生徒


