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広報あぐい　２００５年１０月１５日号
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★
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
コ
ー
ナ
ー

「
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
よ
う
」

★
測
定
コ
ー
ナ
ー

「
身
長
・
体
重
測
定
・
体
脂
肪
測
定
・
血
圧

測
定
・
視
力
検
査
」「
聴
診
器
を
使
っ
て
み
よ

う
」

※
時
間　

午
前
十
時
〜
正
午

　
　
　
　

午
後
一
時
〜
午
後
三
時

★
骨
の
健
康
診
断
（
無
料
）

「
超
音
波
骨
密
度
測
定
（
二
十
歳
以
上
）」

※
時
間　

午
前
十
時
〜
正
午

　
　
　
　

午
後
一
時
〜
午
後
三
時

　
（
測
定
は
素
足
で
行
い
ま
す
。）

　

人
生
八
十
年
時
代
を
元
気
に
過
ご
す
た
め

に
は
、
自
分
の
健
康
に
関
心
を
持
ち
、
日
ご

ろ
か
ら
健
康
的
な
生
活
を
送
る
こ
と
が
大
切

で
す
。「
健
康
ま
つ
り
」
を
き
っ
か
け
に
自
分

の
健
康
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

今
年
は
「
自
分
の
生
活
習
慣
を
見
直
そ

う
！
」
を
テ
ー
マ
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
企
画
で

皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

□
日　

時　

十
一
月
六
日（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
十
時
〜
午
後
三
時

□
場　

所　

オ
ア
シ
ス
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

★
８
０
２
０
表
彰
（
ロ
ビ
ー
）

※
時
間　

午
前
九
時
四
十
分
〜

★
歯
科
コ
ー
ナ
ー
（
無
料
）

「
歯
科
健
診
・
フ
ッ
素
塗
布
」

　
（
フ
ッ
素
塗
布
は
小
学
生
以
下
）

※
時
間　

午
前
十
時
〜
午
前
十
一
時
半

　
　
　
　

午
後
零
時
半
〜
午
後
二
時

「
ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
の
チ
ェ
ッ
ク
」

「
口
臭
測
定
」

★
血
液
型
コ
ー
ナ
ー
（
無
料
）

「
血
液
型
検
査
」　

定
員
百
五
十
人

※
時
間　

午
前
十
時
〜
午
後
二
時
半

★
子
ど
も
広
場

★
体
力
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー

「
体
力
測
定
」「
姿
勢
チ
ェ
ッ
ク
」「
足
型
測

定
」

★
救
急
コ
ー
ナ
ー

「
救
急
車
・
消
防
ポ
ン
プ
車
の
展
示
」

「
は
し
ご
車
の
試
乗
」（
雨
天
中
止
）

※
時
間　

午
前
十
時
〜
午
前
十
時
四
十
五
分
、

午
前
十
一
時
〜
午
前
十
一
時
四
十
五
分
、

午
後
一
時
〜
午
後
一
時
四
十
五
分
、
午
後

二
時
十
五
分
〜
午
後
三
時
（
緊
急
出
動
時

は
中
止
に
な
り
ま
す
。）

★
バ
ザ
ー
コ
ー
ナ
ー

「
リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー
」

★
覚
醒
剤
乱
用
防
止
活
動

「
ば
ん
そ
う
こ
う
・
テ
ィ
ッ
シ
ュ
配
布
」

※
時
間　

午
前
十
一
時
〜
正
午

★
健
康
体
操
コ
ー
ナ
ー

「
み
ん
な
で
楽
し
く
体
操
し
よ
う
」

※
時
間　

午
前
十
一
時
〜
午
前
十
一
時
十
五

分
、
午
後
一
時
半
〜
午
後
一
時
四
十
五
分

□
問
い
合
わ
せ
先

　

環
境
衛
生
課　

�（
４
８
）１
１
１
１

　
（
内
３
１
１
・
３
１
２
）

TEL（48）1111 
（内311・312） 

保健センター 
通　信 

保健センター 
通　信 
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自
分
自
分
の
生
活
習
慣
を

生
活
習
慣
を 

　
　
　
　
　
見
直

　
　
　
　
　
見
直
そ
う
そ
う 

自
分
の
生
活
習
慣
を 

　
　
　
　
　
見
直
そ
う 
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★
栄
養
コ
ー
ナ
ー

「
キ
ッ
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ
」

（
何
を
作
る
の
か
は
、
お
楽
し
み
）

※
時
間　

午
前
十
一
時
〜

　
　
　
　

午
前
十
一
時
四
十
五
分

「
手
作
り
お
や
つ
の
試
食
・
展
示
」

「
野
菜
を
食
べ
て
も
っ
と
元
気
に
」

★
生
活
習
慣
病
予
防
コ
ー
ナ
ー

「
血
液
サ
ラ
サ
ラ
チ
ェ
ッ
ク
（
二
十
歳
以
上
、

整
理
券
を
配
布
）」「
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク（
二

十
歳
以
上
）」

★
保
健
所
コ
ー
ナ
ー

「
禁
煙
指
導
」「
ア
ル
コ
ー
ル
パ
ッ
チ
テ
ス
ト
」

�
�
�
�

「
手
型
・
足
型
」「
輪
な
げ
で
遊
ぼ
う
」

「
手
作
り
お
も
ち
ゃ
」

★
救
急
コ
ー
ナ
ー

「
災
害
時
の
応
急
手
当
を
学
ぼ
う
」

「
救
急
車
積
載
物
の
展
示
」

※
時
間　

午
前
十
時
二
十
分
〜
午
後
三
時

（
緊
急
出
動
時
は
中
止
に
な
り
ま
す
。）


