
　定年後、健康のために始めた散歩。ど
うせならちゃんと効果があるスポーツと
しての「ウォーキング」にしましょう。筋肉
をつけるのは何歳からでも遅くない。

展示ホール
◆れんげ絵画同好会展　10月23日（日）まで
◆絵手紙同好会作品展　10月28日（金）～11月6日（日）
◆読書感想画文作品展　【小学校低学年】
　　　　　　　　　　　11月9日（水）～22日（火）

　マット運動やとび箱など、小学校の体
育の授業で行う種目を中心に、上達する
ポイントを解説。小さな「できた」を積み
重ねながら、楽しく運動に取り組めます。

『定年後から始めて
一生歩ける！最大
効果のウォーキング』

一般向け 児童・ティーンズ 絵本『コツがわか
る！小学生の
体育図鑑』

『もみの木
がっこうの
うんどうかい』

監修
体育指導の
スタートライン

著者
今村葦子　文
末崎茂樹　絵

　明日は「もみの木学校」の運動会。し
かし、わがままな子だぬきはみんなを
困らせてばかりいました。みんなは運
動会がどうなるのか心配でしたが…。

スポーツに関する本こちら、阿久比町立図書館です！
●図書館　（48）6231　●開館＝火曜日～金曜日 午前10時～午後6時、土曜日・日曜日・祝日 午前10時～午後5時
●休館日＝毎週月曜日、毎月最終木曜日　※　その他、館内整理など不定期の休館もありますので問い合わせてください。

出版社
成美堂出版

著者
中野ジェームズ
修一
出版社
CCC　メディ
アハウス

出版社
女子パウロ会

こちら、阿久比町立図書館です！

おはなし会
土曜日：午後2時30分～
日曜日・祝日：午前11時～、午後2時30分～
　子ども向け絵本や紙芝居の読み聞かせを
開催しています。

■問い合わせ先　▽子育て支援グループ　むぎ・むぎ（代表　植田千代美）　090（6366）0102
　　　　　　　　▽社会教育課社会教育係　（48）1111（内1228・1229）

　12月に開催するあぐいっこTown2022のこども商店街にお店を開きませんか。 開催当日に自分の手作
り品を持参すれば、店長としてお店を開くことができます。手作り品は、イラストを描いたしおりやカレン
ダー、ビーズアクセサリー、フェルトの小物など、本人の手作り品であれば、ジャンルは問いません。お店を
営業しながら、「まち」の中で遊ぶこともできます。
■対　象　小学1年生～中学3年生
■募集店舗数　約20店舗（1店舗約90センチメートル×90センチメートル、定員2名まで）
■販売できないもの　本人の手作り品でないもの、飲食物
■申し込み方法　当日会場で申し込んでください。（先着順。申し込み状況によっては出店できない場合もあります）
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「こどものまち あぐいっこTown」とは
　子どもたちがみんなで考え運営する、子どもだけのまち
です。あぐいっこTownでは、子どもたち自身が「まちの住
民」になり、「遊びと体験」を通して社会の仕組みを学びま
す。学校や銀行、ハローワークなど、子どもたちが考え、運
営するさまざまなお店があります。売買にはまちの通貨
（あぐ）を使用します。
■開催日時　12月10日（土）、11日（日）
　　　　　　正午～午後3時
■場　所　中央公民館本館

■問い合わせ先　▽子育て支援グループ　むぎ・むぎ（代表　植田千代美）　090（6366）0102
　　　　　　　　▽社会教育課社会教育係　（48）1111（内1228・1229）

こどものまち あぐいっこTown2022

こども商店街にお店を開きませんかこども商店街にお店を開きませんか
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12.つくる責任　つかう責任
持続可能な生産消費形態を確保する


