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校了日　5月24日修正指示　6月　  日　  時まで 校了日　6月7日

リフレッシュ講座
「パワーチャージ YOGA!」
　日頃の育児で疲れた心と体をリフレッシュ。おんぶ
や抱っこで疲れた体のリフレッシュ法も学べます。
■日　時　7月27日（水）午前10時～午前11時
■場　所　スポーツ村クラブハウス2階会議室
■対　象　未就園の子どもと保護者
■定　員　親子10組（託児10人）
■講　師　榊原牧子さん

■日　時　7月1日（金）午後1時～午後4時
■場　所　スポーツ村クラブハウス2階会議室
■持ち物　筆記用具、水筒など
■申し込み方法　6月24日（金）までに、問い合わせ先に連
絡してください。（託児はありません）

土曜日・日曜日、祝日は休み

開所時間:　
午前9時～午後4時
（土曜日・日曜日、祝日は休み）問い合わせ先 　（４７）０３６９（阿久比スポーツ村クラブハウス２階）
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カレンダー 7がつ

●おもちゃ病院あぐい
　午前10時～

●栄養士相談日
　午前10時～

●ファミサポ説明会
　午後1時～

 ●リフレッシュ講座
「パワーチャージ YOGA！」
午前10時～

●わくわくぴっぴ広場
　午前10時～
　（中央公民館本館103）

◆講座の予約は先着順です。
◆6月22日(水)から29日(水)の正午までにあぐぴっぴに申し込
んでください。電話での予約も受け付けます。
◆講座は町内の方が優先です。

●PaPa・MaMaの
育ちあいスペース③

（0歳児）
 午後1時～

ファミサポ説明会開催
　自分の子育て経験やキャリアを生かして、誰かの子育ての
手助けをしてみませんか。興味のある方は説明会に参加して
ください。ファミサポは、さまざまな年代の方が、ご自身のラ
イフスタイルに合わせて活動しています。

1．笹飾りを作り、短冊に願い事を書いて七夕
の雰囲気を味わいます。

2．七夕の歌を聞き、歌います。
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◆新型コロナウイルスの状況によっては、広場の人数制限や開所時間短縮、講座や行事の
延期・中止をする場合があります。広場の掲示・町ホームページなどでお知らせしますの
で、確認してください。
◆13日（水）の児童館「あそびひろば」は、シャボン玉をします。18日（月）が祝日で開館のた
め、19日（火）は休館です。

たなばた☆
たなばたウィークはこの日まで

海の日
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午後1時
30分開館

すくすく相談日
(要予約)

●ことばの相談室 

7月7日までたなばたウィーク
☆☆どんなことをするの☆☆

みんなで一緒に昔ながらの行事を楽しみましょう。

■利用時間　午前9時30分～午前11時30分
　夏の間は芝生広場で、水をたくさん使ったどろん
こ遊びができます。子どもの頃に汚れを気にせず砂
や水、泥の感触を味わうことは良い経験になりま
す。熱中症に気を付けながら遊んでください。暑さ
指数の厳重警戒（28度～31度以上）になるとア
ラームが鳴りますので、遊びを中断してください。

■どろんこ遊びの持ち物　汚れてもいい服、着替え、
タオル、水筒、敷物など

7・8月の芝生広場の利用について

10.人や国の不平等をなくそう
各国内・各国間の不平等を是正するＳＤＧｓ17の目標


