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子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 
開所時間　午前９時～午後４時 
　　　　　　　（土曜日・日曜日、祝日は休み） 
開所時間　午前９時～午後４時 
　　　　　　　（土曜日・日曜日、祝日は休み） 

問い合わせ先 fl（４７）０３６９（阿久比スポーツ村クラブハウス２階） 

阿久比町 
子育て支援センター 

あぐぴっぴ 
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ことばの相談室 
すくすく相談日 
心理士（予約制） 

ことばの相談室 
すくすく相談日 
心理士（予約制） 

手作りおもちゃ講座 
「ミルク缶でポットン作り｣ 

（予約制） 

親子講座 
「あかちゃん　　　　 
　　　ふれあい教室」 

（予約制） 

 
「夜泣きにHELP！　　　　 
　赤ちゃんの睡眠のこと」 

（先着順） 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

　毎月のテーマについて、みんなで気楽におしゃべりしま
せんか？ 
４月のテーマ 
「夜泣きにHELP！赤ちゃんの睡眠のこと」 

 

おそとでぴっぴ 

・３月１７日（金）から２４日（金）までに直接あぐぴっぴで申し
込んでください（電話は不可）。参加希望者多数の場合は、
抽選になります。当選された方には、後日連絡しますの
で、あぐぴっぴの電話番号をスマートフォンや携帯電話
に登録しておいてください。 

・講座は町内の方に限ります。参加したことのある講座に
再度申し込んだ場合、初めての方を優先します。 

・開催場所は、指定がない限りスポーツ村２階会議室です。 
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おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

　身近な材料で作る、赤ちゃんのおもちゃです。 
日　時：４月２１日（金）午前１０時～午前１１時 
対　象：１歳６カ月までの子どもをもつ保護者 
申し込み：１５人（託児１５人） 

手作りおもちゃ講座 
赤ちゃんのおもちゃ「ミルク缶でポットン作り」 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

♪あそびの広場♪ 

中央公民館１０３号室 

＊　ことばの相談室「すくすく相談日」は、実施日が変更になる場合があります。予約時に確認してください。 
＊　　　マークの日は、芝生広場で外あそびができます。 
＊　児童館は、毎週月曜日が休館日です。 
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おそとでぴっぴ 

昭和の日 

ママの手で赤ちゃんをやさしくマッサージします。 
親子講座　「あかちゃんふれあい教室」 

講座の申し込みについて 

＜０歳児を持つお母さん・お父さんのための＞ 

日　時：４月１７日（月）午前１０時～午前１１時 
対　象：０歳の子どもを持つ保護者 
場　所：あぐぴっぴ赤ちゃんルーム 
申し込み：親子１０組（先着順） 

毎月のテーマ （テーマは変更する場合があります。） 
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２月 

３月 

夜泣きにＨＥＬＰ！赤ちゃんの睡眠のこと 

栄養士さんに聞いてみよう！離乳食のこと 

双子ちゃん集まれ！双子の子育て大変談！ 

断乳にチャレンジ！いつから？どうやって？ 

はじめての絵本。いつから？どんな絵本がいいの？ 

栄養士さんに聞いてみよう！離乳食のこと 

夜泣きにＨＥＬＰ！赤ちゃんの睡眠のこと 

断乳にチャレンジ！いつから？どうやって？ 

赤ちゃんの便秘・下痢どうしたらいいの？ 

双子ちゃん集まれ！双子の子育て大変談！ 

赤ちゃんのお風呂、どうやって入れてるの？ 

 

日　時：４月２７日（木）午前１０時～午前１１時 
講　師：Shukran～シュクラン～　榊原牧子さん 
対　象：３カ月～１０カ月の子どもと保護者 
場　所：あぐぴっぴ赤ちゃんルーム 
持ち物：バスタオル・水分補給できるもの（母乳でもOK!） 
申し込み：親子１０組 


