
       社会体育施設を利用される皆様へ 令和５年３月１３日改訂 
 

社会体育施設をご利用する際には、当面の間、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、 
下記に記載された事項をすべて行われる場合のみ利用を許可させていただきますので、ご理解い
ただきますようお願いいたします。 
 
〇以下の事項に該当しない方のみ利用してください。該当する方は、利用できません。 
・体調不良である(例：発熱・咳・嘔頭痛などの症状がある場合)。 
・同居人家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる。 
・過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされる国、地域等への渡航 
 または当該在住者との接触がある。 
 
〇施設の入退室の際は、手指の消毒を行ってください。 

 
〇換気のため窓や扉をできるだけ開けたままにしてください。もしくは最低 30 分に 1 度は窓

や扉を開けてください。（屋内施設の場合） 
 
〇感染防止のために、施設管理者が決めたその他の措置の遵守、施設管理者の指示に従ってく

ださい。 
 
〇施設利用前後のウォーミングアップ、クールダウン、ミーティングにおいても、「3 密」（密

閉・密集・密接）を避けてください。 
 
〇使用した器具、触れた場所の消毒を行ってください。 
 
※いずれも状況の変化により変更になることがあります。 
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