
　在宅介護支援センターとは、“介護”“医療”“福祉”“認知症”など介護に関するさまざまな相談に応じる
身近な相談窓口です。役場に代わって相談業務を行う公的な相談窓口ですので、安心してご相談くださ
い。介護に関する専門的な知識を持ったスタッフが親身になって相談に応じます。
　運営時間は午前9時から午後5時までですが、夜間や土曜日・日曜日・祝日も対応できる体制を取って
いますので、いつでもお気軽にご連絡ください。

■こんな時にご利用ください

■相談先　阿久比町在宅介護支援センター（阿久比一期一会荘内）　☎（47）0639

■問い合わせ先　健康介護課介護保険係　☎（48）1111（内1131）

介護の相談は在宅介護支援センターのご利用を介護の相談は在宅介護支援センターのご利用を

ひとり暮らしの父と電話をすると、話の
つじつまが合わないことが多く心配

最近足腰が弱くなり、今後の生活をど
うしたらよいのか相談したい

介護保険はどうすれば利用できるの？
どんなサービスがあるの？

母が近々退院の予定で、自宅で世話を
してあげたいけれど…

　癒しと驚きが共存する水中景観を、
美麗な写真でめぐる旅。SNSでも人
気の著者が、全国44の水族館を撮り
下ろし写真で紹介します。知的好奇心
を刺激する、新しい水族館ガイドで
す。

　身近な海の生きものの見つけ方、
捕まえ方、持ちかえり方から、飼い方
や、観察のポイント、飼えなくなった
時の放し方まで。
　この本を読むと、どうすればいいの
か、ひと目でわかります。

　エビさんの案内で、海のいきもの
50ぴきが大行列！イカ、タコ、マグロ、
リュウグウノツカイなど、みんなが並
ぶその先は…！？
　大人気の海のいきものが、次々と
登場します。

◆ メディコ阿久比
　 第24回おじいさんおばあさんが描いた書いた展

7月16日（日）まで
◆ 萌の会作品展　7月20日（木）～30日（日）
◆ 「押花夢アート」作品展　8月3日（木）～13日（日）

『日本の美しい
水族館』

一般向け 児童・ティーンズ 絵本『海の生きもの
つかまえたら
どうする？』

『うみで　なんの
ぎょうれつ？』

文/杉本　幹
写真/松橋　利光
絵/こばようこ

著者
オームラ　トモコ

今回は海の本特集！！こちら、阿久比町立図書館です！
●図書館　☎（48）6231　●開館＝火曜日～金曜日 午前10時～午後6時、土曜日・日曜日・祝日 午前10時～午後5時
●休館日＝毎週月曜日、毎月最終木曜日　※　その他、館内整理など不定期の休館もありますので問い合わせてください。
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こちら、阿久比町立図書館です！

展示ホール おはなし会
土曜日・日曜日・祝日
午後2時30分～
子ども向け絵本や紙芝居の読み
聞かせを開催しています。
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13.気候変動に具体的な対策を
気候変動とその影響を軽減するための緊急対策を講じるＳＤＧｓ17の目標


