
■「アグピー健康マイレージ」
　「健診を受ける」「食事や運動などの生活習慣に気を付ける」など、自分で決めた健康づくりに取り組み、ポイントを
ためていただく事業です。
　ポイントがたまったら、県内の協力店でサービスが受けられる「あいち健康づくり応援カード！～ＭｙＣａ～（まいか）」
と交換できます。

　※　先着20人に選べるプレゼントをお渡しします。
　※　ダブルチャンスで「健康まつりご優待チケット」をお渡しします。（9月30日までに交換手続きをした方が対象）
■参加対象　町内在住の20歳以上の方
■参加方法
　①　チャレンジシートをもらう。配布期限：12月28日（月）
　②　ポイントをためる。健康づくりに取り組み、合計80ポイントためる。
　　実施期限：令和3年2月28日（日）
　③　ポイントがたまったら、特典と交換する。
■ポイントカードの配布・特典の交換先
　保健センター　※　開館時間にお越しください。
■問い合わせ先　保健センター　（48）1111（内1520・1521）
　開館時間：午前8時30分～午後5時15分（土、日、祝日は除く）

健康とお得をゲット！
「アグピー健康マイレージ」で健康づくりを

20％減量の達成に向けて
阿久比町家庭系ごみ減量化実施計画の結果

連載
第20回

　「阿久比町家庭系ごみ減量化実施計画」に基づき、平成30年度・令和元年度の2年間で、平成27年度
の１人１日当たりのごみの量567グラムから20％減量した453.6グラムにすることを目標に取り組んで
きましたが、その結果は以下のとおりです。

※　１人１日当たりの量=家庭系ごみの量（生活系収集ごみ量の統計ー資源ごみ）÷各年10月1日の人口÷年度の日数
（平成27年度・令和元年度は366日、平成30年度は365日）
　令和元年度の1人1日当たりのごみの量は　557グラム　でした。
　残念ながら平成27年度に比べ10グラムしか減量できず、目標は達成できませんでした。
　そのため、阿久比町家庭系ごみ減量化実施計画に記載されているとおり、令和2年度以降にごみ有料化を導入する
ことになります。
　有料化の導入時期と、金額については、審議を重ねて決定次第、広報などでお知らせします。
　今後も３Ｒを実践し、引き続きごみの減量化にご協力をお願いします。
※　有料化の方法…有料化分を上乗せした新しい燃えるごみの指定ごみ袋を購入していただきます。
■問い合わせ先　建設環境課環境係　（48）1111（内1211・1212）
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