
 2月6日に中央公民館本館で「手作りみ
そ講習会」が行われ、32人が参加しまし
た。この講習会は阿久比町産の大豆を
使ったおいしいみそができることから、毎
年たくさんの方が応募します。参加者は、
あぐいくらしの会と愛知県農村生活アド
バイザーの指導の下、大豆をすりつぶし、
塩切こうじを混ぜ合わせたりして、約3.5
キログラムのみそをつくりました。みそ
は暗所に保存し、秋を過ぎるころにはお
いしく食べられるようになるそうです。

■自分でつくったみそを食べられ
　る日が待ち遠しい

主な内容主な内容
4月は統一地方選挙
愛知県議会議員一般選挙は4月7日（日）、阿久比町議会議員一般選挙
は4月21日（日）に行われます。
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❺ページ「アクティブあぐい」新年度会員の募集
総合型地域スポーツクラブ「アクティブあぐい」の会員を募集します。
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❸ページ 平成31年度「元気な家族農園」の利用者募集
気軽に野菜や花などを育てることができる貸農園「元気な家族農園」
を利用しませんか。
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