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子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター
開所時間　午前9時～午後4時
　　　　　　　（土曜日・日曜日、祝日は休み）
開所時間　午前9時～午後4時
　　　　　　　（土曜日・日曜日、祝日は休み）

問い合わせ先 蕕（４７）０３６９（阿久比スポーツ村クラブハウス２階）

ぴ っ ぴぴ っ ぴぴ っ ぴ
だ よ りだ よ りだ よ り

阿久比町
子育て支援センター

あぐぴっぴ

7

14

21

28

5

12

19

26

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

4

11

18

25

休

休

休

休

休

休

休

休

＊児童館は、毎週月曜が休館日です。11月は3日・23日が祝日で
開館のため7日（火）と24日（金）がお休みです。

＊ことばの相談室「すくすく相談日」は実施日が変更になる場合が
あります。予約時にご確認ください。

＊　　マークの日は、芝生広場で外あそびができます。お茶や、着
替えなどの準備を忘れずに！

「スポーツ村」避難訓練のお知らせ

カレンダー 11 がつ

11月

おそとでぴっぴ

おそとでぴっぴ

おそとでぴっぴ

おそとでぴっぴ

勤労感謝の日

文化の日

リフレッシュ講座
「クリスマス　　　
　　　リース作り」

（予約制）

 親子講座
｢親子ヨガ教室｣

（予約制）

ことばの相談室
すくすく相談日
心理士（予約制）

児童館「あそびひろば」
英比保育園なかよしひろば

児童館「あそびひろば」城山保育園なかよしひろば

おそとでぴっぴ

児童館「あそびひろば」
中部保育園なかよしひろば

児童館「あそびひろば」
宮津保育園なかよしひろば

児童館「あそびひろば」
東部保育園なかよしひろば

おそとでぴっぴ

児童館「あそびひろば」
南部保育園なかよしひろば

児童館「あそびひろば」

児童館「あそびひろば」

からだげんきかな？
身体計測・保健相談
午前10時30分～　
　　午前11時30分

おしゃべりルーム
「夜泣きにＨＥＬＰ！　 
  赤ちゃんの睡眠の話」

（予約制）

避難訓練

おそとでぴっぴ

おそとでぴっぴ

おそとでぴっぴ

おそとでぴっぴ

今月のテーマ：「夜泣きにHELP ! 赤ちゃんの睡眠の話」
おしゃべりルーム

　0歳児をもつ親同士で子育ての話をしませんか？
日　時：11月20日（月）午前10時～午前11時
対　象：0歳の子どもをもつ保護者
申し込み：親子先着10組程度（予約制） 

　赤ちゃんと一緒にできるヨガを体験してみませんか？
日　時：11月30日（木）午前10時～午前11時
講　師：榊原牧子　先生
対　象：4カ月～8カ月の子どもと保護者　　
場　所：中央公民館103号室
申し込み：町内15組（託児3人）

親子講座　「親子ヨガ教室」

児童館「あそびひろば」
草木保育園なかよしひろば

児童館「あそびひろば」
 サーキットあそびをしよう！

◆どの講座も10月17日（火）から10月23日（月）までに
直接あぐぴっぴに申し込んでください（電話は不可）。
参加希望者多数の場合は抽選になります。当選された
方には、後日連絡しますので、あぐぴっぴの電話番号を
スマートフォンや携帯電話に登録しておいてください。
講座は町内の方に限ります。

◆託児はどの講座も4カ月児から申し込めます。

　12月には、楽しいクリスマスがやってきます。ママ
手作りのクリスマスリースを家に飾りませんか。
日　時：11月１７日(金)午前10時～午前11時
講　師：植田千代美　先生
対　象：就園前までの子どもをもつ保護者
場　所：スポーツ村２階会議室
申し込み：15人（託児は１５人まで）
※材料費が必要になります。
　詳しくは、スタッフにお尋ねください。

リフレッシュ講座
「クリスマスリース作り」

♪あそびの出張広場♪
わくわくぴっぴ広場
中央公民館103号室

♪あそびの出張広場♪
わくわくぴっぴ広場

宮津公民館
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　いつ起こるかわからない、地震や火
災のために避難訓練を行います。水
消火器による消火訓練や、ミニ消防
車の試乗もできます。予約はいりま
せんので、ぜひご参加ください。
日　時：11月10日（金）午前11時～正午
※午前中の広場での遊びは午前11時までです。
　この日は体操やふれあい遊びを行いません。
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