
❼ページ
4月からの保険料の月額などをお知らせします。
国民年金の保険料を変更

❻ページ 高齢者肺炎球菌予防接種
接種費用を補助します。対象となる方は予防接種を受けましょう。

主な内容

固定資産価格の縦覧
土地・家屋の評価額などを登録した帳簿を4月3日から縦覧します。

❺ページ
親子でふれあいながら、姿勢が良くなる運動遊びをしませんか。
すこやかトレーニングスクール❸ページ❸ページ
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■青空の下でクッキング
「あぐいっしょクッキングスクール」
が3月5日、スポーツ村芝生広場で
行われました。青空の下、町内外か
ら参加した45組の親子は、阿久比
産のトマトやジャガイモ、牛肉など
を使ったカレーとイチゴのティラミ
スを仲良く作りました。この料理教
室は、阿久比町の良さを町内外に
知ってもらう阿久比プレイガーデン
プロジェクトの取り組みです。
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