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高齢者がインフルエンザにかかると重症化しやすい
　インフルエンザはインフルエンザウイルスに感染
して起こります。特に、体力や免疫力が低下してい
る高齢の方や心臓・呼吸器などに持病のある方は、
症状が悪化しやすく、合併症を起こしやすいので注
意が必要です。
【起こりやすい合併症】
▽肺炎…最も注意が必要です。
インフルエンザウイルスが肺
炎を起こすことはまれです
が、インフルエンザにかかり
免疫力が下がることで、他の
細菌による肺炎を起こしやす
くなります。
▽脱水…高熱によって体の中の水分が失われる
と、体は脱水状態になります。脱水は、重症に
なると命を脅かすこともあり、注意が必要で
す。
▽認知症の悪化…インフルエンザそのものが認知
症を起こすことはありません。しかし、高熱や
体のだるさなどがストレスとなり、理解力や判
断力を混乱させ、認知症を悪化させることがあ
ります。

高齢者の皆さん、インフルエンザ予防接種を受けましょう
　インフルエンザの感染や、かかった
際の重症化を防ぐには、流行前のワク
チン接種が有効です。そこで、町で
は、高齢者を対象にインフルエンザ予
防接種費用の補助を実施します。
■対象者（年齢は接種日現在）
阿久比町に住所のある方で次
のいずれかに該当する方
　▽満６５歳以上の方
▽満６０歳以上６５歳未満の方で
心臓、じん臓、呼吸器の機
能障害（身体障害者手帳１級程度）のある方お
よびヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能障
害のある方

■実施期間　１０月１日（土）～１２月２８日（水）
■接種回数・料金（個人負担額）
　１人１回・１,０００円（差額は町が補助します。）
※　生活保護世帯、町民税非課税世帯の方は、費
用が免除される制度があります。接種前に保健

センターで手続きをしてください。９月２６日
（月）から受け付けを開始します。手続きにはマ
イナンバーの通知書、本人確認ができるもの、
印鑑が必要ですので、持参してください。

■申し込み方法　実施医療機関に予約をして、予防
接種を受けてください。予防接種を受ける際に
は、保険証を持参してください。満６０歳以上～６５
歳未満の方で、障害のある方は、身体障害者手帳
の写しも持参してください。

■実施場所　下表の「阿久比町インフルエンザ予防
接種実施医療機関」

オアシスセンター1階 
TEL（48）1111 
（内1520・1521） 
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阿久比町インフルエンザ予防接種実施医療機関（５０音順）
電話番号

（市外局番は０５６９）医療機関名（住所）

�（４８）８８６６阿久比クリニック
（卯坂字米山１-１）

�（８９）２０２０あぐい小児科クリニック
（福住字坊田３４）

�（４９）０３７３あぐい南クリニック
（矢高字高岡北８６）

�（４８）８７８７浅井外科
（白沢字天神前３３-２）

�（４８）２１３１飯塚医院
（福住字六反田１-９）

�（４９）２１００岡田ハートクリニック
（椋岡字角前田５２-３）

�（４９）３８１１於大クリニック阿久比
（宮津字西森下１４-１）

�（４９）３３２２眼科冨田クリニック
（白沢字二反ノ田５７）

�（４９）３１５４すみやクリニック
（宮津字宮天神２４-１）

�（４９）２５２５高津耳鼻咽喉科
（白沢字天神裏４１-２）

�（４７）１２７５竹内整形外科・内科クリニック
（萩字新川３５）

�（４８）６３００ちた整形外科クリニック
（阿久比字東向山６-２９）

�（４８）９０７４ハーブ内科皮フ科
（横松字宮前６７）

�（４８）５５５１東ヶ丘クリニック 
（福住字高根台１１-６）

�（４８）３７３７山田内科
（草木字平井堀３）

�（４８）０２０２渡辺クリニック
（白沢字天神裏１０-８）


