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【肺がんについて】
　肺がんは、１９６０年代から８０年代にかけて急激に増加
しました。現在もがんによる死亡原因の第１位で、依
然として増加する傾向にあります。
　年齢別にみた肺がんの発生する頻度・死亡する割合
（死亡率）は、ともに４０歳代後半から増え始め、高齢
になるほど高くなります。肺がんの症状に特異的なも
のはありませんが、ある程度進行した症例では、血
痰、胸痛、せきなどがみられます。

【結核について】 
　結核は、結核菌という細菌が体の中に入ることで起
こる病気です。過去の病気というイメージがあります
が、現在でも毎年およそ２万人が新たに感染していま
す。結核菌に感染しても、最初は症状が出ないことが
あるうえ、咳・痰・胸の痛み・熱といったインフルエ
ンザや風邪と似た症状が２週間以上続くため、結核と
は気付きにくい場合が多くあります。

【早期発見のために】
　肺がん、結核ともに、日本人に大変身近な病気で
す。気になる症状があったら早めに病院を受診するこ
とと、定期的に胸部レントゲン検査を受けることが大
切です。

【無料の胸部レントゲン検査を実施】
　町では、４０歳以上の方を対象に、
右記の日程で、胸部レントゲン検査
を無料で実施しています。
　予約は不要です。当日は、健康保
険証・健康手帳（お持ちの方）をご
持参ください。

■対　象
　町内在住・在勤で、平成２８年度中に４０歳以上になる
方（昭和５２年３月３１日以前生まれの方）
■検査実施日時・会場
　下記日程のいずれかで受診してください。

①集団健診（基本健康診査、特定健康診査「国保」、
後期高齢者医療健康診査）実施日時・会場

②胸部レントゲン検査実施日時・会場

※　会場、日程によっては混雑が予想され、待ち時間
が生じることがあります。また、駐車場が限られて
いますのでご了承ください。

■問い合わせ先
　健康介護課保健係
　�（４８）１１１１（内１５２０）

　胸部レントゲン検査は、肺がんや
結核の早期発見につながる大切な検
査です。

会　　場日　　時

宮津公民館
８月１日（月）
午後２時～午後３時３０分

草木公民館
８月３日（水）
午後２時～午後３時３０分

板山公民館
８月４日（木）
午後２時～午後３時３０分

オアシスセンター
（保健センター）

８月７日（日）
午後２時～午後３時３０分

白沢区民館
８月２２日（月）
午後２時～午後３時３０分

オアシスセンター
（保健センター）

８月２９日（月）
午後２時～午後３時３０分

会　　場日　　時

勤労福祉センター
（エスぺランス丸山）

７月２６日（火）
午前９時３０分～午前１１時
午後１時３０分～午後３時

７月２８日（木）
午後１時３０分～午後３時
７月２９日（金）
午前９時３０分～午前１１時


