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　「いつでも、どこでも、だれでも」を目標に、町民の皆

さんの生涯学習を支援する教室・講座を開講します。年４

回皆さんにお知らせします。今回はその第２回目です。お

気軽にご応募ください。 

パソコン教室「ワードの基礎」

■開講日　

　９月７日（水）、９日（金）、１２日

（月）、１４日（水）、１６日（金）、２８

日（水）、１０月３日（月）、５日

（水）、７日（金）

■時　間　午後４時～午後６時

■会　場　阿久比中学校

■対　象　一般

■定　員　２０人程度

■受講料　３,４００円程度

■内　容

　ワードの基本操作から文字入

力、表・イラストの挿入など、

ワードのさまざまな機能を学び

ます。

■講　師　近藤恵子さん

パソコン教室「エクセルの基礎」

■開講日

　１０月１２日（水）、１４日（金）、１７日

 （月）、１９日（水）、２１日（金）、２４

日（月）、２８日（金）

■時　間　午後４時～午後６時

■会　場　阿久比中学校

■対　象　一般

■定　員　２０人程度

■受講料　３,０００円程度

■内　容　

　エクセルの基本操作から、表計

算、グラフ、データベースなど、

エクセルのさまざまな機能を学

びます。

■講　師　近藤恵子さん

やさしい古文書

■開講日　

　９月２１日、１０月１９日、１１月２３

日、１２月２１日、平成２９年１月１８

日、２月２２日、３月２２日の各水

曜日

■時　間　午前９時～午前１１時

■会　場　中央公民館

■対　象　一般

■定　員　２０人

■受講料　１,０００円程度

■内　容　　

　江戸時代の古文書を解説書から

やさしく学びます。講座を通し

て当時の暮らしの様子も学べま

す。

■講　師　郷土学習同好会の皆さん

楽しい写真教室

■開講日　

　１０月３日、１７日、２４日、３１日の

各月曜日

■時　間　午後１時３０分～午後３

時３０分

■会　場　中央公民館

■対　象　一般

■定　員　１０人

■受講料　３,４００円程度

■内　容　

　デジタルカメラのやさしい撮り方

やもっとうまく撮影する方法な

どを学びませんか。写真を撮る

心構えや構図のとり方などを学

び、戸外へ撮影にも出掛けます。

■講　師　竹内俊夫さん

■開講日

　８月８日、９月５日、１０月３

日、１１月７日、１２月５日の各月

曜日

■時　間　午後１時３０分～午後３

時

■会　場　中央公民館

■対　象　一般

■定　員　１８人

■受講料　２００円程度

■内　容　

　健康のために気功に取り組んで

みませんか。心身ともにリラッ

クスできます。

■講　師　榊原好乙さん

 Idea   Tai-chi 　やさしい気功
イデア タイチー


