
主な内容 

東部小学校で１月２３日、阿久比風土記の会の皆
さんが３年生を対象に「昔の暮らし・冬」と題した
出前授業を行いました。子どもたちは、風土記の会
の方から昔の暮らしについて話を聞いたり、一緒に
冬の遊びをしたりしました。特に、昔の道具の実演
では、その見慣れない形や使い方に目を輝かせてい
ました。
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粗大ごみの収集 
ルールを守って、各地区の収集場所に出してください。 

防災への意識改革 
町消防団の新入団員を募集しています。 

お届けできなかったマイナンバーの「通知カード」を、 
役場でお渡ししています。 

マイナンバー（個人番号）制度について 

春の火災予防運動週間 
空気が乾燥する時季です。火の取り扱いに注意しましょう。 
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　冬から春へ季節が移り変わるこの時季は、空気が非
常に乾燥して火災が発生しやすく、また、強い季節風
により火災が広がりやすくなります。そのため、火災
予防意識の高揚と火災発生を未然に防止することによ
り、火災による死傷者の減少、財産損失の防止を目的
として、毎年この時季に火災予防運動週間を実施して
います。

■火災の概要
　　平成２７年中の知多中部管内（半田市、阿久比町、
武豊町、東浦町）では、６８件の火災が発生しまし
た。火災による負傷者は１０人、死者は１人です。

■火災の種別
　　建物火災３８件、車両火災４件、林野火災０件、そ
の他火災２６件、合計６８件となっています。前年と比
べると建物火災５件増、車両火災３件減、林野火災
増減無、その他火災１７件減となっており、合計で１５
件減少しています。
　　前年に比べて出火件数は減少しましたが、まだま
だ空気の乾燥する日が続きます。火気の取り扱いに
は十分注意しましょう。また、寝たばこやたばこの
ポイ捨ては絶対にやめましょう。灰皿には水を入
れ、吸い殻をこまめに処分しましょう。

■出火原因の１位は放火です
　　平成２７年中の出火原因の１位は「放火（疑いを含
む）」で１７件、続いて「たばこ」で７件、「こんろ」
で６件と続きます。
　　放火は、「放火されない」「放火させない」ことが
大切です。次のことに気をつけて放火されない環境
を作りましょう。
　▽家の周囲を明るくする。（特に夜間、建物の周囲

や駐車場は、センサーライトなどを点灯する。）
　▽家の周囲に不用な可燃物を置かない。
　▽物置や空き家には鍵を掛ける。
　▽ごみは収集日時などルールを守って出す。
　▽車やバイクなどのカバーは燃えにくい素材のもの

を使用する。
　▽隣近所など地域で声を掛け合う。
■住宅用火災警報器の点検をしましょう
　　住宅用火災警報器は、火災を早期に発見し、火災
による被害を少なくすることができますが、警報器

が正常に作動するには、日頃の維持管理が大切で
す。（特に電池切れに注意しましょう。）

　▽定期的に点検ボタンまたは点検ひもで作動確認を
しましょう。

　▽「ピッピッ」と短い音が鳴ったら電池切れのサイ
ンです。電池を交換するか、機器ごと交換してく
ださい。

　▽機器によって電池寿命が違います。注意してくだ
さい。

■住宅用火災警報器の取り付けを支援します
　　住宅用火災警報器を購入してあるのに、まだ取り
付けていない世帯で、次の条件に全て該当する場
合、消防職員を派遣し、住宅用火災警報器の取り付
けを行います。（取り付け料金は無料です。）

　①購入したものを自分で取り付けることができない
方

　②親戚や近隣者などによる取り付け協力が得られな
い方

　③半田市、阿久比町、武豊町、東浦町に在住の方
　④平日の午前９時～午後４時の間に取り付けに立ち

会いできる方
　※　電池式の住宅用火災警報器に限ります。

■問い合わせ先
　知多中部広域事務組合消防本部予防課
　�（２１）１４９１

３月１日（火）～７日（月） 
 

春の火災予防運動週間 春の火災予防運動週間 春の火災予防運動週間 

※　火災予防運動週間中、午後８時に３０秒間サイレンが鳴ります。 

平成２７年度　全国統一防火標語
「無防備な　心に火災が　かくれんぼ」

愛知県知事賞（特選）
草木小学校６年
竹内　良太さん
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　町消防団は、本業を持ちながらも「自分が暮ら
している大切な町を自分たちの手で守りたい」と
いう郷土愛を持つ人たちで構成された、地域の安
全・安心のために活動する防災ボランティアです。
　消防団員は、消防・防災に関する知識や技術を
習得し、火災発生時の消火活動、大規模災害時の
救助・救出活動、警戒巡視、避難誘導などに従事
します。あなたの最も近くにいる「阿久比のヒー
ロー」です。
　しかし近年、少子高齢化、就業構造の変化など
により、団員の数は減少し続けており、防災力の
低下が懸念されています。
　さらに、新年度を迎えると優良な団員の退団が
特に多くなるため、新入団員の確保がますます重
要になります。そこで現在、阿久比町では消防団
の新入団員を募集しています。あなたの「チカラ」
を消防団活動で生かしてみませんか。あなたにも
できることが、きっとあります。入団を希望され
る町内在住・在勤の健康で年齢１８歳以上の方は、
防災交通課までお問い合わせください。
　また、阿久比町では現在、火災時などに出動す
る“機能別団員”として再び消防団として活躍し
てくれる元消防団員の方も募集しています。消防
団員として培ってきた技術や経験をもう一度生か
しませんか。詳しい話を聞きたい方は、是非お問
い合わせください。
　町民の皆さんには、消防団活動に理解を深めて
いただき、地域での新入団員の勧誘にご理解とご
協力をお願いします。

●町消防団の概要
【平成２８年１月１日現在】

※定数１０５名・実団員数９２名（ともに団長、副団
長含む。充足率８８％）
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 １ 月２０日はあいち消防団の日
　阿久比駅前で１月２１日（木）に消防団への加
入を呼びかける啓発活動を実施しました。
　愛知県は毎年１月２０日を「あいち消防団の
日」と定め、消防団員確保に向け、県内市町村
と連携した一斉PR活動を行っています。

（消防操法大会の様子）

実団
員数

条例
定数

地　区分団名

２１名２１名
横松、萩、宮津、宮津
団地、宮津山田、陽な
たの丘

第１分団

１２名２１名

板山、福住、福住園高
台、白沢、白沢台、高
根台、坂部、メイツ
巽ヶ丘

第２分団

１８名２０名草木第３分団

１８名２０名
卯之山、阿久比団地、
阿久比、椋岡、矢口

第４分団

２１名２１名高岡、植、大古根第５分団

啓
発
活
動
の
様
子
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みんなで協働推進ページ＜ Vol.36 ＞

COLLABORATION（コラボレーション）とは「協働」「協力してカタチにする」という意味です。

「今日どう？」
「いいよ！」

■日　時　３月５日（土）午前９時３０分～正午（受付は午前９時～）
　　　　　※　雨天中止
■内　容　草木地区内をウォーキングしながら、カーブミラー清掃を行います。
■参加費　無料（昼食付き）
■募集対象　どなたでも（定員５０人）
■申し込み方法　必要事項（①氏名②住所③同伴者氏名④電話番号）をＦＡＸまたは電子メールでお知らせください。
■申込期限　２月２６日（金）必着
　【申し込み時の注意事項】
　▽交通量の多い場所での作業のため、子ども連れの方は特に注意してください。
▽応募者が定員に達した場合は、参加をお断りする場合がありますのでご了承ください。

　　※　当日の詳細案内については、２月下旬頃参加者に送付します。
■申し込み・問い合わせ先　㈱デンソー阿久比製作所（担当　眞治）
　�（４９）１００８　ＦＡＸ（４９）１２９０　電子メール　takayuki_shinji@denso.co.jp
■後　援　阿久比町・阿久比町教育委員会

■問い合わせ先　政策協働課協働推進係　�（４８）１１１１（内１３１０・１３１１）

企業・事業所のＣＳＲ活動を紹介します ！ 
　阿久比町ではＣＳＲ（企業の社会的責任）活動について、町にご協力いただいた企業などを「広報あぐい　みん

なで協働推進ページ」で紹介していきます。記事の掲載については政策協働課協働推進係までご連絡ください。

※　ＣＳＲ（Corporate Social Responsibility）とは「企業等の社会的責任」と訳され、企業などが社会の一員と

して果たすべき様々な責任を意味します。近年、多くの企業などの皆さんが環境保全・社会福祉・教育などの

社会貢献活動に積極的に取り組んでいます。

■コミュニティサイトなどを利用して性的被害を受けるケースが多発しています！
　少年たちが興味本位で「コミュニティサイト」などを利用した結果、凶悪な犯罪に巻き込まれるケースが多発して
います。最近では、スマートフォンアプリを利用して知り合った相手から性的被害を受けるケースも発生しています。
　保護者の皆さんは、子どもたちにこういった被害があることを説明し、パソコンやスマートフォンなどのフィルタリング
機能を利用して被害防止に努めてください。
■ひとりで悩んでいませんか？
　“ひとりで思い悩んでいる君”、子どもの問題行動や犯罪被害などでお悩みの保護者の方、次の相談窓口へお気軽
に相談してください。一緒に解決方法を考えましょう。
相談窓口（下記の受付時間外は、留守番電話で受け付け、直近の勤務日に対応します。）
▽犯罪、いじめ、児童虐待などの少年被害に関する相談
　「被害少年相談電話」少年サポートセンター半田　�（２３）２６１０
　　受付時間　月曜日～金曜日（祝日・年末年始は除く）午前９時３０分～午後４時
▽少年自身の悩み事、保護者からの少年に関する相談
　「ヤングテレフォン」　�０５２（９５１）７８６７
　　受付時間　月曜日～金曜日（祝日・年末年始は除く）午前９時～午後５時
■問い合わせ先　半田警察署　�（２１）０１１０

私たちはあな
たたちの味方
です。一人で
悩まず相談し
てください。 
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■「通知カード見本」

　「通知カード」（皆さん一人一人に割り
振られた１２桁のマイナンバー（個人番号）
をお知らせする紙製のカード）は、１０月２
日現在の住民情報をもとに、住民登録地へ
世帯ごとに簡易書留（郵便局員による手渡
し）でお届けしましたが、本人のもとに届
かなかった「通知カード」は、役場でお渡
ししています。
　お預かりしている「通知カード」は、約
３カ月間役場で保管しますが、保管期間が
終了すると廃棄されてしまいます。まだ、
通知カードを受け取っていない方は、早め
に受け取りに来てください。（廃棄後の再

発行には５００円の手数料がかかりますので
あらかじめご了承ください。）
　１０月５日以降の住所の異動により、通知
カードの再発行を希望された方について
は、順次送付手続きを行っています。通知
カードが送付されてから、住所や氏名が変
わる場合には、追記欄に変更内容を記載す
る必要があるため、通知カードを必ずお持
ちください。
「通知カード」の受け取りについて
■受付時間　月曜日～金曜日（祝日を除
く）の午前８時３０分～午後５時１５分

■受取窓口　役場１階住民福祉課個人番号
カード窓口（４番窓口）

■受け取りに必要な書類
　本人または本人と同一世帯員が受け取る場合
▽窓口に受け取りに来る人の本人確認書類※
　代理人が受け取る場合　
▽通知カードの受け取りを依頼した人の本
人確認書類※

▽代理人の本人確認書類※
▽代理人の代理権を証明する書類（委任
状、成年後見人の方は登記事項証明書な
ど）

■通知カード・個人番号カードの受け取り
に関する問い合わせ先

　住民福祉課戸籍住民係
　�（４８）１１１１（内１１１５）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度 

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー 

“マ
イ
ナ
ち
ゃ
ん
” 

マイナンバー（個人番号）の通知カードは届きましたか

マイナンバー（個人番号）制度がはじまりました マイナンバー（個人番号）制度がはじまりました マイナンバー（個人番号）制度がはじまりました 

通
知
カ
ー
ド 

※本人確認書類とは　
①住民基本台帳カード、運転免許証、
パスポートなど、官公署が発行した
顔写真付きのものを１点

②①がない場合は、健康保険証、預金
通帳などを２点
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空にあがる大凧
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会場の様子

凧あげをする親子

　第３８回阿久比町健康づくりマラソン大会が１月１７日、阿久比町スポーツ
村陸上競技場とその周辺であり、大人から子どもまで約１,３００人を超えるラ
ンナーが参加し、爽やかな汗を流しました。年齢に関係なく参加できる
ジョギングの部では、親子連れをはじめ多数の参加があり、一般ランナー
に混じって子どもたちもお父さんやお母さんなどと元気に走っていまし
た。８部門ある競技の部では、参加者たちは寒さに負けず、力強い走りで
日頃の練習の成果を競い合いました。
　会場内ではスポーツ村に隣接するスポーツ医・科学研究所によるランニン
グ障害相談コーナーが設けられ、興味のあるランナーたちが大勢集まってい
ました。その他に町商工会女性部による豚汁の振る舞いが行われました。

　各部門で１位に輝いたのは、次の皆さんです。（敬称略）
▽小学生４年生～６年生（男子）２.２km　 浅野龍毅
▽小学生４年生～６年生（女子）２.２km 　澤田理紗
▽中学生女子２.５km　川崎慶子
▽一般女子（高校生～４９歳）５km　江口暢子　
▽一般女子（５０歳以上）５km　中原明美　
▽中学生男子３km　松元響
▽一般男子（高校生～４９歳）５km　伊藤諒　　
▽一般男子（５０歳以上）５km　新美直樹

　「第３０回阿久比町凧あげ大会」が１月２４日、町内小学校区ごとに
設けられた４会場であり、親子連れなど約１,８００人が参加しました。
　当日は快晴でしたが、冷たい強風が吹き荒れる凧あげにとって
は厳しい天候。子どもたちは、各地区で行われた凧作り講習会で
自ら作った色とりどりのビニール凧を空にあげようと試みまし
た。強風のため、なかなか思うようにあがりませんでしたが、上
手に風に乗り、自作の凧が空を舞うと大喜びしていました。
　各地区自慢の大凧の披露では、観客が見守る中、こちらも強風
に苦心しながら、地区の有志の皆さんが空にあげようと何度も挑
戦。風を受け大凧が空へとあがっていくと、観客たちから歓声が
上がりました。
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あなたは写っていませんか。もし写っていれば、写真をおわけしますので連絡ください。　　政策協働課�（４８）１１１１（内１３１０）

●交通安全への多大な貢献が認められる

交通安全国民運動中央大会で、交通栄誉章緑十字銀
章を受章した交通安全協会半田支部阿久比分会長の竹
内幸太郎さんと、交通安全優良学校表彰を受けた草木
小学校の早川美智子校長が１月１８日、受章の喜びを町
長に報告しました。
長年の交通安全に対する多大な貢献が認められた竹
内さんは「皆さんの役に立てたのはうれしい。長年の
活動を支えてくれた妻に感謝したい」、交通安全に対す
る地道な取り組みが認められた草木小学校の早川校長
は「今回の表彰は大変光栄なこと。学校だけでなく、
地域や企業の皆さんを含めた草木地区に対していただ
いた表彰だと思っています」とそれぞれ話しました。

〈受章の報告をする竹内さん（中）と早川校長（左）〉

●動物ってかわいいな

英比保育園の子どもたちが楽しみにしていた移動動
物園が、１月１９日にやって来ました。はじめに、遊戯
室に集まった子どもたちは、メンフクロウのショーを
楽しみました。羽音をたてず、頭上をすごいスピード
で飛び回るフクロウの姿を逃すまいと、目で一生懸命
に追いかけていました。
その後、年齢ごとに分かれ、園庭でヤギやヒツジに
えさをやったり、遊戯室でひよこやネズミをなでたりし
て、動物と楽しくふれ合いました。遊戯室には白ヘビや
トカゲといったハ虫類も用意され、子どもたちはおそる
おそる触ったり、興味深そうに眺めたりしていました。

〈フクロウのショーを見る子どもたち〉

●昨年の悔しさ晴らす全国優勝

第２４回全国小学生バドミントン選手権大会（１２月２３
日～２７日、福岡県北九州市で開催）に出場し、女子ダ
ブルス６年生以下の部で優勝した石田萌さん（草木小
学校６年生）が、町長に優勝の喜びを報告しました。
大府市のクラブチーム「はりーあっぷジュニア」に

所属し、週に６日練習に励んでいる石田さん。今大会
は、特に試合前の準備を大切にして試合に臨み、２年
ぶり２度目の栄冠を勝ち取りました。「昨年は５位で、
とても悔しい思いをしました。今年は優勝できて気持
ちよかったです」と語りました。石田さんは、都道府
県対抗の団体戦にも出場し、５位入賞を果たしました。

〈全国優勝を果たした石田さん〉

●地元の食材を給食で味わう

愛知県内の特産物や地場産物を使った献立を実施し
て、児童や生徒に地産地消と学校給食への理解を深め
てもらう「学校給食週間」が、１月２５日～２９日にあり
ました。期間中には、阿久比町内や県内でとれた野菜
や肉、果物などを使ったカレーやスープなどが日替わ
りで出されました。
１月２６日には、町長や教育委員が阿久比中学校を訪

れ、生徒たちと給食を味わいました。この日の献立
は、地元産の食材を使ったカレーやサラダ。生徒たち
は町長らと好きな献立や学校での生活などについて話
をしながら、おいしそうに給食を食べていました。

〈町長と会食する生徒たち〉
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　阿久比町内の全ての大人がかかわり、阿久比町全体が 学舎 となって、子どもを育てること

まなびや

を目指す、阿久比町幼保小中一貫教育プロジェクト。このプロジェクトでは、保護者の皆さ
んに子育てに関する数々のリーフレットや冊子を配布しています。

家庭、園・学校がともに育ち合うための手引き
　生活 ･健康部会では、小学校入学時に保護者へ「家庭、園 ･学校がともに育ち合うため
の手引き」を配布しています。家庭と園・学校がともに育ち合うために、子どもたちの成
長段階に応じた「めざす子どもの姿」を掲げ、それに対し、家庭ではどう働きかけたらよ
いか、園・学校ではどう働きかけているのかを分かりやすくまとめたものです。
　この手引きは２部構成となっています。前半は、６歳から１５歳の各年齢のめざす姿を「生
活習慣」「学習習慣」「食育」の３観点について、「めざす子どもの姿」と望ましい家庭や
園・学校の働きかけについて書いてあります。

　後半には、保護者が子育ての
中で感じる戸惑いや疑問とそれ
に対するヒントをＱ＆Ａとして
載せています。このＱ＆Ａは６７
項目からなり、子どもの成長に
よって変わる、保護者の戸惑い
や疑問に答えています。
　間もなく、小中学校への入学
の時期となります。今一度、こ
の手引きをご覧になり、入学へ
の準備を進めながら、子どもの
成長を確かめるきっかけとして
ください。

　阿久比町では、子育てや教育の充実を家庭、園・学校、地域が協働して進めていきたいという願いのもと、さ
まざまな形でボランティアとして保護者や地域の方の力をお借りしています。現在、次のボランティアを募集し
ています。毎日でなくても結構ですので、都合がよい時間を調整しながらボランティアにご協力ください。詳し
くは学校教育課にお問い合わせください。

■問い合わせ先　学校教育課学校支援ボランティア担当　�（４８）１１１１（内１２０８）

　●学校支援ボランティア　地域の方・教員志望の大学生などによる学習支援、学校生活支援
　●通訳ボランティア　地域の方による帰国子女、海外子女への通訳（ポルトガル語・タイ語）
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子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 
開所時間　午前９時～午後４時 
　　　　　　　（土曜・日曜日、祝日は休み） 
開所時間　午前９時～午後４時 
　　　　　　　（土曜・日曜日、祝日は休み） 

 

７ 

１４ 

２１ 

２８ 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 
みんなで遊ぼう 

問い合わせ先 fl（４７）０３６９（阿久比スポーツ村クラブハウス２階） 

阿久比町 
子育て支援センター 

１ 

８ 

１５ 

２２ 

２９ 

 

６ 

１３ 

２０ 

２７ 

２ 

９ 

１６ 

２３ 

３０ 

３ 

１０ 

１７ 

２４ 

３１ 

４ 

１１ 

１８ 

２５ 

５ 

１２ 

１９ 

２６ 

 

休 

休 

休 

休 

休 

休 

休 

休 

 

ことばの相談室 
すくすく相談日 
心理士（予約制） 

ことばの相談室 
すくすく相談日 
心理士（予約制） 

からだげんきかな？ 
保健相談・身体計測 
午前１０時３０分～　　 
　　　午前１１時３０分 

パパとママの
 

「赤ちゃんのお風呂、 
どうしてますか？」 
（予約制） 

ミニ講座 
「誰にでもできる　どな 
 らない子育てのヒント」 

（予約制） 

（予約制） （予約制） 

＊児童館は、毎週月曜が休館日です。３月は２２日、２３日もお休みです。１６日は、あそびひろばで「みんなで遊ぼう」があります。 
＊ことばの相談室「すくすく相談日」は、実施日が変更になる場合があります。あらかじめ予約時にご確認ください。 
＊　　マークの日は、芝生広場で外あそびができます。だんだん暖かくなってきました。保護者の方も子どもと一緒に、積極的に戸外で遊
びましょう。 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

　子どもに伝わりやすい、ほめ方・話し方を練習しま
す。どなる回数を少し減らして楽しく過ごすことを目
指します。 

◆「入園おめでとうの会」と講座は２月１７日（水）から２４日
（水）までに直接あぐぴっぴに申し込んでください（電話
は不可）。参加希望者多数の場合は抽選になります。当選
された方には、後日連絡いたします。必ずあぐぴっぴの
電話番号を携帯電話に登録しておいてください。（講座は
町内にお住まいの方に限ります。） 

　今年も２８年度に入園予定の子どもと、家族の方へのお祝いの
会を開催します。２日間に分けて行いますので、ご希望の日にお
申し込みください。どちらの日も定員は先着４０組です。 
日　時：①３月１０日（木）、②３月１１日（金） 
　　　　どちらの日も午前１０時３０分～午前１１時３０分 
☆入園される子どもの年齢は問いません。 
☆当日は、午前１０時３０分から「ぴっぴひろば」を使いますので、
会に参加されない方は、「こっこひろば」か「ひよこルーム」
をご利用ください。 
☆午前中は混雑が予想されますのでご了承ください。 
　なお、午後は平常通り、どのひろばも利用できます。 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

春分の日 

振替休日 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

ミニ講座　

日　時：３月１８日（金）　午前１０時～午前１１時 
講　師：知多福祉相談センター　家庭相談員　 
対　象：２歳～３歳くらいの子どもをもつ保護者 
場　所：スポーツ村２階会議室 
申し込み：町内１０人（託児１０人） 

今月のテーマ：「赤ちゃんのお風呂、どうしてますか？」 

児童館「あそびひろば」 

日　時：３月１４日（月）　午前１０時～午前１１時 
対　象：０歳の子どもと保護者 
申し込み：申し込み：親子１０組（先着順） 

日　時：３月１４日（月）　午前１０時～午前１１時 
対　象：０歳の子どもと保護者 
申し込み：親子１０組（先着順） 

　２月中旬から３月３日までおひな様に変身
できるコーナーを設置します。自由に子ども
の写真を撮影することができます。 
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オアシスセンター1階 
TEL（48）1111 
（内1520・1521） 

第７回目のテーマは、「たばこ・アルコール」です

健康日本２１あぐい計画（第２次）

　たばこが、がんの発症率を高くするということは
よく知られています。がん以外にも、全身にさまざ
まな悪影響を及ぼし、喫煙することで寿命が１０年短
くなるというデータもあります。しかし、禁煙によ
り、その寿命は取り戻せます。喫煙している人は是
非禁煙にチャレンジしてみましょう。
　お酒は、適量であればストレス発散などの効果が
あります。しかし、飲みすぎると、「急性アルコー
ル中毒」「脂肪肝」「アルコール性肝炎」「肥満」な
ど、逆に体に悪い影響を与えます。自分にとっての
適量を知り、お酒と上手に付き合いましょう。

健康日本２１あぐい計画（第２次）での目標（めざすべき姿）

▽呼吸器の病気：COPD（慢性閉塞性肺疾患）・肺炎 
▽心筋梗塞
▽脳卒中
▽胃潰瘍　など

■禁煙により実感できる効果
　▽咳やたんが止まり、呼吸が楽になる
▽味覚、嗅覚が鋭敏になり、食べ物をおいしく感じ
るようになる

▽衣服や部屋、口からタバコの臭いがしなくなる
▽肌の調子がよくなる
▽朝すっきり起きられるようになる

■なかなか禁煙できない場合は ･･･
　「ニコチン依存症」という病気の可能性があり、
意思だけで止めることは難しいです。禁煙外来など
の医療機関に相談しながら、ニコチンパッチやニコ
チンガム、経口禁煙補助薬を活用すると、禁煙成功
率が高まります。

 ■お酒の適量を知りましょう
　１日のお酒の適量は、純アルコール量で２０グラム
程度です。

　それを実現するための「取り組み」は次のとおり
です。

■わたし（町民）の取り組み
▽たばこや多量飲酒の害を理解します
▽分煙を心掛けます
▽禁煙したい人は、医療の専門的な支援を受けて禁
煙にチャレンジします
▽未成年者に喫煙・飲酒を勧めません
▽適度な飲酒量を知ります

■地域や職場の取り組み
▽たばこや多量飲酒の害についての知識を普及し
ます
▽集まりの場などで飲酒を無理に勧めないように
します
▽職場内禁煙を推進します

■行政の取り組み
▽公共施設の禁煙化（敷地内禁煙の推進）
▽たばこの害についての周知
▽禁煙・断酒希望者への情報提供
▽未成年者に喫煙・飲酒をさせないための啓発
▽受動喫煙に配慮している事業所を増やすための
啓発

■たばこと関連のある病気
▽がん：肺がん・喉頭がん・口腔がん・食道がん・

膵臓がんなど

「たばこやお酒の健康への影響を知る」

主なお酒の１日の適量の目安
▽ビール
中びん１本（５００ミリリットル）

▽焼酎
２分の１合弱（８０ミリリットル）

▽日本酒
１合（１８０ミリリットル）

▽ワイン
グラス２杯弱（２００ミリリットル）
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重
・
血
圧

な
ど
を
測
定
し
ま
す
。（
電
話
相
談
も
可
）

受
付
時
間

午
前
９
時
～
午
前
１１
時
、
午
後
１
時
～
午
後
３
時

休 日 診 療 案 内

乳 児 ・ 一 般 健 康 相 談

□
問
い
合
わ
せ
先
　
健
康
介
護
課
保
健
係
�（
４８
）１１
１１（
内１
５２
０・
１５
２１
）

～
～
～
～
～
～
～
～
～

※
場
所
の
指
定
の
な
い
場
合
、
会
場
は
保
健
セ
ン
タ
ー（
オ
ア
シ
ス
セ
ン
タ
ー
１
階
）で
す
。

■
ペ
ア
教
室

　
■■時  
午
後
１
時
～
午
後
３
時

　
■■対  
妊
婦
と
そ
の
家
族

■
ペ
ア
教
室

　
■■時  
午
前
９
時
３０
分
～

　
　
　
　
　
　
　
正
午

　
■■対  
妊
婦
と
そ
の
家
族

■
ペ
ア
教
室

　
■■時  
午
後
１
時
～
午
後
３
時

　
■■対  
妊
婦
と
そ
の
家
族

■
後
期
離
乳
食
講
習
会

　
■■時  
午
前
１０
時
～
午
前
１１
時
３０
分

　
■■対  
平
成
２７
年
６
月
生
ま
れ

■
乳
児
健
診

　
■■時  
第
２
子
以
降
　
午
後
０
時
４５
分
～

　
　
第
１
子
　
　
　
午
後
１
時
４０
分
～

　
■■対  
平
成
２７
年
１１
月
１０
日
～

　
　
　
　
　
　
　
　
１２
月
８
日
生
ま
れ

■
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

　
■■時  
午
後
１
時
３０
分
～

　
　（
接
種
開
始
）
午
後
１
時
５０
分
～

　
■■対  
平
成
２７
年
９
月
５
日
～

　
　
　
　
　
　
　
　
１０
月
７
日
生
ま
れ

■
ペ
ア
教
室

　
■■時  
午
後
１
時
～
午
後
３
時

　
■■対  
妊
婦
と
そ
の
家
族

■
１
歳
６
カ
月
児
健
診

　
■■時  
午
後
１
時
～

　
■■対  
平
成
２６
年
８
月
１７
日
～

　
　
　
　
　
　
　
９
月
１５
日
生
ま
れ

■
母
子
健
康
手
帳
交
付

　
■■時  
午
前
１０
時
～

■
前
期
離
乳
食
講
習
会

　
■■時  
午
前
１０
時
～
午
前
１１
時
３０
分

　
■■対  
平
成
２７
年
１１
月
～

　
　
　
　
　
　
　
　
１２
月
生
ま
れ

■
２
歳
児
歯
科
健
診

　
■■時  
午
前
９
時
３０
分
～

　
■■対  
平
成
２６
年
２
月
～
３
月
生
ま
れ

■
１
歳
児
歯
科
相
談

　
■■時  
午
前
９
時
３０
分
～

　
■■対  
平
成
２７
年
３
月
生
ま
れ

■
３
歳
児
健
診
　
■■時  
午
後
１
時
～

　
■■対  
平
成
２５
年
２
月
生
ま
れ

振
替
休
日

春
分
の
日

�

■
母
子
健
康
手
帳
交
付

　
■■時  
午
前
１０
時
～

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
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《 今 月 の お す す め 》　 　 　 　

　我々が生きていく上で欠かせない
もののひとつ、塩ーー。それは人類
に与えられた地球からの贈り物である。
　塩は地球の長い歴史の中で、様々
な現象が積み重なった末に、今日
人々の前に神秘的な姿となって現れる。

　宇宙生物は本当にいるのでしょう
か？どんな姿をしているのでしょう
か？
　本書では、そんないつか出会う
……かもしれない宇宙生物に関する
謎を解き明かしていきます。 『発見 !? 宇宙生物』『発見 !?　宇宙生物』

北村 雄一 作北村　雄一　作

これ以外にも多くの
新着図書があります

『ちいさなオレグ』
マーガレット・コート＆

ジョン・コート　作
石井　睦美　訳

『光を失って心が見えた』
新井　淑則　著

『くまのしゅげいやさん』
おまた　たかこ　文・絵

『目でみる１mmの図鑑』
こどもくらぶ　編

阿久比町立図書館
�（48）6231

『塩』『塩』
片平 孝 著片平　孝　著

３月の図書館カレンダー
※●●印は休館日です。

土金木水火月日

５４３２１☆☆

１２１１１０９８�７６

１９１８１７１６１５�１４１３

２６２５２４２３２２�２１２０

☆☆�３１３０２９�２８２７

開館時間
火曜日～金曜日　午前１０時～午後６時
土曜日・日曜日・祝日　午前１０時～午後５時

『零戦　７人のサムライ』
森　史朗　著

『マナーの正体』
�坂　剛／荻野　アンナ／角田　光代／
鎌田　實／酒井　順子／さだ　まさし／
高野　秀行／竹内　久美子／乃南　アサ／
東　直子／福岡　伸一／藤原　正彦／

綿矢　りさ　著
『島津の空　帰る雁』

村木　嵐　著

『日本おもてなし鉄道』
日経デザイン　編

『光のない海』
白石　一文　著

『日本酒の基礎知識』
木村　克己　監修

『うつくしい列島』
池澤　夏樹　著

『耳がよく聞こえる！　ようになる本』
中川　雅文　著

『七世竹本住大夫』
竹本　住大夫　著

☆図書館からのお願い☆
　貸出券の発行を受けてから、住所・氏名・
電話番号などに変更があった方は、内容の
確認ができるもの（保険証・免許証など）
を持って、手続きにお越しください。図書
館からのお知らせが届かないことがありま
すので、ご協力をお願いします。

　おはなしコーナーで、紙芝居や
絵本の読み聞かせなど子ども向け
の楽しい催しをします。
▽土曜日　午後２時３０分～
▽日曜日と祝日
　午前１１時～、午後２時３０分～

�������

�������

★尾張教育研究会書写作品コン
クール特選作品展
　２月１１日（木・祝）～２８日（日）
★阿久比郷土学習同好会展
　２月１１日（木・祝）～２８日（日）
★狂俳英比会作品展
　３月３日（木）～１３日（日）

☆ティーンズアグピー文庫のご案内☆
　ティーンズアグピー文庫
とは、手に取りやすく、読
みやすい文庫本のことで
す。図書館児童室にコー
ナーがありますので、ご利
用ください。
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　子どもを小・中学校へ就学させるのに経済的理由でお困りの保護者に対し、学用品費や学校給食費など
の就学援助を行っています。

「要保護」は生活保護世帯の方
「準要保護」は次のいずれかに該当する方　　　　　　▽児童扶養手当が支給された方
　▽生活保護が停止または廃止された方　　　　　　　▽生活福祉資金の貸し付けを受けた方
　▽町民税が非課税または減免された方　　　　　　　▽失業対策事業適格者手帳を持っている方
　▽個人事業税または固定資産税が減免された方　　　　またはハローワーク登録日雇い労働者
　▽国民健康保険税が減免された方　　　　　　　　　▽その他、経済的な理由でお困りの方で、
　▽国民年金保険料が免除された方　　　　　　　　　　教育委員会が認めた方 

■就学援助の内容

■申請・問い合わせ先　学校教育課　�（４８）１１１１（内１２３１）または児童・生徒が通学する学校

　１年にわたり偶数月の広報あぐい１５日号に、阿久比町食育推進委員会委員の各団体の
食育に関する取り組みについて紹介してきました。
　紹介してきた取り組みについては次のとおりです。
▽６月１５日号　農村生活アドバイザーの取り組み～梅まつり“梅の加工講習会”～
▽８月１５日号　あぐいくらしの会の取り組み～げんこつあめ作り～
▽１０月１５日号　子育て支援課の取り組み～保育園・幼稚園での食育指導～
▽１２月１５日号　阿久比町食生活改善推進員連絡協議会の取り組み～わくわく♪モグモグ教室～
　各団体は、町の食育推進のために、食育に関するさまざまな取り組みを積極的に行ってきました。皆さ
んの食に関する意識を高めてもらえるよう、引き続きこのような食育についての取り組みを行っていく予
定です。
　町では、シリーズ食育などを通して、食育に関する情報提供に努めていきます。皆さんが食育について
考える“きっかけ”になればと考えていますので、よろしくお願いします。
■問い合わせ先　産業観光課農政係　�（４８）１１１１（内１２２２）

支　　給　　内　　容援　　助　　対　　象項　　　　目

学用品費、通学用品費準要保護に該当する方学　　用　　品　　費

小・中学校に入学する者が通常必要とす
る学用品費、通学用品費の購入費

小学１年生の児童または中学１年生
の生徒がいる準要保護に該当する方

新入学児童・生徒学用
品費（新入学祝金）

児童・生徒が修学旅行に参加するため直
接必要な交通費、宿泊費、見学料、記念
写真代など

小学６年生の児童または中学３年生
の生徒がいる要保護・準要保護に該
当する方

修　　　学　　　旅　　　行　　　費

保護者が学校に支払う給食費の全額準要保護に該当する方学　　　校　　　給　　　食　　　費

学校保健法施行令第８条に定める疾病
（学校病）における自己負担額

準要保護に該当する方医　　　療　　　費

校外活動費（宿泊を伴うもの）、キャン
プなどに参加するため直接必要な費用

小学５年生の児童または中学２年生
の生徒がいる準要保護に該当する方

校　　　外　　　活　　　動　　　費

就就就就就就就就就就就就就就就就就就就就就学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学困困困困困困困困困困困困困困困困困困困困困難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難難ななななななななななななななななななななな児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒へへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへののののののののののののののののののののの援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度

■対象者　阿久比町在住で「要保護」「準要保護」に該当する保護者

��������������������
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３月の 
会　場内　　容日　　時

陸上競技場阿久比町近郊リレーカーニバル３月５日（土）

陸上競技場スポーツ村すこやか町民開放２０日（日・祝）　午前９時～午後４時３０分

野球場愛知県高等学校優勝野球大会
知多地区予選会２１日（月）～３１日（木）

■問い合わせ先　阿久比スポーツ村　�（４９）２５００

�

■職務内容　幼児・児童・生徒の
登下校時の交通指導、一般通行
者への交通誘導、幼稚園・保育
園・小学校や高齢者の交通安全
教室指導、各行事における交通
安全誘導

■身　分　非常勤特別職の嘱託員
■募集人員　若干名
■採用予定時期　平成２８年４月～
■指導地区　南部小学校区（予定）
■勤務時間　月曜日～金曜日の登
校時２時間と下校時２時間
　※　勤務時間の割振りについて
は、町長が特に必要と認めたとき
は、あらかじめ関係指導員に周知
のうえ変更することがあります。

■賃　金　町が定める金額（被服
などは貸与）

■応募資格　年齢１８歳以上（平成
２８年４月１日現在）の健康な方
（６５歳定年）

■提出書類　履歴書（市販のもの
　・写真貼付）、健康診断書
■試験方法　面接試験（後日連絡）
■申込期限　３月１５日（火）

�

防災交通課交通係　�（４８）１１１１（内１２０９）

�

　猟友会阿久比支部の協力で、農
作物被害を防止するため、有害鳥
獣駆除（カラス・カワラバト）
を、次のとおり実施します。十分
ご注意ください。
■実施日・時間
　３月５日（土）、６日（日）、１２日
（土）、１３日（日）、１９日（土）、２０日
（日・祝）のうち４日間・日の出か
ら日の入りまで
■実施地区　住宅地を除いた町内
全域の農地及び山林

■駆除方法　散弾銃による駆除

�

産業観光課農政係
�（４８）１１１１（内１２２２）

●交通指導員を募集

申し込み・問い合わせ先

●有害鳥獣駆除を実施します

問い合わせ先

来年度会員募集！
会員になると、どの教室も無料で参加できます！ 
■受付開始日　３月１日（火） 
■受付時間　火曜日・木曜日・土曜日の午後０時３０分～午後２時３０分 
■年会費　▽大人（高校生以上）３,０００円　　 
　　　　　▽ジュニア（中学生以下） ２,０００円 
　　　　　▽シニア（６５才以上）２,５００円　　　　　　　　　 
■申し込み先　スポーツ村クラブハウス内　石田まで 
※　年会費には、スポーツ保険料は含まれません。（加入をお勧めします。）

����������������������������������������������������������������������										
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日　　時場　　所種　　目

２日（水）、１６日（水）、３０日（水）
午後７時３０分～午後９時

草木公民館（２日、１６日）
草木小学校体育館（３０日）

健康体操教室

９日（水）、２３日（水）
午後７時３０分～午後８時３０分

草木公民館（９日）
草木小学校体育館（２３日）

ヒップホップ
ダンス教室

４日（金）、１８日（金）
午後２時～午後３時３０分
８日（火）、２２日（火）
午前１０時～午前１１時３０分

中央公民館（４日、８日、２２日）
草木公民館（１８日）ヨガ教室

１２日（土）、２６日（土）
午前９時～午後０時３０分

ふれあいの森（１２日）
草木小学校体育館（２６日）

小中学生
バレーボール教室

１日（火）、４日（金）、８日（火）、
１１日（金）、１５日（火）、１８日（金）
午後６時３０分～午後８時３０分

丸山公園武道場小中学生
剣道教室

５日（土）、１２日（土）、１９日（土）、
２６日（土）
午前９時～正午

板山グランド小中学生
サッカー教室

３日（木）、１０日（木）、１７日（木）
午前１０時～午前１１時ふれあいの森親子体操教室

１１日（金）、２５日（金）　
午後２時～午後３時ふれあいの森健康教室

８日（火）、２２日（火）　
午後１時３０分～午後３時
※　会員、非会員ともにマウス
ピース代２００円が必要です。

ふれあいの森（８日）
※　２２日はお問い合わせく
ださい。　　　　　　

吹き矢教室

２０日（日・祝）、２７日（日）　
午前９時～午前１１時草木小学校運動場グラウンドゴルフ

２０日（日・祝）　健康安全吹き矢
午前９時３０分～午前１１時３０分
※　会員、非会員ともにマウス
ピース代２００円が必要です。

ふれあいの森アクティブ教室

○　非会員の方は、１人１回３００円です。
○　どの教室も予約なしで参加できます。（やむを得ず中止になる場合があります。）

■申し込み・問い合わせ先　アクティブあぐい　�０９０（６６１７）９１０１（担当　竹内）
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　指定金融機関とは、議会の議決
を経て指定される金融機関で、町の
公金の収納、支払いの業務を行っ
ています。阿久比町の指定金融機
関が、平成２８年４月１日から�三
菱東京ＵＦＪ銀行半田支店から知
多信用金庫本店営業部に変更にな
ります。

●町指定金融機関が変
更になります

　また、これまで収納代理金融機
関であったあいち知多農業協同組
合阿久比支店と半田信用金庫阿久
比支店は、新たに指定代理金融機
関として指定されました。
　町税や使用料などが納付できる
場所は今までどおりで、変更はあ
りません。

�

出納室�（４８）１１１１（内１１０１）

問い合わせ先

�

間瀬政好　様
　「ふるさと阿久比応援寄付金
（ふるさと納税）」で町に７万円
をご寄付いただきました。

野崎秀幸　様
　「ふるさと阿久比応援寄付金
（ふるさと納税）」で町に３万円
をご寄付いただきました。

●ご寄付ありがとうございます

シリーズ　消費生活相談�68 
「健康食品」に関する相談

◇事例（７０代女性）
　「注文の健康食品を送る。代金引換で２４,８００円払って」と突然電
話があった。全く身に覚えがなかったので、「注文していない」と
伝えると、「違約金として６万円払ってもらう」と言われた。「消費
生活センターへ相談する」と伝えると、「好きにすればいい。裁判
にするぞ」と言われた。商品が届いたらどうすればよいか。
　商品が届いた場合、業者名と連絡先を控えた上で受け取りを拒否
し、念のため業者には「注文はしておらず契約は成立していないた
め、料金は支払わない。また、商品は受取拒否をした。今後は電話
をしないでほしい」と簡易書留で通知するよう助言しました。
　消費者が注文をしておらず、業者からの勧誘にも承諾していない
場合、契約は成立していません。商品が送りつけられた場合は、業
者名、連絡先を控えた上で受け取りを拒否しましょう。また、家族
にも商品を受け取らないよう話をしておきましょう。
◎　消費生活相談（無料）を行います。ご利用ください。
■日　時　３月９日（水）（毎月第２水曜日）
　　　　　午前１０時～正午、午後１時～午後４時
■場　所　中央公民館２０５号室
■問い合わせ先　産業観光課　�（４８）１１１１（内１２２６・１２２７）
※　知多消費生活相談室（知多県民センター内）でも消費生活相談を
行っています。
　月曜日～金曜日　午前９時～午後４時３０分　�（２３）３３００

　給食週間の取材で
“ソフトめん”の人気

を知りました。愛知県ではスタンダードな
一品ですが、私の地元にはありませんでし
た。愛知県に来て初めてソフトめんを給食
で出された時、袋に入ったままのめんをど
う食べて良いものか困ってしまいました。
食べ方を聞くのも恥ずかしく、周りの子ど
もたちの食べ方を盗み見る大学生の私。２
つに切る、４つに切る、お皿に全部出すな
ど子どもによって食べ方はさまざま。とり
あえず、お皿に出して食べ始めると、ペー
ス配分が悪く、最後は汁がなくなり何も付
けず食べることに…。ほろ苦いソフトめん
デビュー。今となってはよい思い出です。

編　集　後　記
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■人権・行政・心配ごと相談
　３日（木）、１７日（木）
　場　所　中央公民館
　時　間　午前９時３０分～午前１１時３０分
　※　電話での相談も受け付けます。
■無料法律相談（事前に予約が必要）
　１７日（木）
　場　所　中央公民館
　時　間　午後１時～午後４時
■問い合わせ先
　住民福祉課�（４８）１１１１（内１１２２）
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３月３日（木）
場　所　中央公民館
時　間　午後１時３０分～午後４時３０分
　NPO法人知多地域成年後見センター
では、成年後見制度巡回相談（事前に
予約が必要）を毎月行っています。
■問い合わせ先
　半田後見事務所（半田市福祉文化会館内）
　�（２１）０８１１
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　「阿久比町公式ホームページ」のトップページ下部に掲載枠を設
けているバナー広告（有料広告）の掲載希望広告主を募集していま
す。２月２６日（金）が締め切りで、バナー広告の掲載開始は４月で
す。（申し込みが１０枠に満たない場合は、随時募集します。）
　掲載料は１枠月額５,０００円（税込み）です。申し込み方法など詳
細は、ホームページまたは１月１５日号の広報１６ページをご覧くださ
い。申し込みお待ちしています。
■問い合わせ先
　政策協働課調査広報係　�（４８）１１１１（内１３１０）
　ホームページ　http://www.town.agui.lg.jp/
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1月　救急・火災
救急救急　　　   １１１１１１
交通事故交通事故　　１１１１
急 病急　　病　　６９６９
そそ の 他の 他　　３１３１

火災火災　　　２２
建 物建　物　　１１
車 両車　両　　００
その他その他　　１１

阿久比町消防団
出動人員　１２人

■発行／阿久比町（〒４７０－２２９２　愛知県知多郡阿久比町
　大字卯坂字殿越５０　�０５６９（４８）１１１１）
　編集／総務部政策協働課
■阿久比町ホームページ  ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｔｏｗｎ．ａｇｕｉ．ｌｇ．ｊｐ/
資源を大切に！この用紙は再生紙を使用しています。

　目のご不自由な方が広報あぐいを利用できるよう
声の広報ボランティア「あいうえお」が CDに音訳録
音しています。録音したCDを利用希望者へ無料で送
付しています。利用希望者は、下記までご連絡ください。
■問い合わせ先　町社会福祉協議会・ボランティアセンター�（４８）１１１１（内１５２３）

阿久比町民憲章
アグピー 

阿久比町 
マスコットキャラクター 

　わたしたち阿久比町民は、ここに町民憲章を定め、
よりよい町づくりに努めることを誓います。
◎ホタル飛びかう、豊かな自然を守ります。
◎歴史と伝統を守り、教養を高めます。
◎スポーツに親しみ、健康で明るい家庭をつくります。
◎オアシス運動をすすめ、笑顔あふれるまちをつくり
ます。
◎ボランティア活動に、すすんで参加します。

阿久比町民憲章

■日　時　３月１９日（土）午後１時～午後３時
■場　所　阿久比町勤労福祉センター（エスペランス丸山）
■定　員　１５０人（先着順）
■講　師　東　珠実さん
　　　　　（椙山女学園大学現代マネジメント学部教授）
　＜プロフィール＞
　専門分野　生活設計論、消費者行動論
　学会活動　日本消費者教育学会常任理事・副会長、日本家政学会理

事・中部支部長、生活経済学会理事、日本消費経済学会
理事　ほか

　社会的活動　消費者庁消費者教育推進会議委員、愛知県消費生活審議
会会長、あいち男女共同参画財団評議員、名古屋市環境
審議会委員、名古屋市容器・包装３Ｒ推進実行委員会委
員長　ほか

　主な著書　『ライフスタイルからみたキャリアデザイン』有斐閣
（共著）、『生活の経営と経済』家政教育社（共著）ほか

■整理券配布開始日　２月２２日（月）～
■整理券配布場所・時間
　〔月曜日～金曜日〕社会教育課窓口　
　〔土曜日・日曜日〕中央公民館窓口
　時間はともに午前８時３０分～午後５時

■主　催　あぐい女性の会・阿久比町・阿久比町教育委員会
■問い合わせ先　社会教育課社会教育係　�（４８）１１１１（内１２２８）

※　子ども連れで講演会に参加することもできます。託児をご希望の方は、２月２２日（月）～３月４日（金）
に社会教育課にお申し込みください。先着５人で、未就園児に限ります。


