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●広 ●報 ●あ ●ぐ ●い 2015年 12月 15日号

１月の 
会　場内　　容日　　時

陸上競技場第３８回阿久比町健康づくり
マラソン大会

１月１７日（日）
午前８時４０分～午前１１時３０分

陸上競技場スポーツ村すこやか町民開放１７日（日）
午後１時３０分～午後４時３０分

■問い合わせ先　阿久比スポーツ村　�（４９）２５００

�

　町では、国民健康保険加入者へ
医療費の自己負担額軽減と医療保
険財政健全化のため ｢ジェネリッ
ク医薬品に関するお知らせ｣を12
月下旬に送付します。
　送付するお知らせは、後発医薬
品であるジェネリック医薬品への
切り替えの参考となるものです。
　医薬品を切り替えた場合に、自
己負担額がどれくらい下がるかに
ついての例などを記載しています。
■送付対象者
　　平成２７年１０月に薬の処方を受
けている方で、ジェネリック医
薬品へ切り替えることで、薬代
の自己負担額を一定金額以上軽
減できると見込まれる方

■医薬品を切り替える際の注意点
　▽主治医や薬剤師と十分にご相

談ください。
　▽医師の判断によりジェネリッ

ク医薬品が処方されない場合
があります。

　▽在庫が薬局にない場合には、
薬の用意に時間がかかる場合
があります。

�

住民福祉課国保年金係
�（４８）１１１１（内２１６）

�

知多信用金庫　様
　町に「門松用祝賀紙」２０,３００枚
をご寄付いただきました。
　祝賀紙は、今回の広報と一緒に
配布しています。

れんげちゃん研究会　様
　町に特別栽培米「れんげちゃん
黒」２１１キログラムをご寄付いた
だきました。

●国民健康保険に加入している皆さんへ

問い合わせ先

●ご寄付ありがとうございます

健康安全吹き矢教室参加者募集!!
■日　時　平成２８年１月１２日（火）、２６日（火）午後１時３０分～午後３時 
■場　所　中央公民館１０３号室（１２日）
　　　　　ふれあいの森体育室（２６日） 
■参加費　（会員）無料、（非会員）１回３００円 
　　　　　※　会員、非会員ともにマウスピース代２００円は実費 
■定　員　両日とも２０人
■申し込み方法　１２月２７日（日）まで電話で申し込みを受け付けます。

申し込み先は上記と同じです。
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日　　時場　　所種　　目

６日（水）、２０日（水）
午後７時３０分～午後９時

草木小学校体育館健康体操教室

１３日（水）、２７日（水）
午後７時３０分～午後８時３０分

草木小学校体育館
ヒップホップ
ダンス教室

１２日（火）、２６日（火）
午前１０時～午前１１時３０分

中央公民館
（１２日）
草木公民館
（２６日）

ヨガ教室

９日（土）、１６日（土）、２３日（土）、
３０日（土）
午前９時～午後０時３０分

草木小学校体育館
小中学生
バレーボール教室

８日（金）、１２日（火）、１５日（金）、
１９日（火）、２０日（水）、２１日（木）、
２２日（金）、２６日（火）、２９日（金）
午後６時３０分～午後８時３０分

丸山公園武道場
小中学生
剣道教室

９日（土）、１６日（土）、２３日（土）、
３０日（土）
午前９時～正午

板山グランド
小中学生
サッカー教室

１４日（木）、２１日（木）、２８日（木）
午前１０時～午前１１時

ふれあいの森親子体操教室

８日（金）、２２日（金）
午後２時～午後３時

ふれあいの森健康教室

１７日（日）、２４日（日）
午前９時～午前１１時

草木小学校運動場グラウンドゴルフ

阿久比町健康づくりマラソン大
会のため、中止します。

ふれあいの森アクティブ教室

○　非会員の方は、１人１回３００円です。
○　どの教室も予約なしで参加できます。（やむを得ず中止になる場合があ

ります。）
■申し込み・問い合わせ先　アクティブあぐい　�０９０（６６１７）９１０１（担当　竹内）


