
１９

●広 ●報 ●あ ●ぐ ●い 2015年 12月 1日号

　健康まつりに初登場の“健康への道”。ツボの宝庫である足
裏を刺激し続ける難敵です。全長約８メートルのその道は、

見た目以上に険しい。何人もの大人たちが挑戦し、ゴールできずにいる中、意
を決し、私も挑戦。足裏にはしる痛気持ち良さに、ゴールを諦めそうになりま
したが、何とかゴールすると、そこには悪い部分を示す掲示が。私は心臓、肝
臓、極めつけは脳（頭）が悪いそうです。心臓と肝臓は生活習慣の改善で何と
かなりそうだけど、頭が悪いとはどうしたものか…。分かってはいましたが改
めて自分の体に言われると複雑です。深く健康について考えさせられるイベン
トとなりました。皆さんも、来年は “健康への道”に挑戦してみませんか。

編集後記

�

　平成２８年８月１０日（水）～１０月２３
日（日）に開催の「あいちトリエン
ナーレ２０１６」の各会場で活動して
いただく「ボランティア」を、１２
月２８日（月）まで募集しています。
詳細は、公式ホームページ（http:
//aichitriennale.jp/）でご確認くだ
さい。

�

あいちトリエンナーレ２０１６ボラン
ティア事務局　�０５２（９６１）４５６１

●あいちトリエンナーレ２０１６
　ボランティアなど募集

問い合わせ先
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111111111111111111112222222222222222222212 月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定例例例例例例例例例例例例例例例例例例例例議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会をををををををををををををををををををを開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催月定例議会を開催
　平成２７年阿久比町議会第４回定例会を次のとおり開催予定です。
■日　時　１２月２日（水）　午前１０時から
　　　　　※　一般質問は、３日（木）・４日（金）の予定
■問い合わせ先　議会事務局　�（４８）１１１１（内２４１）

�

　役場はじめ、町内７カ所で平成
２６年１１月２７日～平成２７年９月３０日
まで「長野県神城断層地震災害義
援金」を受付けました。
　お寄せいただいた１７,４６１円の義
援金は、日本赤十字社愛知県支部
へ届けました。皆さんのあたたか
いご支援ありがとうございました。

●災害義援金にご協力
　ありがとうございます

　引き続き「東日本大震災義援
金」「屋久島町口永良部島新岳噴
火災害義援金」「平成２７年台風第
１８号等大雨災害義援金」「平成２７
年台風第２１号与那国町災害義援
金」を受け付けています。ご協力
をお願いします。

�

住民福祉課社会福祉係
�（４８）１１１１（内３４６）
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