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　平成２７年度阿久比町文化の日式典が１１月３日、勤
労福祉センター（エスペランス丸山）であり、 町
功労者や長年公職に携わってきた方などの表彰を行
いました。併せて８０２０運動表彰も行いました。
　被表彰者は次の皆さんです。（敬称略・順不同）
■町功労者
　久保秋男（町議会議員）、三留享（町議会議員）、
澤田道孝（町議会議員）、二井登喜男（元町議会
議員）、竹内規雄（元町職員）

■公職２０年以上勤続表彰　
　浅井俊人（町医）
■公職１０年以上勤続表彰　
　関又男（監査委員）、飯�直彦（町医・町学校

医）、古田美喜（文書送達員）、佐々木進（文書送
達員）、加藤三好（明るい選挙推進協議会委員）、
山本美佐子（統計調査員）、田中明子（統計調査
員）、中村守厚（国民健康保険運営協議会委員）

■感謝状
　齋藤裕（住民福祉の向上に貢献）
■８０２０運動表彰
　坂 �盛行、渡邉幸子、横山務、漆原一郎、山本 
�、関さよ子、竹内光枝、風間光作、小島伸雄、
大澤志 � 子、梛野和久、福岡美佐子、小野寺良
三、東賢二、本村幸枝、吉岡一郎、服部光一、名
倉英二、中村敦子、竹内新一、藤本菊代、遠藤
薫、山本好子、山本堅一、飯野�げ子、坂 �澄
子、新美實、新美弘、諏訪和代、加藤貞夫、平松
昌子、大村律子、若原勝、若原照代

８０２０運動表彰を受けた皆さん表彰状と記念品を受け取る被表彰者

生命（いのち）の貯蓄体操でスッキリ フッ素で虫歯を防ぎましょう 「体チェックコーナー」の様子

今年からできた“健康への道”

健康まつりを開催～体の中をのぞいてみよう！～ 

　「第２８回阿久比町健康まつり」が１１月１日、オアシスセンター（保
健センター）で行われ、約５６０人が訪れました。健康まつりは、町民
の健康づくり増進と啓発を行う目的で毎年この時期に開催していま
す。専門機器を用いた血管年齢測定、体脂肪率チェック、骨密度測定
など“体の中をのぞいて”自分の健康状態をチェックできる８つの
「体チェックコーナー」や「健康増進に関する展示・試食」、歯科医
による検診とフッ素塗布などが行われました。参加者は「血管年齢や
骨密度の結果が思ったよりも良かった。今年初めて来たけれど、専門
的な機器があっておもしろかった」と満足そうでした。
　３階では、生命（いのち）の貯蓄体操普及会の方を講師に招き、心
と体に効く体操の実技披露と体験がありました。体験の参加者は講師
に合わせてゆっくりと体を動かし、体も心もすっきりさわやかにリフ
レッシュしていました。

各分野での皆さんの貢献に感謝
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