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　地域によって違いはありますが、６月から７月
中旬にかけては、梅雨で雨の多い季節になります。
この時季は、梅雨前線や台風の活動に十分注意し
て、日ごろから風水害に備えてください。
　梅雨の終わりごろによく起こるといわれている
集中豪雨は、短時間に比較的狭い地域で集中して
降る豪雨のことです。発生すると、中小河川の氾
濫による浸水や土砂崩れなどの被害が予想されま
す。河川から離れていたり、低地でなかったりす
る地区でも、浸水被害（内水氾濫）が発生するこ
とがありますので注意が必要です。降雨時の水路
やため池の見回りなどには、特に注意してくださ
い。
　「阿久比町防災マップ」で災害危険箇所を確認す
ることができます。（阿久比町防災マップは、町
のホームページにも掲載しています。）いざという
とき、すばやく行動できるように普段から備える
ことが重要です。

　町では、救急時の迅速な救急活動につなげるた
め、「救急医療情報キット」を配布しています。
　「救急医療情報キット」は、「かかりつけ病院」
「服薬内容」などの医療情報や、「健康保険証の
写し」「薬の説明書」などの情報を専用の容器に
入れて、自宅に保管しておくことで、安全・安心
の確保を目的として万一の救急時に備えるための
ものです。
　容器内の情報が古くならないよう変更があった
場合は、その都度修正・変更してください。

使用方法
①　容器に同封の「救急情報用紙」に必要事項を
記入して写真を貼り、関連書類一式をホチキス
などでとじる。（世帯内の各人分を用意する。）

②　①で用意したものを容器に入れ、容器を冷蔵
庫の扉の内側に収納する。
③　付属のマグネットシールを冷蔵庫扉の外側
に、紙のシールを玄関ドア内側の右上に貼る。
　救急情報用紙記入の注意事項
【本人情報について】
　血液型が分からない場合は「不明」を○で囲ん
でください。
【医療情報について】
　かかりつけの病院、かかっている病気、服薬内
容（薬剤情報提供書の写し・お薬手帳の写し）特
記事項には、病院との決めごとを記入してくださ
い。
【緊急連絡先について】
　緊急連絡先氏名、住所と携帯の電話番号を記入
してください。在宅要介護者がいる家庭では、居
宅介護支援事業所の電話番号と担当のケアマネー
ジャーの名前も記入してください。

梅雨入りの季節に注意すること梅雨入りの季節に注意すること『救急医療情報キット』を備えていますか『救急医療情報キット』を備えていますか

「川の防災情報」 
は阿久比町ホームページからアクセスできます 
http://www.kasen-owari.jp/

気象庁ホームページ 
「レーダー・降水ナウキャスト」 
http://www.jma.go.jp/jp/radnowc/


