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子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 
開所時間　午前９時～午後４時 
　　　　　　　（土曜・日曜日、祝日は休み） 
開所時間　午前９時～午後４時 
　　　　　　　（土曜・日曜日、祝日は休み） 

ミニ講座「コモンセンスペアレンティング」 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

問い合わせ先 fl（４７）０３６９（阿久比スポーツ村クラブハウス２階） 

阿久比町 
子育て支援センター 
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ことばの相談室 
すくすく相談日 
心理士（予約制） 

ことばの相談室 
すくすく相談日 
心理士（予約制） 

グラウンドで遊ぼう！ 

節　分 

「栄養士さんと話そう！ 
子どもの食事の話」 
（先着順） 

おそとでぴっぴ 

＊児童館は、毎週月曜休館日。２月は１２日もお休みです。２５日はあそびひろばで「おひなさまをつくろう！」をします。 
＊ことばの相談室「すくすく相談日」は、実施日が変更になる場合があります。あらかじめ予約時にご確認ください。 
＊　　マークの日は、芝生広場で外あそびができます。冬でも午前中、暖かい日は戸外で遊びましょう。 

おそとでぴっぴ 

児童館「あそびひろば」 

草木保育園なかよしひろば 

城山保育園なかよしひろば 

英比保育園なかよしひろば 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

親子講座 
おばあちゃんの知恵袋 
「豆腐団子作り」 

（抽選） 

ミニ講座 
「コモンセンス　　　 
　ペアレンティング」 

（予約制） 

☆講座・おしゃべりルームの予約お申し込みは、１月１９日（月）
から２３日（金）までに直接あぐぴっぴに申し込んでくだ
さい（電話は不可）。参加希望者多数の場合は、抽選に
なります。当選された方には、後日連絡します。必ずあ
ぐぴっぴの電話番号を携帯に登録しておいてください。 

建国記念の日 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

親子講座　おばあちゃんの知恵袋 
「豆腐団子作り」 

簡単に出来るおいしいおやつの作り方を町内在住のおば
あちゃんから教えてもらいます。昔からの子育ての秘訣
（ひけつ）も伝授してもらえるかも。 
講　師：阿久比町在住のおばあちゃん　 
日　時：２月１３日（金） 
　　　　午前１０時～午前１１時 
対　象：３歳の子どもと保護者 
　　　　（下の子はおんぶできる子なら参加可能）　　 
場　所：中央公民館２０５号室 
申し込み：町内１５組（抽選） 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

２月３日は節分　節分の由来 

町の栄養士平野麻里さんや同じ子育て中のママたちと子
どもの食事について話しませんか？ 
日　時：２月１６日（月）　午前１０時～午前１１時 
対　象：離乳食が終わっている１歳半までの子ど 
　　　　もと保護者 
申し込み：町内１０組（先着順） 

　節分は本来、季節が変わる節目である立春、立夏、立
秋、立冬の前日で、１年に４回ありました。しかし、い
つのころからか日本では「立春」だけが1年のはじまりと
して特に尊ばれたため、次第に節分と言えば春の節分だ
けを指すようになったそうです。 
　「春よこい・早くこい」２月４日が立春です。暖かい春
が待ち遠しい季節ですが、まだまだ寒い日が続きます。で
も“子どもは風の子”部屋の中ばかりでは退屈してしま
います。散歩や外遊びを工夫してみましょう。きっと笑
顔がいっぱい見られますよ。 

今月のテーマ：「栄養士さんと話そう！子どもの食事の話」 

宮津保育園なかよしひろば 

児童館「あそびひろば」 
南部保育園なかよしひろば 

児童館「あそびひろば」 

中部保育園なかよしひろば 

東部保育園なかよしひろば 

児童館「あそびひろば」 
おひなさまをつくろう！ 

イライラ子育てからママが変わるための養育支援プログラム 
講　師：知多児童相談センター 
　　　　家庭相談員　日下裕加さん 
日　時：２月２０日（金）　午前１０時～午前１１時 
対　象：２歳半以上の子どもをもつ保護者 
場　所：スポーツ村２階会議室 
申し込み：町内１０人 
託　児：１０人程度（抽選） 


