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子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 
開所時間　午前９時～午後４時 
　　　　　　　（土曜・日曜日、祝日は休み） 
開所時間　午前９時～午後４時 
　　　　　　　（土曜・日曜日、祝日は休み） 

東部保育園なかよしひろば 

児童館「あそびひろば」 

中部保育園なかよしひろば 

児童館「あそびひろば」 
豆まきをしよう！ 

児童館「あそびひろば」 
南部保育園なかよしひろば 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

 
中央公民館１０３号室 
（予約はいりません。） 

問い合わせ先 fl（４７）０３６９（阿久比スポーツ村クラブハウス２階） 

阿久比町 
子育て支援センター 
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保健相談・身体測定 
午前１０時３０分～ 

ことばの相談室 
すくすく相談日 
心理士（予約制） 

グラウンドで遊ぼう！ 

パパとママの

「双子ちゃん集まれ！ 
  双子の子育て大変談！」 

おそとでぴっぴ 

＊児童館は、毎週月曜休館日。１月は１３日・１４日もお休みです。２８日はあそびひろばで「豆まきをしよう！」をします。 
＊ことばの相談室「すくすく相談日」は、実施日が変更になる場合があります。予約時にご確認ください。 
＊　　マークの日は、芝生広場で外あそびができます。冬でも午前中、暖かい日は戸外で遊びましょう。 

おそとでぴっぴ 

児童館「あそびひろば」 

草木保育園なかよしひろば 

英比保育園なかよしひろば 

城山保育園なかよしひろば 

児童館「あそびひろば」 

　“だし”をとるのは、面倒と思っていませんか？栄養
士さんに“だし”について詳しく聞いたり、おいしい
“だし”を簡単にとる方法を教えてもらったりします。 

講　師：平野　麻里さん（町管理栄養士） 
対　象：阿久比町在住の保護者 
日　時：１月１６日（金）　午前１０時～午前１１時 
場　所：中央公民館　調理室  
申し込み：町内２０人（託児１５人） 

親子講座 
「ベビーサイン講座」 

（予約制） 

子育てミニ講座 
「だしの取り方」 

（予約制） 

☆講座・おしゃべりルームの予約お申し込みは、１２月１５
日（月）～１９日（金）までに直接あぐぴっぴに申し込んでく
ださい（電話は不可）。参加希望者多数の場合は、抽選
になります。当選された方には、後日連絡します。必ず
あぐぴっぴの電話番号を携帯に入れておいてください。 

成人の日 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

子育てミニ講座「だしのとり方」 

赤ちゃんの考えていることがわかると楽しいだろうな･･･。
泣くかわりに教えてくれないかな？ 
そんな風に思っているママたちにおすすめの講座です。 

講　師：ベビーサイン協会認定講師　河島　理世先生 
　　　　　　　　　　　　　　　　　杉本　裕香先生 
日　時：１月２３日（金）　午前１０時～午前１１時 
対　象：６カ月～１歳未満で、まだ言葉が話せない子ど
　　　　もと保護者 
場　所：スポーツ村会議室 
申し込み ：町内親子１５組（兄弟の託児５人まで） 

親子講座「ベビーサイン講座」 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

センターはじめ 

年末は１２月２６日（金）
午後４時で終わりです。 
新年は、１月５日（月）
午前９時より始めます。 

あぐぴっぴ　　 
年末年始のお知らせ 

　双子を持つ親同士で子育ての情報交換をしませんか？ 
日　時：１月２６日（月）　午前１０時～午前１１時 
対　象：双子がいる保護者 

今月のテーマ： 

　　「双子ちゃん集まれ！双子の子育て大変談！」 

宮津保育園なかよしひろば 


