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　冬季から春季にかけては、微小
粒子状物質（PM２.５）の濃度が、
高まる可能性があります。
　愛知県内３区域（尾張、西三河、
東三河）ごとに、日平均値が「７０
μ ｇ /�」を超過すると予測される
場合、県から注意喚起情報が発令
されます。（阿久比町は尾張区域で
す。）発令された際には、次のこと
にご留意ください。

●「PM２.５」に係る注意喚
　起情報が発令されます

注意喚起情報発令時の注意事項
○不要不急の外出は控えましょ
う。

○屋外での長時間の激しい運動を
できるだけ減らしましょう。

○窓の開閉を減らしましょう。
○外出する場合には、マスクを着
用しましょう。

※　呼吸器系や循環器系に疾患の
ある方、小さな子どもや高齢者
は、体調に応じて、より慎重に
行動するよう心掛けてください。
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建設環境課環境係
�（４８）１１１１（内３１０・３１７）
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問い合わせ先

●技能五輪プレイベント
　「碧南ワザランド」を開催

　県下８市で平成２６年１１月に開催
される「第５２回技能五輪全国大会」
をPRするため、会場の一つであ
る碧南市で「碧南ワザランド」を
開催します。
　巨大スクリーンを使ったAR体
感ゲームなどの楽しいイベントが
盛りだくさんです。家族そろって
お越しください。
■日　時　３月２９日（土）・３０日
（日）午前１０時～午後５時
■場　所　碧南市ものづくりセン
ター（碧南市汐田町１-１-２）

※　車でお越しの場合は、棚尾小
学校、南中学校のグラウンドを
駐車場としてご利用ください。
公共交通機関でお越しの場合
は、名古屋鉄道三河線「碧南駅」
から徒歩約８分です。

■イベント　巨大スクリーンを使っ
たAR体感ゲーム、全日本製造
業コマ大戦、ワークショップ
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碧南市経済環境部商工課労政観光
係　�０５６６（４１）３３１１（内３７２）
FAX　０５６６（４１）５４１２

問い合わせ先
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　平成２６年阿久比町議会第１回定例会を次のとおり開催します。
■日　時　３月４日（火）　午前１０時から
■問い合わせ先　議会事務局　�（４８）１１１１（内２４１）

身体的虐待 身体的虐待 

●排泄を失敗した罰として、下半身を裸にして放置する 

介護や世話の放置・放任 介護や世話の放置・放任 

心理的虐待 心理的虐待 

経済的虐待 経済的虐待 

性的虐待 性的虐待 

●つねる、殴る、蹴る 
●無理やり食事を口に入れる 
●ベッドに縛りつける 

●入浴や体を拭くなどの世話をめったにしない 
●おもらししないよう、水分を控えさせる 
●室内のゴミや汚物の処理を後回しにする 

●言うことを聞かないので、つい怒鳴ったり、ののしったりする 
●高齢者が話しかけているのを意図的に無視する 
●子供扱いするなどして侮辱する 

●年金手帳や預金通帳などを管理し、本人の意思、利益に反して
　使う 
●お金を渡さない、使わせない 

防ごう！　高齢者虐待 防ごう！　高齢者虐待 

　介護の仕方や不適切な対応で、介護をしているつもりでも知らないうちに虐待になっていることが少なくありません。 

　介護をする家族など養護者の負担は、考える以上に大変なものです。 
　１人で抱え込むうちに疲れきり、無自覚な虐待が発生してしまいます。 

○介護している方は、これまでの介護が虐待になっていないか、ふり返ってみましょう。 
○地域では、あいさつや声掛けで、地域の高齢者や介護をしている人のサインに気付きましょう。 
○悩み事や相談は、役場健康介護課や保健センター、地域包括支援センターまで連絡ください。 
■問い合わせ先　健康介護課　fl（４８）１１１１（内２２８・２９０・３１１・３１２・３１８・３１９） 

こんなことが虐待になる 

虐待を防ぐには 

防ごう！　高齢者虐待  


