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子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 
開所時間　午前９時～午後４時 
　　　　　　　（土曜・日曜日、祝日は休み） 
開所時間　午前９時～午後４時 
　　　　　　　（土曜・日曜日、祝日は休み） 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

パパとママの

（予約制） 

児童館「あそびひろば」 

城山保育園なかよしひろば 

児童館「あそびひろば」 
中部保育園なかよしひろば 

東部保育園なかよしひろば 
児童館「あそびひろば」 

南部保育園なかよしひろば 

おそとでぴっぴ 

問い合わせ先 fl（４７）０３６９（阿久比スポーツ村クラブハウス２階） 

阿久比町 
子育て支援センター 
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ことばの相談室 
すくすく相談日 
心理士（予約制） 

ことばの相談室 
すくすく相談日 
心理士（予約制） 

親子ヨガ教室 
（予約制） 

グラウンドで遊ぼう！ 

宮津保育園なかよしひろば 

英比保育園なかよしひろば 

草木保育園なかよしひろば 

児童館「あそびひろば」 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

＊どの講座も予約制で、１０月３１日（木）までに直接あぐぴっぴに申し込みください（電話は不可）。希望者多数の場合
は抽選になります。抽選結果を後日連絡するので、必ず携帯電話にあぐぴっぴの番号を登録しておいてください。 

＊児童館は、毎週月曜日が休館日。１１月は５日、６日、２６日もお休みです。 
＊ことばの相談室「すくすく相談日」は、実施日が変更になる場合があります。予約時にご確認ください。 
＊　　 マークの日は、芝生広場で外遊びができます。お茶や着替えなどの準備を忘れずにお願いします。 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おしゃべりルーム

「イクジイ・イクバアの孫自慢」 
 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

　親同士で子育ての話をしませんか。 
日　時：１１月１１日（月）午前１０時～午前１１時 
対　象：３歳までの子どもを持つ保護者 

今月のテーマ： 
　「夜泣きにHELP!子どもの睡眠の話」 

パパとママの…　

振替休日 

中央公民館本館１０３号室 

リフレッシュ講座

（予約制） 

地震体験車

午前１０時～ 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

　１２月には、楽しいクリスマスがやってきます。 
　リフレッシュ講座で作ったママの手作りリースを、 
家に飾りませんか。 

日　時：１１月２９日（金）午前１０時～午前１１時 
講　師：榊原ミエ先生 
対　象：３歳までの子どもを持つ保護者 
場　所：スポーツ村会議室 
申し込み：１５人（託児は１４人まで） 
＊材料費が必要です。詳しくは、スタッフにお尋ねください。 

おしゃべりルーム

「イクジイ・イクバアの孫自慢」 
 

日　時：１１月１５日（金） 
　　　　午前１０時～ 
＊どなたでも参加できます。 

地震体験車 がくるよ！ 

　赤ちゃんと一緒にできるヨガを体験してみませんか。 

「親子ヨガ教室」 

おしゃべりルーム

「イクジイ・イクバアの孫自慢」 
 

　毎月第２木曜日（１０・１・２・３月を除く。）
午前１０時～正午に、中央公民館本館１０３号室（和
室）で遊びの広場を開催しています。 
　ふれあいタイムもあります。みんなきてね。 

においでよ！ 

おそとでぴっぴ 

文化の日 

勤労感謝の日 

 
保健相談・身体計測 
午前１０時３０分～ 

サーキットあそびをしよう！ 
児童館「あそびひろば」 

　子育て中の保護者を対象に、スポーツ村陸上競
技場の芝生広場で地震体験ができます。大地震に
備え一度体験してみませんか。 

日　時：１１月２２日（金）午前１０時～午前１１時 
講　師：竹内景子先生 
対　象：６カ月～１２カ月の子どもと保護者 
場　所：中央公民館本館１０３号室 
申し込み：町内１５組 

リフレッシュ講座 


