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土曜日も「早寝早起き朝ごはん」
ー　阿久比サタデースクール (Ａ・Ｓ・Ｓ )　ー

　町では、中学生の学習習慣・生活習慣の定着と学力向上を目指して、中
学生向けの土曜朝塾「阿久比サタデースクール」を実施しています。土曜
日の午前８時３０分～午前１０時３０分、スポーツ村クラブハウスで、数学と英
語の学習に取り組みます。本年度も、２・３年生は５月２５日から、１年生は部
活動の所属が決定した後の６月２９日から、それぞれ学習が始まりました。
現在は３５人の申し込みがあり、毎週２０人弱が参加しています。
　学習は自学が基本で、各自が問題集や宿題を持ってきて、自分のペース
で取り組む２時間。分からないところがあれば、大学生や地域の講師に聞
きます。講師には、町内小学校の教員もいて、学習面だけに限らずさまざ
まな相談にのったり励ましたりと、小学校卒業後も子どもと教員が関わり
続けています。これも、町が進める一貫教育の結実と考えられます。
　阿久比サタデースクールは、平成２１年度に“「早寝早起き朝ごはん」全
国協議会”から補助を受け開校しました。本年度も補助が受けられるよう
になり、町が進める地域と協働した子育て・教育の実践として、今後も充
実発展させていきたいと考えています。この土曜朝塾では「あぐいくらし
の会」に協力いただき、学期に１度朝ごはんを準備しています。１学期は、
７月６日に中央公民館で行いました。朝７時に集まった皆さんは、子ども
たちのために心を込めて朝ごはんを作りました。今後は、２学期が１０月２６日
に、３学期が平成２６年２月１日に予定されています。
　中学校を通しての参加募集は終了していますが、申し込みは随時受け付
けています。詳しくは、担当まで問い合わせください。
■問い合わせ先　阿久比町教育相談センター　�（４９）２５５０
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