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子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 
開所時間　午前９時～午後４時 
　　　　　　　（土曜・日曜日、祝日は休み） 
開所時間　午前９時～午後４時 
　　　　　　　（土曜・日曜日、祝日は休み） 

からだげんきかな？ 
保健師への相談 
身体計測OK！ 

午前１０時３０～午前１１時３０分 

海の日 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

パパとママの 

でびゅールーム 
（予約制） 

児童館「あそびひろば」 児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 児童館「あそびひろば」 

＊児童館は毎週月曜が休館日。７月１６日は開館のため１７日、１８日が休館日にな
ります。 
＊ことばの相談室「すくすく相談日」は実施日が変更になる場合があるので、あ
らかじめ予約時にご確認ください。 
＊ 　マークの火曜日・水曜日は、芝生広場でどろんこ遊びができます。水遊び
用の紙パンツと、汚れてもいいTシャツで遊びましょう。 

児童館「あそびひろば」 
「みずあそびをしよう！」 児童館「あそびひろば」 

児童館「あそびひろば」 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ 

おそとでぴっぴ おそとでぴっぴ 

ことばの相談室 
すくすく相談日 
心理士：予約制 

ことばの相談室 
すくすく相談日 
心理士：予約制 

問い合わせ先 fl（４７）０３６９（阿久比スポーツ村クラブハウス２階） 

ぴ っ ぴ  ぴ っ ぴ  ぴ っ ぴ  

だ よ り  だ よ り  だ よ り  

阿久比町 
子育て支援センター 

０歳の子どもをもつパパ＊ママの でびゅールーム 
赤ちゃんの話や、子育ての話を、みんなでしませんか？ 
日　時：７月９日（月）　午前１０時～午前１１時 
対　象：０歳の子どもがいる保護者 
申し込み：親子１０組 

ベリーダンスをおぼえてママのウェストをシェイプアップ！ 
講　師：榊原　牧子先生　  
日　時：７月２０日（金）　午前１０時～午前１１時 
対　象：０歳～３歳の子どもがいる保護者　　 
場　所：スポーツ村２階会議室 
申し込み：町内１５人 
託 児：１０人程度（あぐぴっぴサポーター協力） 

赤ちゃんふれあい教室 
ママの手で赤ちゃんをやさしくマッサージします。 

講　師：Shukran～シュクラン～　榊原 牧子先生 
対　象：２カ月～１２カ月の子どもと保護者 
日　時：７月４日（水）　午前１０時～午前１１時 
場　所：あぐぴっぴ 赤ちゃんルーム 
持ち物：バスタオル・水分補給できるもの（母乳でもOK!） 
申し込み：親子１５組　＊ はじめて参加する方を優先！ 

「ベリーダンスdeシェイプアップ」 リフレッシュ講座 

☆どの講座も６月２９日（金）までに、直接 
　あぐぴっぴに申し込みください。（電話は不可） 
　希望者多数の場合は、抽選になります。 
　当選された方には、後日連絡いたします。 

♪あそびの広場♪ 
わくわくぴっぴ広場 
中央公民館103号室 

リフレッシュ講座 
「ベリーダンスde   
  シェイプアップ！」 

（予約制） 

赤ちゃん 
ふれあい教室 
（予約制） 

七夕のつどい 

7月 

持ち物：水着（心配な方は、水遊び用紙パンツ）、 
　　　　Ｔシャツ、タオル、着替え、帽子、 
　　　　ビニール袋、水筒など 
　＊お母さんもぬれてもいい服装（サンダルなど）
で来てね。 

注）タライやビニールプールには、 
　　消毒液を入れます。体質に合 
　　わない場合は、ご遠慮く 
　　ださい。 
　　子どもの朝の体調を考 
　　えて参加してください。 

対　象： 
一人でお座りがで
きる子どもなら、
どなたでも参加で
きます。 

みんなでみずあそびを 
楽しみませんか？ 

みんなでみずあそびを 
楽しみませんか？ 

水遊び用の紙パンツを忘れずに！ 

みずあそび 

みずあそび 

みずあそび 

みずあそび 

あそびに 
きてね！ 

☆6月25日～7月6日（七夕のつどい）の期間、ササに付ける短冊を書いたり、飾りを作ったりします。 

 

みんなでみずあそびを 
楽しみませんか？ 

毎週木曜日：午前10時30分～午前11時30分 
 

どろんこあそびもできるよ！ 


