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　阿久比サタデースクール（Ａ・Ｓ・Ｓ）は、
中学生の生活習慣と学習習慣の定着を図るため
に毎週土曜日の午前８時３０分～午前１０時３０分の
２時間、阿久比スポーツ村クラブハウスで行う
「中学生土曜朝塾」です。
　Ａ・Ｓ・Ｓは、「早寝早起き朝ごはん」全国協
議会からの委託事業で、３年間行ってきました。
「あぐいくらしの会」の皆さんにご協力いただ
き、学期に１度朝食を準備してもらいました。
　平成２３年度は、７月９日、１０月２９日、１月２８日
の３回、それぞれの日に行いました。
　１月２８日は、節分の前ということもあり「恵
方巻」が準備されました。くらしの会の皆さん
は、朝も早い午前６時３０分に集まり、中央公民
館の調理室で酢飯や具を準備していただきまし
た。午前８時過ぎに集まってきた塾生は、自分
ですしを巻く体験もさせてもらいました。
　自分で作った太巻きを、今年の恵方である北
北西を向いて、それぞれの願いを込めながら、
味わいました。朝食後には、別室で数学と英語
の学習にしっかりと取り組みました。
　委託事業としての補助は今年度で終了します
が、Ａ・Ｓ・Ｓは町独自の事業として来年度も
継続します。新年度が始まって５月ごろに塾生
募集を行う予定です。
　なお、今年度の最終となる２月１８日と２５日に
は、小学６年生の体験入学を実施しました。そ
の様子は次号でお知らせいたします。来年度も
たくさんの参加があることを願っています。
　また、ボランティア講師も随時募集していま
す。中学生の学習をサポートしていただける方、
教職を目指している大学生の皆さんは、ボラン
ティア講師の登録をお願いします。
□問い合わせ先　学校教育課（サタデースクー
ル担当）　�（４８）１１１１（内２０２）
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＜心を込めて朝食を準備＞

　ほくぶ幼稚園で２月６日（月）、町内の幼稚園と保育園職員１６人が参加して絵画
造形実技研修を行いました。丹羽典子さん（ほくぶ幼稚園職員）が講師となり、
さまざまな紙と画材（ペンやマジック）の組み合わせによる表現方法を学びまし

た。参加者は、思い思いの紙や画材を選んで、
今年の干支の龍を作りました。
　子どもたちの表現力を伸ばすために、指導者
が表現力を身に付けることは大切です。楽しみ
ながら自由に表現する姿を、指導者が手本とし
て示すことができるように、日々研修を重ねています。また、幼稚園と保育園が
一緒に研修を行うことで、町が目指す一貫性のある指導に一役を担っていると考
えています。
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＜巻きずし作りは食育の一環＞

＜願いが叶いますように＞ ＜朝食を食べて頭はフル回転＞


