
10

広報あぐい　２００８年９月１日号

�

�

�

�

������������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������

� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �

□問い合わせ先　環境衛生課保健係
　�（４８）１１１１（内３１１・３１２）

レ
ス
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
、
上
手
に
つ
き

合
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

あ
な
た
の
心
は
疲
れ
て
い
ま
せ
ん
か
。

簡
単
な
ス
ト
レ
ス
度
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
み

ま
し
ょ
う
。
次
の
項
目
の
う
ち
、
最
近
一

カ
月
の
間
に
思
い
あ
た
る
も
の
は
い
く
つ

あ
る
で
し
ょ
う
か
。（
関
谷
ク
リ
ニ
ッ
ク

式
）

□
１　

家
庭
内
で
い
ろ
い
ろ
な
問
題
が

あ
っ
た
。

□
２　

自
分
を
取
り
巻
く
環
境
に
多
く
の

変
化
が
あ
っ
た
。

□
３　

楽
し
み
に
し
て
い
る
趣
味
な
ど
が

な
い
。

□
４　

実
践
し
て
い
る
運
動
な
ど
が
な
い
。

□
５　

気
分
が
沈
み
が
ち
で
憂
う
つ
。

□
６　

さ
さ
い
な
こ
と
で
腹
が
立
ち
、
イ

ラ
イ
ラ
す
る
。

□
７　

仕
事
を
や
る
気
が
な
く
、
疲
れ
や

す
い
。

□
８　

人
に
会
う
の
が
お
っ
く
う
で
、
何

で
も
面
倒
く
さ
い
。

□
９　

前
日
の
疲
れ
が
取
れ
ず
、
朝
か
ら

体
が
だ
る
い
。

□　
　

寝
つ
き
が
悪
く
、
夢
を
見
る
こ
と

１０

が
多
い
。

□　
　

朝
、
気
持
ち
よ
く
起
き
ら
れ
ず
に
、

１１

気
分
が
悪
い
。

□　
　

頭
が
す
っ
き
り
せ
ず
、
重
く
感
じ

１２

ら
れ
る
。

□　
　

肩
こ
り
や
背
中
と
腰
が
痛
く
な
る

１３

こ
と
が
あ
る
。

□　
　

食
欲
が
な
く
な
り
、
次
第
に
体
重

１４

が
減
っ
て
き
た
。

□　
　

腹
が
張
り
、
下
痢
や
便
秘
を
交
互

１５

に
繰
り
返
す
。

□　
　

目
が
疲
れ
、
め
ま
い
や
立
ち
く
ら

１６

み
が
あ
る
。

□　
　

急
に
息
苦
し
く
な
り
、
胸
が
痛
く

１７

な
る
。

□　
　

手
足
が
冷
た
く
感
じ
、
汗
を
か
き

１８

や
す
い
。

□　
　

よ
く
風
邪
を
ひ
き
、
治
り
に
く
く

１９

長
引
く
。

□　
　

医
師
の
診
察
を
受
け
て
も
、
気
の

２０

せ
い
だ
と
言
わ
れ
た
。　　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

・
五
個
以
下
…
正
常
範
囲

・
六
個
〜
十
個
…
ス
ト
レ
ス
予
備
状
態

　
　

↓

　
　

　

休
養
を
取
り
、
気
分
転
換
を
し
ま
し
ょ

う
。

・
十
一
個
〜
十
六
個
…
ス
ト
レ
ス
状
態

　
　

↓
　

心
が
悲
鳴
を
上
げ
て
い
ま
す
。

・
十
六
個
以
上
…
ス
ト
レ
ス
症

　
　

↓

　

で
き
る
だ
け
早
く
専
門
医
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

○
今
日
か
ら
で
き
る
心
の
健
康
づ
く
り

①　

生
活
の
乱
れ
は
、
疲
労
や
ス
ト
レ
ス

の
も
と
に
。
食
事
、
睡
眠
時
間
な
ど
、

規
則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
を
作
る
。

②　

入
浴
、
音
楽
を
聴
く
、
散
歩
な
ど
、

自
分
な
り
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
方
法
を
見
つ

け
る
。

③　

気
分
転
換
を
図
る
こ
と
を
大
切
に
す

る
。
熱
中
で
き
る
趣
味
や
旅
行
も
い
い

で
し
ょ
う
。

④　

一
人
で
悩
ま
ず
に
、
遠
慮
な
く
助
け

を
求
め
た
り
、
相
談
し
た
り
す
る
。

　
　

必
要
に
応
じ
て
、
メ
ン
タ
ル
ク
リ

ニ
ッ
ク
な
ど
の
専
門
機
関
も
あ
り
ま
す
。

　

社
会
生
活
を
す
る
上
で
、
避
け
て
は
通

れ
な
い
ス
ト
レ
ス
。
過
度
の
ス
ト
レ
ス
に

よ
り
、
心
に
不
調
を
き
た
し
て
い
る
人
が

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
「
め
ざ
せ
！
ハ
ッ
ピ
ー
ラ
イ
フ
あ
ぐ
い

　

」
計
画
で
も
、「
こ
こ
ろ
」
に
つ
い
て

２１の
項
目
が
あ
り
、
み
ん
な
で
目
指
す
目
標

を「
お
だ
や
か
な
心
で
、生
き
が
い
を
も
っ

て
生
活
で
き
る
」
と
し
て
い
ま
す
。

　

心
も
元
気
に
過
ご
す
た
め
に
は
、
ス
ト

スススススススススススススススススススス
トトトトトトトトトトトトトトトトトトトト
レレレレレレレレレレレレレレレレレレレレ
スススススススススススススススススススス

ス
ト
レ
ス

　

半
田
保
健
所
で
は
、
潰
瘍
性
大
腸
炎
と

ク
ロ
ー
ン
病
の
消
化
器
系
難
病
で
療
養
中

の
患
者
が
よ
り
快
適
に
在
宅
療
養
が
で
き

る
よ
う
に
、
患
者
と
家
族
を
対
象
に
し
た

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

□
日　

時　

九
月
三
十
日（
火
）　

午
後
二

時
〜
午
後
四
時

□
場　

所　

半
田
保
健
所　

四
階
大
会
議

室
（
半
田
市
出
口
町
１
―　

―
４
）

４５

□
内　

容　

講
話
「
今
日
か
ら
で
き
る
！

自
宅
で
で
き
る
食
事
の
工
夫
」

□
講　

師　

知
多
厚
生
病
院　

管
理
栄
養

士　

岡
田
美
智
子
氏

□
申
込
期
限　

九
月
二
十
六
日（
金
）

□
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

半
田
保
健
所
健
康
支
援
課
地
域
保
健
グ

ル
ー
プ　
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１
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１
４
２

消
化
器
系
難
病
患
者
・
家
族
教
室
を
開
催


