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　日ごろ、健康だと思っている方の中から、思わぬ病気が発見されること
があります。早期発見、早期治療するための第一歩が健康診査です。次の
とおり健康診査を実施します。ぜひ受診してください。

□対象者・検診項目・持ち物

持ち物対　象検診項目

・　受診票
（５月１日全戸配布
する基本健康診査の
お知らせについてい
ます）
・　健康手帳
（持っている方）

全　員身長・体重
全　員検尿
全　員血圧検査
全　員内科診察
全　員血液検査

医師が必要と認めた方心電図・眼底検査

（ア）平成 ２０ 年度に １６ 歳～ ３９ 歳になる方で、職場な
どの健康診査を受ける機会がない方（昭和 ４４ 年４月
１日～平成５年３月 ３１ 日生まれ）

持ち物対　象検診項目

・　健康保険証
・　健康手帳
（持っている方）

全　員胸部レントゲン

今までに検査をした
ことがない方

B型・C型
肝炎検査

（イ）平成 ２０ 年度に ４０ 歳～ ７４ 歳になる方で、社会保
険に加入している方（昭和 ９ 年４月１日～昭和 ４４ 年３
月 ３１ 日生まれ）

□健康診査日程（ア）・（イ）共通・・都合の良い日程、会場で受けてください。＜料金無料＞

受　　付　　時　　間会　　場健　　診　　日

午後１時 ３０ 分～午後３時南部小学校６月９日 （月）・６月 ２４ 日 （火）

午前９時 ３０ 分～午前 １１ 時高根台集会所６月 １１ 日 （水）

午前９時 ３０ 分～午前 １１ 時白沢区民館６月 １２ 日 （木）

午後１時 ３０ 分～午後３時東部小学校６月 １６ 日 （月）・６月 ３０ 日 （月）

午後１時 ３０ 分～午後３時草木小学校６月 １８ 日 （水）・６月 ２６ 日 （木）

午後１時 ３０ 分～午後３時英比小学校６月 １９ 日 （木）・７月１日 （火）

午前の部　午前９時 ～午前 １１ 時
午後の部　午後１時 ３０ 分～午後３時

保健センター
７月７日 （月）・７月１０日 （木）
７月１１日 （金）

午後の部　午後１時 ３０ 分～午後３時
夜の部　　午後５時～午後７時

保健センター
７月９日 （水）
※８月１日 （金） （予約制）

※８月１日 （金）午後の部または夜の部の受診を希望される方は、保健センターへ申し込みください。

□注意事項
・ 　会場によっては、混雑する事が予想されます。駐車場が限られていますのでご了承ください。６月から東部小
　学校、南部小学校の耐震工事を予定しています。
・ 　健康診断結果によっては、教室の案内などをさせていただく場合もあります。

□（ア）（イ）の対象にあてはまらない方
・　平成 ２０ 年度に ４０ 歳～ ７４ 歳になる方（昭和９年４月１日～昭和 ４４ 年３月 ３１ 日生まれ）で、国民健康保険に加入さ
　れている方⇒保険課国保係から手紙が届きます。
・　平成 ２０ 年４月１日現在で後期高齢者医療保険に加入されている方
　⇒保険課医療年金係から手紙が届きます。

＜問い合わせ先＞　阿久比町保健センター　�（４８）１１１１（内３１１・３１２）


