
　１月６日、阿久比スポーツ村駐車場で阿久比町消防出初め式が開かれ、
観閲や分列行進などが行われました。この日参加したほくぶ幼稚園年長児
は多くの来賓や見学者が見守る中、元気よく「火の用心」行進を行い、式を
盛り上げました。 

No. 950

“火の用心” 

1 
15

主な内容 

実施計画まとまる 

あぐいぶらり旅 

ページ 

　第４次総合計画第６期（平成２０年～
２２年）実施計画の主な内容を紹介。 

　２００８年のぶらり旅を始動。今年
の目標を語りながら二人で歩く。 

「心のうた」作品紹介 
　親と子、祖父母と孫など家族が協力して作っ
た川柳が特集になりました。その一部を紹介。 

□ 7

すこやかだより 
　血圧の高い人は、冬の気温変
化に気を付けてください。 

□ 9

□ 4

□ 2
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広報あぐい　２００８年１月１５日号

広報の充実に努めます

●　保育の充実を図る
　・・　保育所の整備
　・・　保育所の新設
●　次世代を担う子どもを育成する
　・・　児童館の整備
●　保健センターの整備を行う

●　土地基盤整備事業を促進する
●　農道整備などを促進する
　・・　農道整備、水路整備
●　農業用水を確保する
　・・　愛知用水２期事業建設負担金
●　勤労福祉センターを整備する

●　学校教育環境を整備する
　・・　小中学校耐震補強整備　・・　校舎などの整備
●　生涯学習施設を整備する
　・・　スポーツ村の整備　　　・・　武道場の整備
　・・　公民館の整備
●　図書館整備に努める
　・・　図書および視聴覚資料の整備
●　給食センター施設、設備の整備を行う

●　町民参加の行政に努める
　・・　広報、広聴活動の充実
●　迅速な住民サービスの提供のためＯＡ機
　器導入を進める

阿久比地内を流れる愛知用水

南部保育園で行われたクリスマス会

阿久比スポーツ村で開催されたスポーツ少年団交流駅伝大会



広報あぐい　２００８年１月１５日号

3

●　良好な市街地を形成する
　・・　都市公園の整備や充実
　・・　緑化の推進
●　生活道路を確保する
　・・　町内の道路改良や舗装新設
　・・　坂部駅北歩道などの整備

●　明るい地域環境をつくる
　・・　防犯灯の整備　　　　　・・　交通安全施設の整備
●　災害に強いまちを目指す
　・・　消防署阿久比支署の整備
・　・　防犯灯の整備

　・・　防火水槽の整備
●　快適な生活環境を確保する
　・・　合併処理浄化槽の整備　・・　公共下水道の整備

さるこ公園

半田消防署阿久比支署

第４次総合計画第６期（平成 ２０ 年～ ２２ 年）実施計画まとまる

小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校のののののののののののののののののののののののののの耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐耐震震震震震震震震震震震震震震震震震震震震震震震震震震補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補強強強強強強強強強強強強強強強強強強強強強強強強強強、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、小中学校の耐震補強、　　　　　
公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道整整整整整整整整整整整整整整整整整整整整整整整整整整備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備をををををををををををををををををををををををををを推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進　　　　 公共下水道整備を推進

　この実施計画は、第４次阿久比町総合計画の基本構想を受けて今後の行政施策の基本的な
事業を明らかにするもので、計画の実効性を高めるために平成 ２０ 年度から平成 ２２ 年度の３年
間の計画をまとめたものです。

　まちづくり計画のテーマである

「調和の中で豊かに実るまち阿久比」を目指して、
①　魅力ある顔と丈夫な骨格をもったまち
②　快適な暮らしのできるまち
③　やすらぎと安心した暮らしを支えられるまち
④　活力を生み出すまち
⑤　誰もが生き生きと活躍できるまち
⑥　計画的で高度な住民サービスを提供するまち
以上の６部門から成っています。部門ごとの平成 ２０ 年度から ２２ 年度の計画および主な事業は
次の通りです。

□問い合わせ先
　企画財政課
　�（４８）１１１１（内２０４）
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二
〇
〇
八
年
最
初
の
ぶ
ら
り
旅
は
「
於

大
の
方
コ
ー
ス
」
か
ら
始
動
。

第
一
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
「
阿
久
比
町

役
場
」
を
ス
タ
ー
ト
。
正
月
は
普
段
に
も

増
し
て
、
よ
く
食
べ
、
よ
く
飲
ん
だ
た
め

か
二
人
と
も
顔
が
む
く
ん
で
い
る
。

開
口
一
番
、「
腹
回
り
が
苦
し
く
て
、
正

月
か
ら
ベ
ル
ト
を
緩
め
た
ま
ま
だ
よ
」
と

友
人
に
話
し
掛
け
る
。「
ベ
ル
ト
は
緩
め
な

く
て
も
済
み
ま
し
た
け
ど
、
知
り
合
い
の

子
ど
も
に
お
年
玉
を
配
っ
た
り
、
バ
ー
ゲ

ン
で
買
い
物
を
し
た
り
し
て
、
財
布
の
ひ

も
が
緩
み
放
し
で
し
た
（
笑
）」。
正
月
休

み
の
話
題
で
盛
り
上
が
る
。

阿
久
比
中
学
校
を
左
手
に
見
て
ゆ
っ
く

り
と
坂
を
上
る
。
正
面
に
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
「
阿
久
比
一
期
一
会
荘
」
の
建
物

が
見
え
る
。
老
人
ホ
ー
ム
近
く
の
熊
田
ケ

池
を
の
ぞ
く
と
カ
モ
が
群
れ
を
成
し
て
泳

い
で
い
る
。
寒
風
が
吹
き
付
け
、
吐
く
息

は
白
い
。
私
た
ち
人
間
に
は
こ
の
時
季
に

水
の
中
で
泳
ぐ
と
は
考
え
ら
れ
な
い
事
だ

が
、
カ
モ
た
ち
は
楽
し
そ
う
に
「
ガ
ァ
ー

ガ
ァ
ー
」
と
鳴
き
声
を
ハ
モ
ら
せ
る
。

第
二
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
の
「
卯
之
山

公
園
」
奥
に
秋
葉
神
社
が
あ
る
。
鳥
居
に

し
め
縄
が
飾
ら
れ
、
参
道
石
段
の
両
脇
に

は
「
奉
納
」
と
記
さ
れ
た
何
本
も
の
白
い

旗
ざ
お
が
風
に
揺
れ
る
。

大
き
な
社
は
な
い
が
、
小
さ
な
石
碑
が

寄
せ
集
め
ら
れ
、
神
が
ま
つ
ら
れ
る
。
秋

葉
神
社
は
�
火
の
神
様
�。「
今
年
一
年
火

事
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
に
」
と
拝
み
、
神

社
と
公
園
を
後
に
す
る
。

知
多
半
島
道
路
の
上
に
架
か
る
道
路
を

渡
る
と
、
第
三
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
「
中

部
工
業
団
地
」
の
各
企
業
の
工
場
が
連
な

る
。
休
日
と
あ
っ
て
荷
物
を
運
ぶ
ト
ラ
ッ

ク
の
出
入
り
は
な
い
。
半
島
道
路
を
通
る

自
動
車
の
音
が
響
く
だ
け
で
工
業
団
地
内

は
静
か
だ
。

し
ば
ら
く
農
道
を
歩
く
。
こ
の
周
辺
の

田
で
は
、
レ
ン
ゲ
ソ
ウ
を
田
に
す
き
込
ん

だ
有
機
肥
料
を
使
い
、
米
づ
く
り
を
実
践

し
て
い
る
。
所
ど
こ
ろ
で
「
阿
久
比
米
れ

ん
げ
ち
ゃ
ん
」
と
書
か
れ
た
立
て
看
板
を

目
に
す
る
。
春
に
な
れ
ば
レ
ン
ゲ
ソ
ウ
が

私
た
ち
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
だ
ろ

う
。
そ
の
日
も
近
い
。

「
僕
は
今
年
厄
年
だ
か
ら
、
静
か
に
一

年
を
過
ご
そ
う
と
思
う
け
ど
、
君
の
今
年

の
目
標
は
？
」
と
友
人
に
尋
ね
る
。「
ね
ず

み
年
で
す
よ
ね
え
。
デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
ミ
ッ

キ
ー
マ
ウ
ス
み
た
い
に
、
常
に
笑
顔
を
忘

れ
ず
い
た
い
で
す
ね
。
そ
れ
か
ら
早
寝
早

起
き
を
し
て
、
暴
飲
暴
食
に
気
を
付
け
た

い
で
チ
ュ
ウ

�

�

�

」。「
ね
ず
み
年
に
ふ
さ
わ
し

い
目
標
だ
ね
。
頑
張
っ
て
ね
」。
第
四

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
の
「
阿
久
比
ス
ポ
ー

ツ
村
」
が
目
の
前
に
き
て
い
た
。

次
号
に
続
く
。

砂
走
川 

知多半島道路 

洞雲院 

町立図書館 

城山 
保育園 
城山 
保育園 

③ 

⑥ 

⑤ 

④ 

⑦ 

① 

八
幡
神
社 

② 
卯
之
山
公
園 

坂
部
公
民
館 

阿久比 
スポーツ村 

スポーツ医科学 
研究所 

ハウ
ス
 

中
部
工
業
団
地 

特別養護 
老人ホーム 
特別養護 
老人ホーム 

文 
阿久比中学校 

阿久比町役場 阿久比町役場 

秋
葉
神
社 

秋
葉
神
社 

下ノ池 

坂部城跡 坂部城跡 

坂
田
川
 

② 
卯
之
山
公
園 

② 

スポーツ医科学 
研究所 

阿久比 
スポーツ村 

至
大
府 

至
半
田 

熊田ケ池 

熊田ケ池を泳ぐカモたち

秋葉神社の鳥居と参道

於大の方コース
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全国へ発信 ⑨ 
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ト 
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　生活習慣・学習習慣・食育研究部会では、６歳から１５歳までのそれぞれの年齢の目指す
姿の設定とその姿を実現するための家庭、園・学校からの働きかけを「家庭、園・学校が
ともに育ち合うための手引き」としてまとめ、１２月に行われた小中学校での保護者会で各
家庭に配布しました。今回はその中の、子育てＱ＆Ａから小学校の一部を紹介します。家
庭教育の参考にしてください。 

子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育てててててててててててててててててててててててて QQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQ&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校子育てQ&A　小学校
Ｑ　一言で小学生と言っても、小学校期は１年生から６年生まで年齢の幅が広いの
　　ですが、しつけの仕方について段階に応じたコツのようなものはありますか。

　しつけるとは「習慣化」させていくことだと言われます。一人ひとりの子どもにかかわる大
人たちが生きていく上で、大事だと考えているものを身に付けさせていくことでもあります。
子どもが将来どんな大人になってほしいかを描きながら接していきましょう。
　子どもの大原則と言われるものを紹介します。
①  根気よく分かるように教える。
②  大人が手本を示す。
③  例外はなるべく認めない。
④  認めて、ほめる。
　これらは発達段階に応じて、内容・方法を変えてい
かなければなりません。
　しつけの基本的な考え方を踏まえた上で、小学校段階の全般的な傾向を見てみると、女子
よりも男子の方が習慣を身に付けるのが遅れていると思われます。
　「きちんとする」「ルールに従う」「がまんする」といった生活習慣については、学年が進むに
従って、逆にできなくなっていくという傾向があることも知っておく必要があります。

＜低学年の児童の傾向＞
　「衣・食・排泄・睡眠」などの基本的生活習慣ができていない児童もまだいます。この場合、
個人差もあるので、決して比べたり、非難したりせず、一緒にするからという大人の姿勢から、少しずつ手を離し、一人でできる
ように自信につなげていくことが大切です。

＜高学年の児童の傾向＞
　基本的生活習慣については、だいたいのことは自力でできるようになり、大切さについて頭
では理解できているのが一般的ですが、「きちんとする」「ルールに従う」「がまんする」といっ
た生活習慣がルーズになっていくようです。大人でも同じですが、まずこの年齢のうちは、大
人がきちんとした姿勢を見せたいものです。学年が小さい間にきちんとできるようにしておけ
るよう、何度も繰り返し説き続けていくことが大切です。

　テレビについては長所・短所を知り、上手につきあっていくことが大切です。
＜長　所＞
① 　ニュースやスポーツ番組をよく見る子
　どもは、国際理解力が高いと言われる。
② 　テレビを見ながら社会問題など親子で
　話し合うなど、社会性を伸ばす機会となる。
③ 　見ているテレビを話題にしてコミュニ
　ケーションが広がるという良さがある。

＜短　所＞
① 　テレビ・ビデオ・テレビゲームだけにのめり込むと、人間関係をつくる力
　や他人を思いやる心が育たない。
②　仮想と現実の区別がつかなくなる。
などがあげられます。
　テレビに関してだけではありませんが、家庭でのルール作りをすることは大
切であり、子育ての一つの良い方法だと思います。
　子どもだけでなく、大人も同じようにルールを守る姿を見せることで、意識
し合い、効果が出ます。
　「わが家ではどうしよう」を家族で考えるのもよいことです。

Ｑ　わが家では一日中テレビがついています。テレビの悪影響につい
　　て聞くたびに心配になってきます。テレビを長時間見ないように
　　するにはどうすればよいのでしょうか。

　考え方・受け止め方を
次のようにしてみては
いかがでしょう。
①　「今はそういう時期
　だから」と大きな気持
　ちで。
②　家族以外に話がで
　きているのなら大丈夫。

③　会話以外のコミュニケーションのとり方を
　工夫してみましょう。

　これらは社会で言われている一部分であり、
すべてではありません。また、それぞれの家庭
環境も加わってくるのでさまざまですが、自立
への通過点と考え、親の方も忍耐強く接してい
きましょう。
　手はかけ過ぎず、気に掛ける。大人本意でな
く、子どもの気持ちになって考えてみてくださ
い。

Ｑ　小学校の高学年になり反抗期です。自
　　分の気持ちや意思を言葉で伝えてく
　　れません。家族との会話も少なくなっ
　　て心配しています。

□問い合わせ先　学校教育課　�（４８）１１１１（内２０２）
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７８ 
防災交通課 
fl（４８）１１１１ 
（内２０８） 

ニュース 

ま
ち
づ
く
り 
安

全

で

住

み

よ

い

 

　町民の皆さんに、災害に関する情報や台風などの気象情
報を迅速、的確にお知らせするために、「あんしん・防災ねっ
と」を開設しています。

 災害時緊急メール 

　自分の携帯電話のメールアドレスを登録することで、町か
ら発信する防災の緊急情報などをメールでお知らせします。
※　災害時緊急メール登録者数９０４人（１２月２５日現在）
　インターネット接続画面からアドレスを入力してください。
☆アドレス
　http://www.anshin-bousai.net/agui/
※　すべての携帯電話端末に対応しています。
※　阿久比町のＨＰからも閲覧できます。
☆阿久比町のＨＰアドレス
　http://www.town.agui.lg.jp

防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報をををををををををををををををををををををををををををををををを防災緊急情報を
携帯電話で

　地域防災計画は災害対策基本法第４２条の規定に基づき、阿久比町防災会議
が阿久比町の地域にかかる防災に関し、町や関係機関が処理すべき事務また
は業務について総合的な運営を計画化したものです。災害予防、災害応急対
策、災害復旧の活動などの円滑な実施を図り、町の地域住民の生命、身体や
財産を保護し、被害を最小限にとどめ、社会秩序の維持と公共の福祉の確保
を図ることを目的とします。
　また、この計画は地域の防災活動の効果的かつ具体的な実施を図るため、
指定行政機関などの防災業務計画や県の地域防災計画と一体をなし、社会情
勢の変化などに応じて常に実情に沿った計画としなければなりません。
　町では、平成１９年２月に改訂した「阿久比町地域防災計画」について、平
成１９年６月に修正された愛知県地域防災計画と十分な整合を図るため、改訂
作業を進めて平成２０年３月までに計画をまとめる予定です。
　改定した阿久比町地域防災計画（案）をまとめました。この計画（案）に
ついて皆さんから意見を募集します。
○案件名
　阿久比町地域防災計画（案）
○公表方法
　阿久比町地域防災計画（案）を町ホームペー
ジ（http://www.town.agui.lg.jp/ka/bosai/）
に掲載および防災交通課窓口で閲覧できます。

○意見の募集期間
　１月１５日（火）～１月３１日（木）
○意見の提出方法
　案件名、住所、氏名、意見を記入して、電子
メール、ファックス、郵送（必着）、または
直接防災交通課の窓口へ提出してください。
（様式は問いません）

○意見の取り扱い
　「阿久比町地域防災計画」作成の参考にさせて
いただきます。意見の概要と意見に対する町
の考え方をまとめて公表します。個別には回
答しませんのでご了承ください。公表の際に
は、住所、氏名などの個人情報は開示しませ
ん。

○提出先・問い合わせ先
　阿久比町役場総務部防災交通課
　〒４７０-２２９２　知多郡阿久比町大字卯坂字殿越５０
　�（４８）１１１１（内２０８）
　電子メール　bosai@town.agui.lg.jp
　ファックス　（４８）０２２９

阿久比町地域防災計画（案） 

　　パブリックコメント（意見募集） 

阿久比町地域防災計画（案） 

　　パブリックコメント（意見募集） 

阿久比町地域防災計画（案） 

　　パブリックコメント（意見募集） 

　防災行政無線が聞き取りにくい場合
は�（４８）７０３０へ問い合わせてくださ
い。最新のメッセージを聴くことがで
きます。



広報あぐい　２００８年１月１５日号

7

阿久比町障害者計画（案） 
　　パブリックコメント（意見募集） 
阿久比町障害者計画（案） 
　　パブリックコメント（意見募集） 
阿久比町障害者計画（案） 
　　パブリックコメント（意見募集） 

　平成１１年度に「阿久比町障害者計画」を策定し、
障害者の福祉、保健、医療、教育などの福祉施策を
推進してきました。平成１８年４月から障害者自立支
援法が施行され、障害者福祉を取り巻く環境が大き
く変わりました。
　ノーマライゼーション（障害者などが地域で普通
の生活を営むことを当然とする福祉の基本的な考え
方）の理念「ともに生き、支え合う社会づくり」を
基本に、平成２０年３月までに改定「阿久比町障害者
計画」を策定するため、障害者計画策定委員会を発
足し、障害福祉施策などの支援体制の検討を行い、
阿久比町障害者計画（案）をまとめました。
　この計画（案）について皆さんから意見を募集し
ます。
○案件名
　阿久比町障害者計画（案）
○公表方法
　阿久比町障害者計画（案）を町ホームページ
（http://www.town.agui.lg.jp/ka/jumin/pubulic/
shogaikeikaku.pdf）に掲載および住民福祉課窓

口で閲覧できます。
○意見の募集期間
　１月１５日（火）～２月１４日（木）
○意見の提出方法
　案件名、住所、氏名、意見を記入して、電子メー
ル、ファックス、郵送（必着）、または直接住民福
祉課の窓口へ提出してください。（様式は問いませ
ん）

○意見の取り扱い
　「阿久比町障害者計画」作成の参考にさせていただ
きます。意見の概要と意見に対する町の考え方を
まとめて公表します。個別には回答しませんので
ご了承ください。公表の際には、住所、氏名など
の個人情報は開示しません。

○提出先・問い合わせ先
　阿久比町役場民生部住民福祉課
　〒４７０-２２９２　知多郡阿久比町大字卯坂字殿越５０
　�（４８）１１１１（内３０６）
　電子メール　jumin@town.agui.lg.jp
　ファックス　（４８）０２２９

　

阿
久
比
町
家
庭
教
育
推
進
協
議
会
で
は
、
毎
年
、
小
学
校
四
年
生
か
ら
中
学
生
ま

で
を
対
象
に
、
子
ど
も
た
ち
が
日
ご
ろ
感
じ
て
い
る
こ
と
を
表
現
し
た
詩
を
募
集
し
、

詩
集
に
ま
と
め
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
子
ど
も
た
ち
が
家
族
に
自
分
の
気
持
ち
を
伝
え
た
り
、
家
族
の
温
か

い
ふ
れ
あ
い
を
深
め
た
り
し
て
も
ら
う
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
、
親
と
子
、
祖
父
母

と
孫
な
ど
家
族
が
協
力
し
て
作
る
川
柳
を
募
集
し
ま
し
た
。

　

合
計
千
百
五
十
五
件
の
応
募
が
あ
り
、
そ
の
中
か
ら
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

子
の
句　
　

健
康
で　

い
つ
も
お
仕
事　

が
ん
ば
っ
て

家
族
の
句　

あ
た
た
か
い　

言
葉
に
父
は　

は
げ
ま
さ
れ
（
父
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

東
部
小
６
年　
　

村
上　

遼
馬

子
の
句　
　

お
兄
ち
ゃ
ん　

き
び
し
い
部
活　

が
ん
ば
っ
て

家
族
の
句　

ま
か
せ
と
け　

好
き
な
野
球
だ　

や
り
抜
く
ぞ
（
兄
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

英
比
小
５
年　
　

板
野　

雄
介

子
の
句　
　

お
母
さ
ん　

き
び
し
さ
の
中
に　

や
さ
し
さ
が

家
族
の
句　

や
さ
し
さ
が　

あ
な
た
へ
お
く
る　

プ
レ
ゼ
ン
ト
（
母
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

草
木
小
６
年　
　

都
筑　

い
く
み

子
の
句　
　

う
で
ず
も
う　

ぜ
っ
た
い
勝
つ
ぞ　

父
さ
ん
に

家
族
の
句　

く
す
ぐ
る
な　

反
則
な
し
で　

勝
負
し
ろ　
（
父
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

南
部
小
４
年　
　

岩
井　

篤
志

子
の
句　
　

も
う
す
こ
し
で　

身
長
ぬ
か
す
ぞ　

お
母
さ
ん

家
族
の
句　

抜
か
す
な
ら　

背
だ
け
じ
ゃ
な
く
て　

中
身
も
ね
！
（
母
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

阿
久
比
中
２
年　

千
田　

有
志

子
の
句　
　

お
ば
あ
ち
ゃ
ん　

ま
た
一
緒
に　

料
理
を
し
よ
う

家
族
の
句　

楽
し
み
に　

待
っ
て
る
か
ら
ね　

来
年
も　
（
祖
母
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

阿
久
比
中
２
年　

小
笠
原　

沙
映

　

詩
集
「
心
の
う
た
」
―
家
族
で
話
そ
う
―
は
、
中
央
公
民
館
本
館
と
町
立
図
書
館

で
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

□
問
い
合
わ
せ
先　

社
会
教
育
課　

�（
４
８
）１
１
１
１
（
内
２
６
２
）

��������������������
��������������������
��������������������
��������������������
��������������������
��������������������
��������������������
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��������������������
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�
�
�
�
�
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�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

平
成
十
九
年
度
募
集
作
品
か
ら
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��
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レ
ジ
袋
削
減
取
組
店
の
登
録
に
つ
い
て

　

ご
み
ゼ
ロ
社
会
推
進
あ
い
ち
県
民
会

議
で
は
、
ご
み
排
出
量
の
削
減
を
図
る

こ
と
な
ど
を
目
的
に
「
レ
ジ
袋
削
減
取

組
店
」
を
募
集
し
ま
す
。

　

①
レ
ジ
袋
の
有
料
化
②
レ
ジ
袋
代
金

の
値
引
き
③
ポ
イ
ン
ト
制
度
の
充
実
④

そ
の
ほ
か
小
売
店
の
創
意
工
夫
を
実
施

ま
た
は
実
施
し
よ
う
と
し
て
い
る
県
内

の
小
売
店
を
対
象
と
し
ま
す
。

　

レ
ジ
袋
の
削
減
に
、
特
に
顕
著
な
実

績
を
収
め
た
小
売
店
は
レ
ジ
袋
辞
退
率

に
応
じ
て
レ
ジ
袋
削
減
取
組
店
と
し
て

認
定
し
表
彰
し
ま
す
。

□
募
集
期
間　

一
月
二
十
一
日（
月
）〜

六
月
二
十
日（
金
）

□
応
募
方
法　

町
内
の
小
売
店
（
事
業

者
）
は
、
環
境
衛
生
課
に
あ
る
登
録

申
込
書
に
、
必
要
な
事
項
を
記
入
の

上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。県
内
の
複

数
の
市
町
村
に
所
在
す
る
複
数
の
小

売
店
の
登
録
を
希
望
す
る
事
業
者
は

愛
知
県
知
事
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

□
問
い
合
わ
せ
先

　

環
境
衛
生
課　

�（
４
８
）１
１
１
１

（
内
３
１
７
）

　

ご
み
ゼ
ロ
社
会
推
進
あ
い
ち
県
民
会

議
事
務
局　

�
０
５
２（
９
５
４
）６

２
３
４

平成１９年度 《子育て支援》 

なかよし広場 
阿久比町保育協議会 

主な遊びの内容電　話保育園名開催日

サーキットあそび４８－５００２宮津保育園５日（火）

新 聞 紙 あ そ び４８－２９８６北原保育園１２日（火）

手 作りお もちゃ４８－５００１城山保育園１３日（水）

新 聞 紙 あ そ び４８－８８１２東部保育園１４日（木）

新 聞 紙 あ そ び４８－６６０３南部保育園１８日（月）

手 型 押しあ そ び４８－０９０３草木保育園１９日（火）

ペープサートあそび４８－０５０４中部保育園２１日（木）

おひ なさま作り４８－０１４９英 保 育 園２６日（火）

町
内
八
保
育
園
（
宮
津
・
北
原
・
城
山
・

東
部
・
南
部
・
中
部
・
草
木
・
英
）
で
は
、

未
就
園
の
子
ど
も
と
親
が
安
心
し
て
遊
ぶ

こ
と
の
で
き
る
「
な
か
よ
し
広
場
」
を
開

催
し
て
い
ま
す
。

ど
の
保
育
園
で
も
結
構
で
す
の
で
、
ぜ

ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

□
時　

間　

午
前
九
時
〜
午
前
十
一
時
半

※　

毎
回
各
保
育
園
で
育
児
相
談
を
行
い

ま
す
。

　

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

�������	
��������（更生保護女性会「愛の標語集」から）

●ここまで裏返す。 

●中指と薬指で縛る。 

もう１枚の軍手に図のように重ねる。 

●手首の部分で、指の部分を包み、 
帽子をかぶったようにする。 

てぶくろ指人形ができたよ 

�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
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TEL（48）1111 
（内311・312） 

保健センター 
通　信 

保健センター 
通　信 

�������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� ��������������������������������� � � � � � �
��������	
��
　気温が下がる冬は脳卒中や心臓
病で倒れる危険性が高まります。
これは寒さにさらされて血圧が急
激に上昇するためです。
　冬の風呂場はほかの部屋よりも
冷えていることが多いため、血圧
も大きく変化し、大変危険です。
血圧の高い人や高齢者は特に注意
しましょう。

�������	
　高血圧そのもので死に至ること
は少ないですが、高血圧が原因で
さまざまな病気を引き起こし、場
合によっては死に至ることもあり
ます。

������

　皆さんは普段の自分の血圧がど
れくらいか知っていますか。高血
圧はサイレントキラー（静かな殺
人者）と呼ばれ、自覚症状がほと
んどないまま進行します。最高血
圧１４０mmHg以上、または最低血圧
９０mmHg以上の場合、高血圧であ
ると言われます。

�������	
　高血圧を防ぐために日常生活で
気を付けるポイントは次のとおり
です。
① 食生活
　カリウムには血圧を下げる働き
があります。腎機能が低下してい
る人は腎臓に負担を掛けてしまう
ため、取りすぎないようにしま
しょう。
　塩分の取りすぎは血圧を上げま
す。一日１０グラム以内になるよう
心掛けてください。

�������	
��

②休養
　ストレスがたまると血圧が上が
り、血管にも負担が掛かります。
ストレスを解消するためには、
しっかり睡眠を取ることが大切で
す。睡眠中は血圧が下がるので血
管や心臓を休めることができるか
らです。睡眠以外にも１日 30分
ほど、ゆとりのある自分の時間を
持ち、リラックスすることも効果
的です。
③運動
　適度な運動を続けることは血圧
を下げる効果があります。週に２
回～３回を目安に、笑顔で行える
程度の運動が最適です。強すぎる
運動は血管に負担を与え、続ける
ことも難しいため、逆効果になり
ます。血圧が高い人は脳卒中など
の引き金になってしまう危険もあ
るので、一度医師に相談してから
行ってください。

・レモンや香草などで香
りをつける。
・しょうゆはかけずにつ
けて食べる。
・漬物は薄味にする。

・風呂の脱衣所をストーブなどで暖めておく。

・浴室が暖まっていない一番風呂は避ける。

・入浴前に浴槽のふたをしばらく開けておき、湯気で浴室を

暖める。

・３８度～４０度のぬるめのお湯にゆったり入る。

�������������

�������

トマト ナス

リンゴ バナナ

モモ キャベツ キュウリ
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キ
　
リ
　
ト
　
リ

■
み
ん
な
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
糖
尿

　
病
予
防
教
室
⑫

　
■■時  
１０
：０
０
～
１１
：３
０

　
■■対  
申
込
者

■
さ
く
ら
ん
ぼ
ち
ゃ
ん
の
会

　
■■時  
１０
：３
０
～
１１
：３
０

　
■■場  
卯
ノ
山
児
童
館

　
■■対  
双
子
と
そ
の
保
護
者

■
め
ざ
せ
☆
お
な
か
ス
ッ
キ
リ
教
室
⑪

　
■■時  
９
：４
５
～
１１
：３
０

　
■■対  
申
込
者

■
母
子
健
康
手
帳
交
付

　
■■時  
１０
：０
０
～
１１
：０
０

■
カ
ラ
ダ
美
人
講
座
③

　
■■時  
１０
：０
０
～
１４
：０
０

　
■■対  
申
込
者

■
健
康
体
操
の
集
い

　
■■時  
１９
：３
０
～
２１
：０
０

　
■■場  
英
比
小
学
校
体
育
館

※
　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
体
操

　
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
ラ
ッ
コ
の
会
　
■■時  
９
：３
０
～
１１
：０
０

　
■■対  
平
成
１９
年
７
月
１０
日

　
　
　
　
　
～
平
成
１９
年
８
月
１３
日
生
ま
れ

■
乳
児
健
診
・
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
　
■■時  
１２
：４
５
～

　
■■対  
平
成
１９
年
１０
月
９
日

　
　
　
　
　
～
平
成
１９
年
１１
月
１２
日
生
ま
れ

■
み
ん
な
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
糖
尿

　
病
予
防
教
室
⑬

　
■■時  
１０
：０
０
～
１１
：３
０

　
■■対  
申
込
者

■
さ
く
ら
ん
ぼ
ち
ゃ
ん
の
会

　
■■時  
１０
：３
０
～
１１
：３
０

　
■■場  
卯
ノ
山
児
童
館

　
■■対  
双
子
と
そ
の
保
護
者

■
離
乳
食
講
習
会
　
■■時  
１０
：０
０
～
１１
：３
０

　
■■対  
平
成
１９
年
５
月
・
６
月
生
ま
れ

■
１
歳
６
カ
月
児
健
診
　
■■時  
１２
：４
５
～

　
■■対  
平
成
１８
年
７
月
１６
日

　
　
　
～
平
成
１８
年
８
月
１９
日
生
ま
れ

■
２
歳
６
カ
月
児
歯
科
検
診

　
■■時  
１０
：０
０
～

　
■■対  
平
成
１７
年
７
月

　
　
　
　
　
　
　
～
８
月
生
ま
れ

■
１
歳
児
歯
科
相
談

　
■■時  
９
：３
０
～
１１
：０
０

　
■■対  
平
成
１９
年
２
月
生
ま
れ

■
３
歳
児
健
診
　
■■時  
１２
：４
５
～

　
■■対  
平
成
１７
年
１
月
生
ま
れ
　

■
母
子
健
康
手
帳
交
付

　
■■時  
１０
：０
０
～
１１
：０
０

月
の
保
健
ガ
イ
ド

診
療
時
間

　
９：
００
～
１３
：０
０

　
日
・
祝

�
半
田
歯
科
医
療
セ
ン
タ
ー

　
半
田
市
港
町
１
－
６２

　
�
２３
－
２６
３６

《
健
康
な
ん
で
も
相
談
日
》

　
１
日（
金
）・
８
日（
金
）・
１５
日（
金
）・
２２
日（
金
）・
２９
日（
金
）

※
　
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
身
長
・
体
重
・
血
圧

な
ど
を
測
定
し
ま
す
。（
電
話
相
談
も
可
）

受
付
時
間

　
 ９
：０
０
～
１１
：０
０

　
１３
：０
０
～
１５
：０
０

□時  
時
　
間
　
　
□対  
対
　
象

□場  
場
　
所
　
　
□そ  
そ
の
他

～
 ～
 ～
 ～
 ～
 ～
 ～
 ～
 ～
 ～
 ～
 ～

※
場
所
の
指
定
の
な
い
場
合
、
会
場
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で
す
。

乳 児 ・ 一 般 健 康 相 談

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

《
休
日
診
療
歯
科
診
療
所
》

３
日
�
 あ
ぐ
い
南
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
　
　
 矢
高
字
高
岡
北
８
６

　
　
　
 �
４
９
－
０
３
７
３

１
０
日
�
 阿
久
比
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
　
　
 卯
坂
字
米
山
１
－
１

　
　
　
 �
４
８
－
８
８
６
６

１
１
日
�
 浅
井
外
科

　
　
　
 白
沢
字
天
神
前
３
３
－
２

　
　
　
 �
４
８
－
８
７
８
７

１
７
日
�
 東
ケ
丘
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
　
　
 福
住
字
高
根
台
１
１
－
６

　
　
　
 �
４
８
－
５
５
５
１

２
４
日
�
 山
田
内
科

　
　
　
 草
木
字
平
井
堀
３

　
　
　
 �
４
８
－
３
７
３
７

診
療
時
間

　
９：
００
～
１２
：０
０

休 日 診 療 案 内

《
休
日
診
療
担
当
医
院
》
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《 今 月 の お す す め 》

『永遠平和のために』
イマヌエル・カント　著

『ＧＨＱカメラマンが撮った戦後　
　　　　　　ニッポン－普及版－』
ディミトリー・ボリア　写真／杉田　米行　編著
『東京の窓から世界を』

石原　慎太郎　著
『写真でくらべる昭和と今　国鉄風景の３０年』

二村　高史　著
『パーフェクト・ストレッチ』

五十嵐　悠哉　著

『天声人語 ２００７ 秋 VOL.１５０』
朝日新聞論説委員室　著

『ミステリが読みたい！２００８年版』
ミステリマガジン編集部　編

『音楽が聞こえる－詩人たちの楽興のとき』
高橋　英夫　著

『転生－古代エジプトから甦った
　　　　　　　　　　女考古学者』

ジョナサン・コット　著

徳川将軍家歴代正室の中で、天璋
院篤姫ほど激動の歳月を生きた女性
もいない。ＮＨＫ大河ドラマ原作者
が、生まれから、入輿、大奥での生
活、そして大奥の最期とその後まで、
天璋院篤姫の波瀾の生涯を描く。

阿久比町立図書館
�48-6231

『ダットさん』
こもり　まこと　作

『イーゲル号航海記１   魚人の神官』
斉藤　洋　作／コジマ　ケン　絵

『リバウンド』
エリック・ウォルターズ　作／深川　直美　絵
『ジェレミーと灰色のドラゴン』
アンゲラ・ゾマー・ボーデンブルク　作

ペテル・ウルナール　絵

世界中に３０００万本以上の木を植え

た著者が、本物の森づくりについて

子どもたちに語る。破壊された自然

を取り戻す大変さや、地球温暖化と

森林の関係をわかりやすく解説した

一冊。

『森は地球のたからもの１『森は地球のたからもの１　
森が泣いている』　　　　　森が泣いている』

宮脇 昭 作宮脇　昭　作

『篤姫の生涯』『篤姫の生涯』
宮尾 登美子 著宮尾　登美子　著

★阿久比町絵手紙作品展
　　１月１６日（水）まで
★尾書研書写コンクール特選作品展
　　１月１９日（土）～２月３日（日）
★水彩２０会作品展・宝生土雛展
　　２月７日（木）～２月１７日（日）

�������

２月の図書館カレンダー
※●●印は休館日です。

土金木水火月日

２１☆☆☆☆☆

９８７６５�４３

１６１５１４１３１２�１１１０

２３２２２１２０１９�１８１７

☆２９�２８２７２６�２５２４

開館時間　火～金　　　午前１０時～午後６時
　　　　　土・日・祝日　午前１０時～午後５時

　お話コーナーで、紙芝居や絵本
の読み聞かせなど子ども向けの楽
しい催しをします。
�土曜日　午後２時３０分から
�日曜日　午前１１時から
　と祝日　午後２時３０分から

�������

新 着 の コ ン パ ク ト デ ィ ス ク 新 着 の コ ン パ ク ト デ ィ ス ク 
『アダージョ・モーツァルト』
『青春歌年鑑６０年代総集編』
『Ｉ Ｌｏｖｅ Ｙｏｕ，答えてくれ　　　中島　みゆき』
『心：オカリーナが奏でる日本の歌　　　山�　万理子ほか』
『NHKおかあさんといっしょ　ファミリーコンサート　マチガイがいっぱい !?』
『聴いて味わう日本の三大古典：美しい日本語
　源氏物語〈抜粋〉・枕草子〈抜粋〉・徒然草〈抜粋〉　　　幸田　弘子　朗読』
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�
　

町
立
図
書
館
で
は
、
親
子
講
座
「
創
作

童
話
を
聞
こ
う
」
を
開
講
し
ま
す
。
親
子

で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

□
内　

容　

　

創
作
童
話
の
会
「
し
ろ
や
ま
」
の
会
員

が
作
っ
た
絵
本
や
紙
芝
居
な
ど
の
作
品

を
会
員
が
自
ら
紹
介
し
ま
す
。

□
日　

時　

　

二
月
十
六
日（
土
）

　

午
前
十
時
半
〜
午
前
十
一
時
半

□
場　

所　

　

町
立
図
書
館
（
お
話
し
コ
ー
ナ
ー
）

□
対　

象

　

親
子

□
定　

員　

　

三
十
人
（
先
着
順
）

□
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

町
立
図
書
館　

�（
４
８
）６
２
３
１

�□
募
集
人
員

　

普
通
科
四
十
人

□
入
学
資
格

　

中
学
校
を
卒
業
し
た
方
、
今
春
中
学
校

を
卒
業
見
込
み
の
方
ま
た
は
中
学
校
卒

業
と
同
等
以
上
の
学
力
が
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
方
。

①
前
期
選
抜
日
程

□
願
書
受
け
付
け

　

三
月
三
日（
月
）午
前
九
時
〜
午
後
四
時
、

三
月
四
日（
火
）午
前
九
時
〜
午
後
三
時

�

�

�

�

�

�

�

�
�
�
�
�
�
�
	



�

�

�

�

�

�

�

	

□
試
験
日　

三
月
七
日
（
金
）

□
合
格
発
表　

三
月
十
二
日（
水
）

②
後
期
選
抜
日
程

□
願
書
受
け
付
け

　

三
月
二
十
四
日（
月
）午
前
九
時
〜
午
後

四
時
、
三
月
二
十
五
日（
火
）午
前
九
時

〜
午
後
三
時

□
試
験
日　

三
月
二
十
七
日（
木
）

□
合
格
発
表　

三
月
二
十
八
日（
金
）

□
検
定
料

　

願
書
に
九
百
五
十
円
の
愛
知
県
収
入
証

紙
を
添
付

□
試
験
内
容

　

作
文
、
基
礎
学
力
検
査
（
国
語
、
数
学
、

英
語
の
基
礎
的
な
学
力
検
査
）
お
よ
び

面
接

□
問
い
合
わ
せ
先

　

県
立
横
須
賀
高
等
学
校

　

�
０
５
６
２（
３
２
）１
２
７
８

�
　

新
入
学
、
転
編
入
学
、
特
科
（
聴
講

生
）
の
募
集
を
し
ま
す
。

□
募
集
人
員　

　

普
通
科 
約
二
百
八
十
人

□
応
募
資
格

・
中
学
校
を
卒
業
し
た
方
、
今
春
中
学
校

を
卒
業
見
込
み
の
方
、
中
学
校
卒
業
と
同

等
以
上
の
学
力
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方

な
ど
。

・
転
編
入
学
は
、
高
等
学
校
で
一
部
単
位

を
修
得
し
た
人
。

□
出
願
期
間

・
新
入
学
の
前
期
選
抜
は
三
月
一
日
か
ら

�

�

�

�

�

�

�

	




�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

三
月
四
日
ま
で
、
後
期
選
抜
は
三
月
二
十

四
日
か
ら
三
月
二
十
八
日
ま
で
（
前
期
は

土
曜
・
日
曜
日
含
む
）

・
転
編
入
学
、
特
科
は
三
月
十
一
日
か
ら

三
月
十
四
日
ま
で
（
特
科
は
三
月
十
六
日

も
可
）

□
試
験
日

・
新
入
学
の
前
期
選
抜
は
三
月
九
日
、
後

期
選
抜
は
三
月
二
十
日

・
転
編
入
学
は
三
月
二
十
日

□
試
験
方
法

・
新
入
学
は
書
類
審
査
、
作
文
、
面
接

・
転
編
入
学
は
書
類
審
査
、
学
力
検
査

（
国
・
数
・
英
）
面
接

・
特
科
は
書
類
審
査

□
願
書
交
付

　

新
入
学
は
二
月
一
日
か
ら
、
転
編
入
学

と
特
科
は
二
月
二
十
一
日
か
ら

□
問
い
合
わ
せ
先

　

刈
谷
東
高
校　

�
０
５
６
６（
２
１
）３

３
４
９

　

〒
４
４
８
―
８
６
５
３
刈
谷
市
半
城
土

町
三
ツ
又　
　

Ｈ
Ｐ http://w

w
w
.k

２０

a
riy

a
h
ig
a
s
h
i

‐ h.a
ic
h
i

‐ c.e
d
.jp

（
閲
覧
の
み
）

�
　

平
成
二
十
年
四
月
一
日
か
ら
、
パ
ー
ト

タ
イ
ム
労
働
法
（
短
時
間
労
働
者
の
雇
用

管
理
の
改
善
等
に
関
す
る
法
律
）
が
改
正

施
行
さ
れ
ま
す
。

□
主
な
改
正
点

労
働
条
件
の
文
書
交
付　

　

事
業
主
は
、
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
を

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�

�

�

�

�

�

雇
い
入
れ
た
と
き
は
、
速
や
か
に
「
昇
給

の
有
無
」
、「
退
職
手
当
の
有
無
」
、

「
賞
与
の
有
無
」
を
文
書
の
交
付
な
ど
で

明
示
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

待
遇
の
決
定
に
つ
い
て
の
説
明
義
務　

　

事
業
主
は
、
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
か

ら
求
め
が
あ
っ
た
と
き
は
、
待
遇
を
決
定

す
る
に
当
た
っ
て
考
慮
し
た
事
項
を
説
明

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

賃
金
の
決
定
方
法
に
つ
い
て
の
説
明
の

場
合
、「
通
常
の
労
働
者
の
仕
事
内
容
に

比
べ
て
軽
易
で
あ
り
責
任
の
程
度
も
軽
い

も
の
で
あ
る
か
ら
差
を
設
け
た
」
な
ど
、

中
身
の
あ
る
説
明
が
必
要
で
す
。
し
か
し
、

パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
が
納
得
す
る
ま
で

説
明
す
る
こ
と
を
求
め
て
い
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

通
常
の
労
働
者
へ
の
転
換
の
推
進　

　

パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
か
ら
通
常
の
労

働
者
へ
転
換
す
る
機
会
を
整
え
る
こ
と
が

事
業
主
に
義
務
付
け
ら
れ
ま
す
。

　

例
え
ば
、
①
通
常
の
労
働
者
を
募
集
す

る
と
き
は
、
募
集
内
容
を
す
で
に
雇
っ
て

い
る
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
に
も
周
知
す

る
②
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
が
通
常
の
労

働
者
へ
転
換
す
る
た
め
の
試
験
制
度
を
設

け
る
こ
と
な
ど
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
す
。

□
問
い
合
わ
せ
先

　

厚
生
労
働
省
の
Ｈ
Ｐ　

http://w
w
w
.

m
hlw

.go.jp

　

愛
知
労
働
局
雇
用
均
等
室　

�
０
５
２

（
２
１
９
）５
５
０
９

　

半
田
労
働
基
準
監
督
署　

�（
２
１
）１

０
３
０

Information

お知らせ  
InformationInformation
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Information

�□
日　

時

　

二
月
九
日（
土
）　

午
前
九
時
〜
午
後
零

時
半
（
受
け
付
け
は
正
午
）

□
場　

所　

　

半
田
市
役
所
（
三
Ｆ
大
会
議
室
）
�

（
２
１
）３
１
１
１
、
東
海
市
役
所
（
地

下
大
会
議
室
）
�
０
５
２（
６
０
３
）２

２
１
１
、
大
府
市
役
所
（
地
下
多
目
的

ホ
ー
ル
）
�
０
５
６
２（
４
７
）２
１
１

１
、
知
多
市
役
所
（
多
目
的
会
議
室
）

�
０
５
６
２（
３
３
）３
１
５
１
、
鬼
崎

公
民
館
�（
４
３
）０
６
６
０

□
内　

容

　

年
金
収
入
の
あ
る
方
、
医
療
費
控
除
を

受
け
る
方
、
平
成
十
九
年
中
に
住
宅
を

新
・
増
築
し
た
方
の
所
得
税
還
付
申
告

の
説
明
。

□
問
い
合
わ
せ
先　

名
古
屋
税
理
士
会
半

田
支
部　

�（
２
６
）０
７
３
０　

�
　

申
告
書
の
受
け
付
け
（
仮
収
受
）
や
パ

ソ
コ
ン
に
よ
る
確
定
申
告
書
の
作
成
指
導

を
行
う
広
域
申
告
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
ま

す
。

□
場　

所　

　

ア
ス
ナ
ル
ホ
ー
ル
（
金
山
総
合
駅
北
口

ア
ス
ナ
ル
金
山
内
）

□
開
設
日
時　

　

二
月
四
日（
月
）〜
八
日（
金
）　

　

午
前
九
時
半
〜
午
後
五
時

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

□
問
い
合
わ
せ
先　

　

名
古
屋
国
税
局
個
人
課
税
課　

　

�
０
５
２（
９
５
１
）３
５
１
１
（
内
４

１
２
１
）

�□
開
催
日
時　

一
月
二
十
六
日（
土
）〜
二

十
七
日（
日
）　

二
十
六
日
は
午
前
十
時

〜
午
後
六
時
、
二
十
七
日
は
午
前
九
時

〜
午
後
四
時

□
場　

所　

東
海
市
民
体
育
館

※　

入
場
は
無
料
で
す
。

□
問
い
合
わ
せ
先　

Ｊ
Ａ
あ
い
ち
知
多
阿

久
比
事
業
部　

�（
４
８
）１
１
２
１

�自
衛
官
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

□
試
験
内
容

　

筆
記
試
験
、
身
体
検
査
、
口
述
試
験

□
問
い
合
わ
せ
先

　

自
衛
隊
半
田
地
域
事
務
所　

�（
２
１
）０
０
０
４

　

Ｈ
Ｐ　

http://www.mod.go.jp/pco/aichi/

�
�
�
�
�
�
�
	



�
�
�
�
�
�
�
	


�

�

�

�

�

�

�

募
集
種
目

受
験
資
格

受
付
期
間

試
験
期
日

２
等
陸
・
海
・
空
士

男　

子

平
成
二
十
年
四
月
一
日
現
在
、

十
八
歳
以
上
二
十
七
歳
未
満

の
男
子

〜
二
月
二
十
三
日

二 
月
三
日

二
月
二
十
四
日
・
二
十
五
日

三
月
予
定

　環境衛生課に「うちの犬がいなくなったんです
が・・・」、「迷い犬が、うろうろしているので保
護して欲しい・・・」という問い合わせがありま
す。
　「うちの犬が逃げるわけがない」、「家から出られ
ないようにしているから大丈夫」と思っていても、
わずかなすき間から出てしまったり、雷などの音
にびっくりしてパニックになったりして逃げ出し
てしまうこともあります。
　逃げ出した犬が交通事故に遭うことや、人に危
害を加える危険もあります。普段から首輪を付け、
鎖でしっかりつなぐなどして、逃げないように気
を付けてください。
　逃げ出したときのために首輪には登録鑑札を付
けてください。飼い主の連絡先を記した迷子札を
付けることも有効です。
□問い合わせ先
　環境衛生課�（４８）１１１１（内線３１７）
　動物保護管理センター知多支所�（２１）５５６７

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������																																
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広報あぐい　２００８年１月１５日号

□勤務場所　町立保育園 

□勤務内容 

　・　早長保育対応保育士 

　　　月曜～金曜日　午前７時３０分～午前１１時３０分 

　　　延長保育対応保育士 

　　　月曜～金曜日　午後３時３０分～午後７時 

　・　土曜延長保育対応保育士　午前１１時３０分～午後４時 

　・　障害児対応保育士 

　　　月曜～金曜日　午前８時３０分～午後４時 

　・　用務員　月曜～土曜日　午前８時３０分～午後４時 

□賃　金　　保育士１，０００円（時給）、用務員８００円（時給） 

　　　　　　※　交通費支給 

□応募資格　６３歳未満（平成２０年１月１５日現在）までの 

　　　　　　健康な方。保育士は保育資格のある方。 

□提出書類　履歴書（市販のもの・写真 

　　　　　　添付）、保育士証の写し 

□申込期限 

　２月２９日（金） 

□申し込み・問い合わせ先 

　住民福祉課児童福祉係　fl（４８）１１１１（内３０１） 

□勤務場所　学童保育「げんきッズ南部」ほか
□勤務内容　放課後の児童（小学生）の保育
□募集人員　専任指導員およびパート指導員　
　　　　　若干名

□勤務時間
　専任指導員（週５日３２時間）
・・　平日　午後１時～午後７時の６時間
・・　土曜日　午前８時～午後６時の内８時間
・・　夏休みなど学校休校日　午前８時～午後７
時の内８時間

　パート指導員・補助員
・・　平日　午後２時～午後７時の５時間
・・　土曜日　午前８時～午後６時の内８時間ま
たは午前８時～午後７時の内６時間

・・　夏休みなど学校休校日　午前８時～午後７
時の内８時間または午前８時～午後７時の内
６時間

□応募資格　教諭または保育士資格のある方
　　　　　　補助員は無資格の方
□試　　験　面接試験随時
□提出書類　履歴書（市販のもの・写真添付）、
資格証明書

□そ　の　他　運営は社会福祉法人雲谷苑が町の
委託を受けて実施します。

□申し込み・問い合わせ先
　社会福祉法人雲谷苑（中部保育園）�（４８）０５０４

放課後児童クラブ指導員を募集

Information

お知らせ  
InformationInformation

　

所
得
税
か
ら
住
民
税
へ
の
税
源
移
譲
で
、

所
得
税
額
が
減
少
す
る
た
め
に
今
ま
で
所

得
税
で
控
除
し
て
い
た
住
宅
ロ
ー
ン
控
除

に
残
額
が
発
生
し
て
し
ま
う
場
合
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
た
め
平
成
二
十
年
度
か
ら
、

控
除
残
額
を
住
民
税
（
所
得
割
）
か
ら
控

除
で
き
る
「
住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控

除
」
の
制
度
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

□
対
象
者

　

平
成
十
一
年
か
ら
平
成
十
八
年
ま
で
に

入
居
し
、
所
得
税
の
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
を

受
け
て
い
る
方
の
う
ち
、
税
源
移
譲
の
影

響
で
、
平
成
十
九
年
分
の
所
得
税
か
ら
引

き
き
れ
な
か
っ
た
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
額
が

あ
る
方
。

□
申
告
期
限　

三
月
十
七
日
（
月
）
ま
で

□
申
告
書
の
提
出
方
法

確
定
申
告
を
し
な
い
方

　

「
住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控
除
申
告

書
」
に
源
泉
徴
収
票
を
添
付
し
て
、
役
場

税
務
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※　

申
告
書
に
は
「
借
入
金
の
年
末
残

高
」
を
記
入
す
る
欄
が
あ
る
の
で
、
事

前
に
金
額
の
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

確
定
申
告
を
す
る
方

　

「
住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控
除
申
告

書
」
を
確
定
申
告
書
と
一
緒
に
税
務
署
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※　

控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、
毎
年
申

告
書
を
提
出
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

□
問
い
合
わ
せ
先　

税
務
課
住
民
税
係

　

�（
４
８
）１
１
１
１
（
内
２
２
０
）

１９６,０００
円

１９６,０００
円

１９６,０００
円１６５,５００円 １６５,５００円

９７,５００円

１６５,５００円

２９３,５００
円

２９３,５００
円２６３,000円

２６３,000円 ２６３,000円

住
宅
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
控
除

１９６,０００
円

住
宅
ロ
ー
ン
控
除

住
宅
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
控
除

住
宅
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
控
除

住
宅
ロ
ー
ン
控
除

余った
控除
余った
控除控除が

余る

税源移譲前 税源移譲後 減額措置後

２６３,000円

１６５,５００円 １６５,５００円

住
宅
ロ
ー
ン
控
除

住民税 住民税 住民税所得税 所得税 所得税
１９６,000円 ０円 ０円 ０円２９３,５００円 １９６,000円

※　給与所得者の住宅ローン控除の確認は、源泉徴収
　票の摘要欄にある「住宅借入金等特別控除可能額」
　の欄を見てください。 

給与・賞与 ７,０００,０００ ５,１００,０００ ２,４７０,０００ 

阿久比　一郎 

０ 

１６５,５００ ７００,０００ １ １ 
２７０,０００ ０ 

０ ○ 

妻：花子　子：太郎　子：次郎 

税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税
金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金
のののののののののののののののののののののののののののののののの
話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話

税
金
の
話

所
得
税
か
ら
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
額
を

　
　
　
　
　

引
き
き
れ
な
か
っ
た
方
へ
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今今月月のの納納税税ななどど
町県民税　　　　　　　　４期分
国民健康保険税、介護保険料　５期分
納期限は１月３１日（木）です。

※口座振替の方は、口座の残高確認をお願いします。

�
　
　

愛
知
県
で
は
、
消
費
生
活
モ
ニ
タ
ー

を
募
集
し
ま
す
。

□
モ
ニ
タ
ー
の
主
な
仕
事

①　

日
常
生
活
の
中
で
危
険
と
思
わ
れ
る

商
品
、
不
当
な
表
示
、
悪
質
商
法
、
生

活
必
需
品
の
価
格
動
向
な
ど
の
監
視
・

通
報
。

②　

調
査
、
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答
（
年
五

回
程
度
）。

③　

生
活
必
需
品
な
ど
で
、
県
が
特
に
必

要
と
し
た
場
合
の
需
給
・
価
格
調
査
。

④　

消
費
者
行
政
に
関
す
る
意
見
･
要
望

の
提
出
。

⑤　

地
域
･
周
囲
な
ど
へ
の
消
費
生
活
に

関
す
る
情
報
の
提
供
。

⑥　

研
修
会
（
年
一
回
の
予
定
）
へ
の
出

席
。

□
応
募
資
格　

県
内
に
住
ん
で
い
る
満
二

十
歳
以
上
の
方
（
公
務
員
、
公
職
選
挙

法
に
よ
る
公
職
者
は
除
く
。
）

□
任　

期　

四
月
の
依
頼
日
か
ら
平
成
二

十
一
年
三
月
末
日
ま
で

□
謝　

礼　

年
額
七
千
円
（
予
定
）

□
募
集
期
間　

一
月
十
五
日（
火
）か
ら
二

月
十
三
日（
水
）ま
で
（
消
印
有
効
）

□
応
募
方
法

　
　

役
場
、
県
民
生
活
プ
ラ
ザ
で
配
付
す

る
所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
応
募

用
紙
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し

ま
す
。

□
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

　

愛
知
県
県
民
生
活
課　

�
０
５
２（
９

５
４
）６
１
６
３　

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
５
２（
９

７
２
）６
０
０
１

　

知
多
県
民
生
活
プ
ラ
ザ　

�（
２
３
）３

９
０
０

　

Ｈ
Ｐ　

http://w
w
w
.pref.aichi.jp/k

enm
in/shohiseikatsu/m

onitor/

�
　

償
却
資
産
の
申
告
期
限
は
一
月
三
十
一

日
で
す
。
事
業
者
で
償
却
資
産
の
あ
る
方

は
役
場
税
務
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

□
問
い
合
わ
せ
先　

税
務
課
固
定
資
産
税
係

�（
４
８
）１
１
１
１
（
内
２
３
１
）

�平
成
十
九
年
度
草
木
厄
歳
会　

様

　

草
木
小
学
校
へ
デ
ジ
タ
ル
一
眼
レ
フ
カ

メ
ラ
、
デ
ジ
タ
ル
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
各
一
台

を
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�


２月の 

会　場内　　容日　　時

陸上競技場阿久比スポーツ村
を走ろう

２月１０（日）
午前９時３０分～
午前１１時３０分

□問い合わせ先
　阿久比スポーツ村　�（４９）２５００
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� �

□人権・行政・心配ごと相談
　７日（木）・２１日（木）
　　　　　　場所：中央公民館本館
　　　　　　時間：午前９時半～午前１１時半
　２６日（火）　場所：阿久比郵便局　２階
　　　　　　時間：午前９時半～午前１１時半
　※電話での相談も受け付けます。
□無料法律相談（事前に予約が必要）
　２１日（木）　場所：中央公民館本館
　　　　　　時間：午後１時～午後４時
※問い合わせ先
　住民福祉課�（４８）１１１１（内３０１）

Information
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■発行／阿久比町（〒４７０－２２９２　愛知県知多郡阿久比町大字卯坂字殿越５０　�０５６９－４８－１１１１）編集／総務部企画財政課
■阿久比町ホームページ  ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｔｏｗｎ．ａｇｕｉ．ｌｇ．ｊｐ
資源を大切に！この用紙は再生紙（古紙１００％）を使用しています。

阿久比町民憲章
アグピー 

阿久比町 
マスコットキャラクター 

　わたしたち阿久比町民は、ここに町民憲章を定
め、よりよい町づくりに努めることを誓います。
◎ホタル飛びかう、豊かな自然を守ります。
◎歴史と伝統を守り、教養を高めます。
◎スポーツに親しみ、健康で明るい家庭をつくり
ます。

◎オアシス運動をすすめ、笑顔あふれるまちをつ
くります。

◎ボランティア活動に、すすんで参加します。

12月　救急・火災
救急救急　　　　　９２９２
交通事故交通事故　　　７７
急 病急　　病　　６８６８
そそ の 他の 他　　１７１７

火災火災　　　１１
建 物建　物　　００
車 両車　両　　００
その他その他　　１１

広報あぐいを声の広報ボランティア「あいうえお」が CD録音しています。
ぜひご利用ください。
■問い合わせ先　阿久比町社会福祉協議会・ボランティアセンター�（４８）１１１１

　「文化財防火デー」の１月２６日は、昭和２４年に１，３００年の歴史を持つ世界的な至宝「奈良県法隆寺
金堂の壁画」が焼失した日に当たります。 
　昭和３０年、文化庁と消防庁（当時）は二度とこのようなことが起こらないようにと「文化財防火デー」
と定め、以後全国で文化財防火運動を展開しています。 

　１月２６日の「文化財防火デー」にちなみ、

町内にある文化財を火災や震災などから保護

し、文化財愛護の普及高揚を図ることを目的

に文化財防火訓練を実施します。 
 

　　◆日　　　　時　　１月２０日（日）　午前９時～ 

　　◆場　　　　所　　白沢地区　八幡神社境内 

　　◆問い合わせ先　　社会教育課 

　　　　　　　　  fl（４８）１１１１（内２６２） 
阿久比町の文化財は 
『阿久比町文化財ガイド』で紹介しています。 

文化財防火訓練を 
　　　　　実施します 

文化財防火デー 文化財防火デー 文化財防火デー 


