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タ
バ
コ
を
吸
う
と
肺
が
ん
に
か
か
り
や

す
く
な
る
だ
け
で
は
な
く
、
全
身
に
さ
ま

ざ
ま
な
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

タ
バ
コ
が
健
康
に
及
ぼ
す
影
響
に
つ
い
て

正
し
い
知
識
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

・
妊
娠
に
関
連
し
た
異
常

　

子
宮
や
胎
盤
の
血
管
が
縮
み
、
低
体
重

児
の
出
産
や
早
産
、
流
産
な
ど
の
危
険
性

が
高
く
な
り
ま
す
。

�
　

タ
バ
コ
の
煙
は
、
喫
煙
者
が
吸
い
込
む

主
流
煙
と
、
火
が
つ
い
て
い
る
部
分
か
ら

立
ち
上
る
副
流
煙
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

分
煙
を
心
掛
け
よ
う

�・
心
臓
の
病
気

　

血
管
が
縮
む
こ
と
で
血
圧
が
上
が
り
、

悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
増
え
て
動
脈
硬

化
が
進
み
ま
す
。
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
な

ど
の
心
臓
病
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

・
歯
や
口
の
中
の
ト
ラ
ブ
ル

　

歯
周
病
に
な
り
や
す
く
、
重
症
化
し
や

す
く
な
り
ま
す
。

　

口
臭
に
影
響
が
出
た
り
、
歯
が
汚
れ
た

り
、
食
べ
物
の
味
わ
い
が
妨
げ
ら
れ
た
り

し
ま
す
。

こ
ん
な
に
あ
る
タ
バ
コ
の
害

『
タ 
バ 
コ 
編
』

　

タ
バ
コ
は
『
百
害
あ
っ
て
一
利
な
し
』

と
言
わ
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
は
タ
バ
コ
の
害

に
つ
い
て
、
ど
の
く
ら
い
知
っ
て
い
ま
す

か
。

□問い合わせ先　環境衛生課保健係
　�（４８）１１１１（内３１１・３１２）

　

主
流
煙
よ
り
も
副
流
煙
の
方
が
、
有
害

物
質
を
多
く
含
ん
で
い
ま
す
。
タ
バ
コ
は

吸
っ
て
い
る
人
だ
け
で
な
く
、
周
囲
の
人

の
健
康
に
も
影
響
を
与
え
ま
す
。
ぜ
ひ
分

煙
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

１０年後の目標
１０年後の目標値現状値

２０．０％（男性　壮年期）
２０．０％（男性　青年期）

４１．７％（男性　壮年期）
３８．７％（男性　青年期）①タバコを吸っている人の割合

０％（男性）
０％（女性）

１３．０％（男性）
 １．６％（女性）②分煙を心がけていない人の割合

５０．０％（男性）
５０．０％（女性）

１４．６％（男性）
２０．７％（女性）

③タバコが歯周病に及ぼす影響を知っ
ている人の割合

７０．０％（男性）
９０．０％（女性）

４０．９％（男性）
７５．４％（女性）

④タバコが妊娠に関連した異常に及ぼ
す影響を知っている人の割合

現状値は「健康日本２１あぐい計画アンケート」による。

み
ん
な
で
達
成
し
よ
う

み
ん
な
で
目
指
す
目
標

タ
バ
コ
に
よ
る
健
康
被
害

を
な
く
す


